
№ 3040622/452954
участника Всероссийского вебинара

«Здоровьесберегающие упражнения для дошкольников: 
разминки, энергизаторы, активаторы»

    
КАЗЕЙ АНАСТАСИЯ СЕРГЕЕВНА

Воспитатель
МКДОУ ЦРР ДЕТСКИЙ САД "КОЛОКОЛЬЧИК" П. ВИТИМ ЯКУТИЯ

прослушал(а) темы:
– Виды, классификация и возможности использования здоровьесберегающих упражнений
   в ДОО.
– Основные категории упражнений.
– Психогимнастические упражнения сохранения и стимулирования здоровья.
– Коррекционные здоровьесберегающие упражнения.
– Создание условий и принципы использования. 

(4 часа)

Настоящий сертификат зарегистрирован в реестре: 
https://www.uchmet.ru/document/register/cert/3048113/

Адрес мероприятия: https://www.uchmet.ru/events/item/3040622/
Выдан на основании приказа №1 от 11.01.2021

Генеральный директор

Л. Е. Гринин 29 декабря 2021
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