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1.Календарно-тематическое планирование 

Режимные 

моменты 

Д
а
т
а
, 

д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Интеграция областей  Источник Примечание 

Сентябрь 1 неделя (01.09-04.09) 
Мой любимый детский сад 

(игры, игрушки) 
Утро 
 
 
 
Гимнастика 

0
1

.0
9

.2
0
2

6
 

в
т
о

р
н

и
к

 
 
 
 
 
Физическое развитие 

 
 
 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 
 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 
 

И. А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в д/с 
ранний возраст», стр. 19  

 

НОД 
Физическая 

культура  
 

 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

, физическое, 
речевое, 

художественно- 
Эстетическое развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 

Познавательное 
Социально- 
коммуникативное, 
физическое, 
речевое, 
художественно- 
эстетическое развитие 
 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Сентябрь № 

 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетнных игры 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное, 
художественно- 

эстетическое развитие 

 
 
 
Картотека 
дидактических игр 
 
Картотека сюжетных 
игр 

 

Утро 
 
 
Гимнастика 0

2
.0

9
.2

0

2
6
 

ср
ед

а
  

 
Физическое развитие 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 
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Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 
коммуникативное 
, физическое, 
речевое, 
художественно- 
Эстетическое развитие 
 

И. А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в д/с 
ранний возраст», стр. 199  

 

НОД 
Музыка 

 

Музыкальное, 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

,физическое, 
речевое, 

художественно- 
Эстетическое развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка  

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 

Тема: 
Сентябрь№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 

Познавательное 
Социально- 
коммуникативное 
, физическое, 
речевое, 
художественно- 
Эстетическое 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

0
3

.0
9

.2
0
2

6
 

ч
ет

в
ер

г
 

 

 

Физическое развитие 
 

 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 
     Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 
 

И. А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в д/с 
ранний возраст», стр. 20  

 

НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 Физическое развитие 
 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 

Познавательное 
Социально- 
коммуникативное 
, физическое, 
речевое, 
художественно- 
Эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Сентябрь№ 
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Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 

Познавательное 
Социально- 
коммуникативное 
, физическое, 
речевое, 
художественно- 
Эстетическое развитие 

 
Картотека 
дидактических игр 
 
Картотека сюжетные 
игры 

 

Утро 
 

Гимнастика 
 

 0
4

.0
9

.2
0
2

6
 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 
 
Физическое развитие 

 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 
     Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие детей 

раннего возраста»  
3 часть стр. 7  

 

НОД 
Физическая 

культура (на улице) 
 Физическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 
Социально- 
коммуникативное 
, физическое, 
речевое, 
художественно- 
Эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Сентябрь№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 
Социально- 
коммуникативное 
 , физическое, 
речевое, 
художественно- 
Эстетическое развитие 

 
Картотека 
дидактических игр 
 
Картотека сюжетных 
игр 
 
 

 

Сентябрь 2 неделя (07.09- 11.09) 

Кладовая природы (овощи, фрукты) 
Утро 
 
 
Гимнастика 

0
7

.0
9

.2
0
2

6
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н

и
к

 

 

 

 

Физическое развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 
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    НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  

3 часть стр. 7  

 

НОД 
Музыка 

 Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, 

речевое, 

художественно 

 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Сентябрь№ 

Вечер 
 
Дидактические игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно 

 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

Утро 
 
 
Гимнастика 

0
8

.0
9

.2
0
2

6
 

в
т
о

р
н

и
к

 

 
Физическое развитие 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 22  

 

НОД 

Физическая       

культура  
 

 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

, физическое, 
речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Сентябрь № 
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речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное. 

 Социально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

0
9

.0
9

.2
0
2

6
 

ср
ед

а
 

 

Физическое развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

 Познавательное 
Социально- 
коммуникативное 
, физическое, 
речевое, 
художественно- 
Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова  

«Познавательное развитие 

ребенка раннего 

дошкольного возраста», 

стр. 203  

 

НОД 

           Музыка 

 

Музыкальное, 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

, физическое, 
речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Сентябрь№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетных игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
0

.0
9

.2
0
2

6
 

ч
ет

в
ер

г
 

 

 

Физическое развитие 

 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 
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НОД 

     Рисование 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст стр21 

 

НОД 

Физическая 

культура(на улице) 
 Физическое развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Сентябрь

№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
1

.0
9

.2
0
2

6
 

п
я

т
н

и
ц

а
  

 

 

Физическое развитие 

 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

    НОД 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  

3 часть стр. 15  

 

НОД 

Физическая 

культура (на улице) 
 Физическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Сентябрь
№ 

Вечер 

 

 Познавательное 

Социально- 
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Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 

Сентябрь 3 неделя (14.09-18.09) 

Добрый лес (грибы, ягоды, животный мир 

осенью) 
Утро 

 

 

Гимнастика 

1
4

.0
9

.2
0
2

6
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

 

 

Физическое развитие 

 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

    НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  

2 часть стр. 17  

 

НОД 
        Музыка 

 Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Сентябрь
№ 

 
Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

Утро 

 
Гимнастика 

1
5

.0
9

.2
0
2

6
 

в
т
о

р
н

и
к

 

Физическое развитие Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 
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НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 26  

И.  

 

НОД 
Физическая       
культура  

 

 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

, физическое, 
речевое, 

художественно- 
Эстетическое развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 
Социально- 
коммуникативное, 
физическое, 
речевое, 
художественно- 
эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 
Социально- 
коммуникативное, 
физическое, 
речевое, 
художественно- 
эстетическое развитие 

 
 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 

 

Утро 

 
 
Гимнастика 
 1

6
.0

9
.2

0
2

6
 

ср
ед

а
 

 

 

Физическое развитие 

 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 

окружающий мир 
 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

 

Л. Н. Павлова «Познание 

окружающего мира 

детьми третьего года 

жизни», стр.52  

 

НОД 

Музыка 

 

Музыкальное, 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

, физическое, 
речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

По плану педагога 

 

     

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Сентябрь
№ 
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художественно- 

эстетическое развитие 

 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 
Вечер 

 

Дидактические игры 

 

Сюжетные игры 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
7

.0
9

.2
0
2

6
 

ч
ет

в
ер

г
 

 

Физическое развитие 

 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД 

     Рисование 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 25  

 

НОД 

Физическая 

культура (на 

прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 

Сентябрь 
№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

 Социально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

Утро 

 

 

 

Гимнастика 1
8

.0
9

.2
0
2

6
 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 

Физическое развитие 

 
 

 

 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 
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    НОД 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  

2 часть стр. 13  

 

НОД 

Физическая 

культура (на 

улице) 

 Физическое развитие 
 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Сентябрь 
№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 
 

 

Сентябрь 4 неделя (21.09-25.09) 

Если хочешь быть здоров! 

 Утро 

 
 
 
Гимнастика 2

1
.0

9
.2

0
2

6
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

 

 
Физическое развитие 

 
 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

    НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  
3 часть стр. 26  

 

НОД 
        Музыка 

 Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,  физическое, 

речевое, 

художественно- 

 
По плану педагога 
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Эстетическое развитие 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Сентябрь 
№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

  
Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
 
 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 

 

Утро 
 
 
Гимнастика 

2
2

.0
9

.2
0
2

6
 

в
т
о

р
н

и
к

  

Физическое развитие 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с детьми 

раннего дошкольного 

возраста (2-3 года),  

Стр. 10  

 

НОД 

Физическая       

культура 
 

 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

, физическое, 
речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Сентябр

ь № 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 
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развитие  

Утро 

 

 

Гимнастика 

2
3

.0
9

.2
0
2

6
 

ср
ед

а
 

Физическое 

развитие 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

Ребёнок и 

окружающий мир 
 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова  

«Познавательное развитие 

ребенка раннего 

дошкольного возраста», 

стр. 15  

 

НОД 

Музыка 

 

Музыкальное, 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

, физическое, 
речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 

 
Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

2
4

.0
9

.2
0
2

6
 

ч
ет

в
ер

г
  

Физическое развитие 

 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 

Рисование 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 25  
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НОД 

Физическая 

культура(на 

прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Сентяб

рь № 

Вечер 

 

Дидактическ

ие игры 

 

Сюжетные 

игры 

 

 

 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 
 
Гимнастика 

2
5

.0
9

.2
0
2

6
 

п
я

т
н

и
ц

а
  

Физическое развитие 

 

 
 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

    НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  

1 часть стр. 88  

 

НОД 
Физическая 
культура (на 
улице) 

 
Физическое 

развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 
 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Сентябрь 
№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

 

 

 

Картотека 

дидактических игр 
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эстетическое 

развитие 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

Сентябрь 5 неделя (28.09-02.10) Тема: Животные – наши 

друзья! 

Утро 

 

 

 

Гимнастика 

2
8

.0
9

.2
0
2
6

 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  

 

 

 

Физическое развитие 

 

  
 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

 

 

    НОД 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

В. В. Гербова «Развитие 

речи в ясельных группах 

д/с 2-3 года», стр. 40  

 

НОД 

        Музыка 

 Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

 

 

 

 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

 

Утро 

 

Гимнастика 

2
9

.0
9

.2
0
2
6

 

в
т
о
р

н
и

к
  

 

Физическое развитие 

 

 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 22  

 



17 

 

физическое, речевое 

развитие 

 

НОД 

Физическая       

культура 
 

 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

, физическое, 
речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Сентяб

рь № 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное Со 

циально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

Гимнастика 

3
0

.0
9

.2
0
2
6

 

ср
ед

а
 

 
Физическое развитие 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

 

Л. Н. Павлова «Познание 

окружающего мира детьми 

третьего года жизни», 

стр.52  

 

НОД 

        Музыка 

 Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Сентяб

рь № 
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художественно-

эстетическое 

 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

  

 
Познавательное 

 Социально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

0
1

.1
0

.2
0
2
6

 

ч
ет

в
ер

г 

 

 

Физическое развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 
 

 

НОД 
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 27  

 

НОД 

Физическая 

культура 

 
Физическое развитие 

на прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное Со 

циально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

0
2

.1
0

.2
0
2
6

 

п
я

т
н

и
ц

а
 Физическое развитие Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 

Развитие речи. 

Художественная 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  

 



19 

 

литература , физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

3 часть стр. 26  

НОД 

Физическая 

культура (на 

улице) 

 
 

Физическое развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 
Социально- 
коммуникативное, 
физическое, 
речевое, 
художественно- 
эстетическое развитие 
 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Октябрь 
№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетнвые игры 

  

Познавательное 

 Социально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 

 

Октябрь 1 неделя (05.10-09.10) 
Тема: Животные – наши друзья! 

Утро 
 
 
Гимнастика 

0
5

.1
0

.2
0
2

6
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

 

 

Физическое развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  

1 часть стр. 88  

 

НОД 
        Музыка 

 Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка  Познавательное Сезонные прогулочные Октябрь 
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Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

карты на каждый день. 

Тема: 

№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

 

Утро 

 

Гимнастика 

0
6

.1
0

.2
0
2

6
 

в
т
о

р
н

и
к

  
Физическое развитие 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с детьми 

раннего дошкольного 

возраста (2-3 года),  
Стр. 85  

 

НОД 

Физическая       

культура 
 

 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

, физическое, 
речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 
Октябрь № 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

  
Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 
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Утро 

 

 

Гимнастика 

0
7

.1
0

.2
0
2

6
 

ср
ед

а
 

 

 

Физическое развитие 

 
 

 
 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова  

«Познавательное развитие 

ребенка раннего 

дошкольного возраста», 

стр. 240  

 

НОД 

Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 
Октябрь № 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

0
8

.1
0

.2
0
2

6
 

ч
ет

в
ер

г
 

 

 

Физическое 

развитие 

 
 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 
 

 

НОД 

Рисование 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 25  

 

        НОД 

    Физическая 

культура (на 

прогулке) 

 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

По плану педагога 

 



22 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 
Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное  

Социально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

0
9

.1
0

.2
0
2

6
 

п
я

т
н

и
ц

а
  

Физическое 

развитие 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 
 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  

3 часть стр. 22  

 

НОД 
Физическая 
культура (на 

улице) 

 
 

Физическое развитие 
 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 
Социально-
коммуникативное, 
физическое, 
речевое, 
художественно- 
эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 
Октябрь № 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

   

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Октябрь 2 неделя (12.10-16.10) 
Тема: Краски осени 



23 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
2

.1
0

.2
0
2

6
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

 

 
Физическое развитие 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  

2 часть стр. 21  

 

НОД 

        Музыка 

 Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные 

прогулочные карты на 

каждый день. 

Тема: 

Октябрь 

№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное Со 

циально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
3

.1
0

.2
0
2

6
 

в
т
о

р
н

и
к

  

Физическое развитие 

 

По плану педагога 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 26  

И.  

 

         НОД 

    Физическая          
 

 
Познавательное 

По плану педагога 
 



24 

 

культура Социально- 
коммуникативное 

, физическое, 
речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 
Октябрь № 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательно 

 Социально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

 

1
4

.1
0

.2
0

2
6
 

ср
ед

а
  

Физическое развитие 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего дошкольного 

возраста», стр. 209  

 

НОД 

Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Октябрь

№ 

Вечер 

 

Дидактические 

 Познавательное Со 

циально- 

коммуникативное, 

 

Картотека 

дидактических игр 
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игры 

 

Сюжетные игры 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

Утро 

 

 

 

Гимнастика 1
5

.1
0

.2
0
2

6
 

ч
ет

в
ер

г
    

НОД 

    Рисование 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 27 

 

        НОД 

    Физическая 

культура (на 

прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Октябрь 
№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

 

 

Гимнастика 1
6

.1
0

.2
0
2

6
 

п
я

т
н

и
ц

а
    

НОД 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  

3 часть стр. 22  

 

НОД 

Физическая 

культура (на 

 
 

Физическое развитие 
 

По плану педагога 
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улице) 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 
Октябрь № 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное  

Социально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Октябрь 3 неделя (19.10-23.10) 
Тема «Наша дружная семья» 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
9

.1
0

.2
0
2

6
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

  
 

 
Физическое развитие 

 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста»  
2 часть стр. 85  

 

НОД 

        Музыка 

 Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, 

речевое, 

художественно- 
Эстетическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 
Социально- 
коммуникативное, 
физическое, 
речевое, 
художественно- 
эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Октябрь 

№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 Познавательное Со 
циально- 
коммуникативное, 
художественно- 

 
 
Картотека дидактических 
игр 
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Сюжетные игры 

эстетическое развитие  
Картотека сюжетных игр 
 
 

Утро 

 

 

 

Гимнастика 2
0

.1
0

.2
0
2

6
 

В
т
о

р
н

и
к

 Физическое развитие  
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с детьми 

раннего дошкольного 

возраста (2-3 года),  

Стр. 31  

 

НОД 

  Физическая          

культура 
 

 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

, физическое, 
речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Окт

ябрь 

№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

 

 

Гимнастика 2
1

.1
0

.2
0
2

6
 

С
р

ед
а

 

 
Физическое развитие 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное развитие 

ребенка раннего 

дошкольного возраста», 

стр. 92  
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НОД 
Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Октябрь 

№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

  
Познавательное Со 

циально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

 

Утро 
 
 
Гимнастика 

2
2

.1
0

.2
0
2

6
 

Ч
ет

в
ер

г
  

 

Физическое развитие 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД 
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 29  

 

        НОД 

    Физическая 

культура (на 

прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Октябрь 
№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

 Познавательное 

 Социально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных игр 
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Сюжетные игры развитие  

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

2
3

.1
0

.2
0
2

6
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

Физическое 

развитие 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста» 1 часть стр. 84  

 

НОД 

   Физическая 

культура (на улице) 

 
 

Физическое развитие 

  

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Октябрь  

3 неделя  

20. 10. 25  

 

Занятие 

№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Октябрь 4 неделя (26.10-30.10) 

Тема «Дорожная безопасность детей» 
 

Утро 
 
 
Гимнастика 

2
6

.1
0

.2
0
2

6
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

  

 

 

Физическое развитие 

  

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста» 1 часть стр. 39  
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развитие 

 

НОД 
        Музыка 

 Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Октябрь 
№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 
 
 
Гимнастика 2

7
.1

0
.2

0
2

6
 

В
т
о

р
н

и
к

  

 

Физическое развитие 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

И. А. Лыкова 
«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 
возраст», стр. 72  

 

НОД 
Физическая 
культура 

 
Физическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Октябрь 
№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 
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Утро 

 

 

 

Гимнастика 2
8

.1
0

.2
0
2

6
 

С
р

ед
а

 

 

 
Физическое развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

 

А. В. Абрамова, И. Ф. 

Слепцова, стр. 20  
 

НОД 

      Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Октябрь 

№ 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 

 

Утро 

 

 

 

Гимнастика 2
9

.1
0

.2
0
2

6
 

Ч
ет

в
ер

г
  

 

Физическое развитие 

 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 

     Рисование 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 31  

Занятие 

№15  

        НОД 

    Физическая 

культура (на 

прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 

  



32 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

   

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 

 

 
Утро 
 
Гимнастика 
 3

0
.1

0
.2

0
2

6
 

П
я

т
н

и
ц

а
  

 

Физическое развитие 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

 

НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

 

 

НОД 
Физическая 
культура (на 
улице) 

 
 

Физическое развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 

 

 

                                Ноябрь 1 неделя (02.11-06.11)  

                         Тема: Я, ты, он, она – вместе целая страна! 



33 

 

 
Утро 
 
Гимнастика 

0
2

.1
1

.2
0
2

6
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

  

 

 

Физическое развитие 

 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста 2-3 года»  

2 часть стр. 56  

Занятие №1  

НОД 
Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Ноябрь№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетно – 

ролевых игр 

 

 

 

Утро 
 
Гимнастика 

0
3

.1
1

.2
0
2

6
 

В
т
о

р
н

и
к

  

 

Физическое развитие 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с детьми 

раннего дошкольного 

возраста (2-3 года),  

Стр. 108  
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          НОД 

Физическая 

культура 

 

Физическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Ноябрь№ 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 

 

Утро 

 

Гимнастика 

0
4

.1
1

.2
0
2

6
 

С
р

ед
а

 

 

Физическое развитие 

 

  

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

 

А. В. Абрамова, И. Ф. 

Слепцова, стр.  

Занятие №9  

НОД 

        Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое     

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Ноябрь№ 
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эстетическое 

развитие 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 

 

Утро 

 

 

 

Гимнастика 0
5

.1
1

.2
0
2

6
 

Ч
ет

в
ер

г
  

 

Физическое развитие 

 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 

Рисование 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 39  

Занятие №17  

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 

  

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Занятие № 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетно – 
ролевые игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетно – 

ролевых игр 

 

Утро 
 
 

Гимнастика 

0
6

.1
1

.2
0
2

6
 

П
я

т
н

и
ц

а
  

Физическое развитие 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 
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НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста 2-3 года»  

2 часть стр. 56  

Занятие №1  

НОД 
Физическая 
культура (на 
улице) 

 
 

Физическое развитие 
 

По плану педагога 

 

 
Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Ноябрь № 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

 

Ноябрь 2 неделя (09-11-13.11) 
Тема: Народное творчество 

Утро 

 
 
 
Гимнастика 

0
9

.1
1

.2
0
2

6
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

  

 

 

Физическое развитие 

 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

. 

НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие детей 

раннего возраста 2-3 

года»  

2 часть, стр. 31  

 

НОД 
       Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

       Эстетическое 

По плану педагога 
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развитие 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

   

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

 

Утро 

 

 
 
Гимнастика 1

0
.1

1
.2

0
2

6
 

В
т
о

р
н

и
к

  

Физическое 

развитие 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 34  

Занятие №19  

          НОД 
Физическая 
культура 

 
Физическое 

развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Ноябрь № 

 
Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

 

Утро 
 
 
 
Гимнастика 1
1

.1
1

.2
0
2

6
 

С
р

ед
а

 

 

 

Физическое 

развитие 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 
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Ребёнок и 

окружающ

ий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

 

Л. Н. Павлова 

«Познание 

окружающего мира 

детьми третьего года 

жизни», стр.30  

Занятие 

№10  

НОД 

        Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое     

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Ноябрь 

№ 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

   
Картотека 
дидактических игр 
 
Картотека сюжетных 
игр 
 
 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
2

.1
1

.2
0
2

6
 

Ч
ет

в
ер

г
  

Физическое 

развитие 

 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 
 

 

НОД     

Рисование 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 67  

Занятие 

№18  

           НОД 

Физическая 

культура (на 

прогулке) 

 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

По плану педагога 
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Прогулка  Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Ноябрь 

№ 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 
Картотека 
дидактических игр 
 
Картотека сюжетных 
игр 
 
 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
3

.1
1

.2
0
2

6
 

П
я

т
н

и
ц

а
  

Физическое 

развитие 

 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 
 

 

НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие детей 

раннего возраста» 1 часть 

стр. 91  Занятие №1 
Тема: 

«Звук 

[у]» 

НОД 
Физическая 
культура (на 
улице) 

 
 

Физическое развитие 

  Занятие 

№ 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Ноябрь 

№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно-

эстетическое 

развитие 

 
Картотека 
дидактических игр 
 
Картотека сюжетных 
игр 
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            Ноябрь 3 неделя (16.11-20.11) Тема «Миром 

правит доброта» 
Утро 

 
 
 
Гимнастика 

1
6

.1
1

.2
0
2

6
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

  

 

Физическое развитие 

 

 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста» 3 часть стр. 41  

 

Занятие №1  

НОД 
       Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

       Эстетическое 

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Ноябрь № 

Вечер 
 
Дидактические игры 
 
Сюжетно – ролевые 
игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетно – 
ролевых игр 
 
 

 

Утро 

 
 
 
Гимнастика 1

7
.1

1
.2

0
2

6
 

В
т
о

р
н

и
к

  

 

Физическое 

развитие 

 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 34  

Занятие 

№19  
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НОД  Физическая 
культура 

 

Физическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Ноябрь № 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

 

Утро 

 

 

 

Гимнастика 1
8

.1
1

.2
0
2

6
 

С
р

ед
а

 

 

 

Физическое 

развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное развитие 

ребенка раннего 

дошкольного возраста», 

стр. 76  

 

Занятие 

№11 

НОД 

        Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое     

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Ноябрь № 

Вечер 

 

Дидактически

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

 

Картотека 

дидактических игр 
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е игры 

 

Сюжетные 

игры 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

Утро 

 

 

 

Гимнастика 1
9

.1
1

.2
0
2

6
 

Ч
ет

в
ер

г
  

 

Физическое 

развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД     

Рисование 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 34  

 

Занятие 

№20 

           НОД 

Физическая 

культура (на 

прогулке) 

 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Ноябрь № 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

 

Утро 

 

 

 

Гимнастика 2
0

.1
1

.2
0
2

6
 

П
я

т
н

и
ц

а
  

 

Физическое 

развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 

Развитие 

речи. 

Художественн

ая литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста» 3 часть стр. 41  

 

Занятие №1  

Тема: 

«Погрему

шка»  
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НОД 

   Физическая    

культура (на 

улице) 

 
 

Физическое развитие 

  

Прогулка  Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Ноябрь № 

Вечер 
 
Дидактические игры 
 
Сюжетные игры 

   

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

 

                     Ноябрь 4-5 неделя (23.11-27.11) Тема «Нет    

друга нежнее, чем мамочка!» 
Утро 

 

Гимнасти

ка 

2
3

.1
1

.2
0
2

6
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

  

 
Физическое развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 

Развитие 

речи. 

Художестве

нная 

литература 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего возраста» 

2 часть стр. 38  

 

Занятие №2 

Тема: 

«Разучива

ние стих-

я А. Барто 

«Бычок» 

НОД 

       Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

       Эстетическое 

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 
 

Сезонные 
прогулочные карты на 
каждый день. 
Тема: 

Ноябрь 

№ 
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Вечер 

 

Дидактическ

ие игры 

 

Сюжетные 

игры 

  
Познавательное Со 

циально- 

коммуникативное, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Картотека 
дидактических игр 
 
Картотека сюжетных 
игр 
 
 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

2
4

.1
1

.2
0
2

6
 

В
т
о

р
н

и
к

  

Физическое развитие 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 34  

Занятие 

№19 

Закрепл

ение  

НОД  

Физическая 

культура 

 

Физическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка  Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные 
прогулочные карты на 
каждый день. 
Тема: 

Ноябрь № 

Вечер 

 

Дидактическ

ие игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 
Картотека 
дидактических игр 
 
Картотека сюжетных 
игр 
 
 

 

Утро 

 

Гимнастика 

2
5

.1
1

.2
0
2

6
 

С
р

ед
а

 

 

 

Физическое развитие 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий 
мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 
 

 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего дошкольного 

возраста», стр. 136  

 

Занятие 

№12 
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НОД 
Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое     

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные 
прогулочные карты на 
каждый день. 
Тема: 

Ноябрь

№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 
Картотека 
дидактических игр 
 
Картотека сюжетных 
игр 
 
 
 

 

Утро 
 
 
 
Гимнастика 2

6
.1

1
.2

0
2

6
 

Ч
ет

в
ер

г
  

Физическое развитие 

 
 

 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 33  

 

Занятие №21 

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные 
прогулочные карты на 
каждый день. 
Тема: 

Ноябрь № 

Вечер 
Дидактические 

 Познавательное 

Социально- 

 
Картотека 
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игры 
 
Сюжетные игры 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

дидактических игр 
 
Картотека сюжетных 
игр 
 

Утро 

 
 
 
Гимнастика 2

7
.1

1
.2

0
2

6
 

П
я

т
н

и
ц

а
  

 
Физическое развитие 

 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 
 

 

НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего возраста» 

1 часть стр. 58  

 

Занятие №1  

Тема: 

«ЗАНЯТИЕ 

«РАССМАТР

ИВАНИЕ 

КАРТИНЫ 

„МАТЬ 

КУПАЕТ 

РЕБЕНКА“» 

НОД 

   Физическая    

культура (на 

улице) 

 
 

Физическое развитие 

  

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные 
прогулочные карты на 
каждый день. 
Тема: 

Ноябрь № 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Картотека 
дидактических игр 
 
Картотека сюжетных 
игр 
 
 

 

Декабрь 1 неделя (30.11-04.12) 
Тема: Зимушка – зима белоснежная 

(явления неживой природы) 
Утро 
 
 
Гимнастика 

3
0

.1
1

.2
0
2

6
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

 

 
 

 

Физическое развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего  

Возраста» 3 часть стр.44 
Занятие №2 
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художественно-

эстетическое 

НОД 

       Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

       Эстетическое 

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 

Тема: 

Нояб
рь № 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 
Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 
речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 
 

Картотека дидактических 

игр 
 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

0
1

.1
2

.2
0
2

6
 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

 
Физическое развитие 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 
физическое, речевое 

развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с детьми 

раннего дошкольного 

возраста (2-3 года),  
Стр. 72   

Заня

тие 

№25 

 

НОД  Физическая 

культура 

 
Физическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 
№ 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
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Сюжетные 

игры 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Утро 

 

Гимнастика 

0
2

.1
2

.2
0
2

6
 

С
р

ед
а

 

 

 
Физическое развитие 

 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. Харченко 

 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 
 

 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное развитие 

ребенка раннего 

дошкольного возраста», стр. 

222  

 

Занятие 

№14 

НОД 

     Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое     

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 
№ 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

0
3

.1
2

.2
0
2

6
 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

 

 

Физическое развитие 

 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. Харченко 
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НОД     Рисование  

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 41  

 

Занятие 

№25 

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабр

ь № 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетно – 
ролевые игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетно – 
ролевых игр 
 
 

 

Утро 
 
Гимнастика 

0
4

.1
2

.2
0
2

6
 

П
я

т
н

и
ц

а
  

Физическое развитие 
 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста» 1 часть стр. 58  

 

Занятие 

№26 

НОД 

   Физическая    

культура (на 

улице) 

 
 

Физическое развитие 

  

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 
№ 
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Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 

 

Декабрь 2 неделя (07.12-11.12) 
Тема «Русская ярмарка!» 

Утро 
 
 
Гимнастика 

0
7

.1
2

.2
0
2

6
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста» 1 часть стр. 66  Занятие №1 

 

НОД 
       Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

       Эстетическое 

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 
№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 
 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

Картотека дидактических 

игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 
 

Гимнастика 

0
8

.1
2

.2
0
2

6
 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

 

 

 

Физическое развитие 

 
 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 



51 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 38  

  

Заня

тие 

№23 

 

НОД  

Физическая 

культура 

 

Физическое развитие 

 
По плану педагога 

 

 
Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

0
9

.1
2

.2
0
2

6
 

С
р

ед
а

 

 

 

 

Физическое развитие 
 

 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. Харченко 

 

Ребёнок и 

окружающий 

мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 
 

 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное развитие 

ребенка раннего 

дошкольного возраста», стр. 

222  

 

Занятие 

№14 

НОД 

     Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое     развитие 

По плану педагога 

 

  
Прогулка 

 Познавательное 
Социально- 
коммуникативное, 
физическое, 
речевое, 
художественно- 
эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 

№ 
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Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 
Социально- 
коммуникативное, 
физическое, 
речевое, 
художественно- 
эстетическое развитие 

 
Картотека дидактических игр 

 

Картотека сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

Гимнастика 
1

0
.1

2
.2

0
2

6
 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

 
 
Физическое развитие 

 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. Харченко 
 

 

НОД     

Рисование 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с ранний 

возраст», стр. 44  

 

Занятие 

№28 

           НОД 

Физическая 

культура (на 

прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 

№ 

Вечер 

 

Дидактически

е игры 

 

Сюжетные 

игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
1

.1
2

.2
0
2

6
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

 

Физическое развитие 

 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. Харченко 

 



53 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста» 2 часть стр. 49  

 

Занятие 

№1 

НОД 
   Физическая    
культура (на 
улице) 

 
 

Физическое развитие 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 

№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 

 

                                    Декабрь 3 неделя (14.12-18.12) Тема 

   «Умный дом и праздник в нем  (электроприборы,  

способы безопасного поведения в быту» 
Утро 

 
 
Гимнастика 

1
4

.1
2

.2
0
2

6
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

 

 

 

Физическое развитие 

 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 
 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста» 2 часть стр. 52  

 
Занятие №2 

 

НОД 

       Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

       Эстетическое 

развитие 

По плану педагога 
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Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Декабрь 

№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

 

Утро 

 

Гимнастика 

1
5

.1
2

.2
0
2

6
 

В
т
о

р
н

и
к

  

Физическое 

развитие 
 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с детьми 

раннего дошкольного 

возраста (2-3 года),  

Стр. 69  

Занят

ие 

№29 

 

НОД  Физическая 

культура 

 
Физическое 

развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Декабрь 

№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
6

.1
2

.2
0
2

6
 

С
р

ед
а

 

 

Физическое 

развитие 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 



55 

 

Ребёнок и 

окружающий мир 
 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 
 

 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное развитие 

ребенка раннего 

дошкольного возраста», 

стр. 115  

 

Занятие 

№16 

НОД 

     Музыка 
 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое     

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
7

.1
2

.2
0
2

6
 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

 

 

Физическое 

развитие 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД     Рисование  

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

Конспект№3  

 

Занятие 

№30 
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           НОД 

Физическая 

культура (на 

прогулке) 

 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Декабрь 

№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

 

Утро 

 

 

Гимнастика 

1
8

.1
2

.2
0
2

6
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

 

 
Физическое развитие 

 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста» 3 часть стр. 57  

 

Занятие 

№1 

НОД 
   Физическая    
культура (на 
улице) 

 
 

Физическое развитие 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

Сезонные прогулочные 

карты на каждый день. 

Тема: 

Декабрь 

№ 
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Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое 

развитие 

 

Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 

 

Декабрь 4-5 неделя (21.12-30.12) 
Тема «Новый год на порог!  

Утро 

 
 
Гимнастика 

2
1

.1
2

.2
0
2

6
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

2
8

.1
2

.2
0
2

6
 

 

 

Физическое развитие 
 

 
 
 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 
 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста» 3 часть стр. 60  

 
Занятие №1 

 

НОД 
       Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

       Эстетическое 

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 
№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 

 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
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Утро 
 
 
Гимнастика 

2
2

.1
2

.2
0
2
6

 

В
т
о

р
н

и
к

 

2
9

.1
2

.2
0
2
6
 Физическое развитие Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 
 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, речевое 

развитие 

Конспект №4  

 
Занятие 

№31  

Тема: 

«Снег 

идет»  

НОД  Физическая 
культура 

 
Физическое развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 
№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, речевое, 

художественно-

эстетическое 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 

 

Утро 
 
 
Гимнастика 

2
3

.1
2

.2
0
2
6

 

С
р

ед
а
 

3
0

.1
2

.2
0
2
6
 Физическое развитие Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. Харченко 
 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 
 

 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное развитие 

ребенка раннего 

дошкольного возраста», стр. 

121  

 

Занятие 

№17 

НОД 
         Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое     

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка  Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

,физическое, речевое, 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 
№ 
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художественно-

эстетическое 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 

 

Утро 
 
 
Гимнастика 

2
4

.1
2

.2
0
2
6

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

Физическое развитие Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД     Рисование  

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

Конспект№5 

 
Занятие 

№32  

Тема: 

«Наши 

зимние 

забавы»  

           НОД 
Физическая 
культура (на 
прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 
№ 

Вечер 
 
Дидактические 
игры 
 
Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
 
 

 

Утро 
 
 
Гимнастика 

2
5

.1
2

.2
0
2
6

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

Физическое развитие Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 
Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

О. Э. Литвинова «Речевое 

развитие детей раннего 

возраста» 3 часть стр. 60  

 

Занятие 

№1 
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Эстетическое 

развитие 

 

НОД 

Физическая 

культура 

 Физическое развитие По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день. 
Тема: 

Декабрь 
№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное, 

физическое, 

речевое, 

художественно- 

эстетическое развитие 

 
Картотека дидактических 
игр 
 
Картотека сюжетных игр 
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Режимные 

моменты 

Д
а
т
а
, 

д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Интеграция 

областей 

Источник Примечание 

Каникулы С 01.01. по 10.01.2027г 

Январь 2 неделя (11.01-15.01) 

Тема: «Зимние забавы» 

 
 

Утро 
 
 
 

Гимнастика 

 

1
1

.0
1

.2
0
2

7
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 
художественно-

эстетическое 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего возраста» 

2 часть стр. 59  
 

Занятие №2 

 

НОД 
            Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 
       Эстетическое 

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
, Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

 Январь№ 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
, Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

Картотека сюжетных  

игр 
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Утро 
 
 

Гимнастика 

1
2

.0
1

.2
0
2

7
 

в
т
о

р
н

и
к

  
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с 

детьми раннего 

дошкольного возраста 

(2-3 года),  
Стр. 61  

Занятие №33 

НОД  Физическая 
культура 

 Физическое 
развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

Тема: 

Январь№ 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 
 

Картотека 
дидактических игр 

 

Картотета сюжетных 

 

 
 

Утро 
Гимнастика  

1
3

.0
1

.2
0
2

7
 

ср
ед

а
 

 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего дошкольного 

возраста», стр. 124  
 

Занятие №19 

НОД 
         Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

По плану педагога 
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речевое, 

художественно- 
Эстетическое     

развитие 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

Январь№ 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 

 
Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 
Утро 

 
 

Гимнастика 
 
 

1
4

.0
1

.2
0
2

7
 

ч
ет

в
ер

г
 

 

 
 
 

Физическое 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД     Рисование  

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

Конспект№5 
 

Занятие №32  
Тема: «Наши 

зимние забавы»  

           НОД 
Физическая культура 

(на прогулке) 
 

Физическое 
развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

Январь № 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

 
 

Картотека 
дидактических игр 
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Сюжетные игры 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
Картотека сюжетных 

игр 

 

 
 

Утро 
 
 

Гимнастика 
 
 

1
5

.0
1

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего возраста» 

1 часть стр. 66  
 

Занятие №1  
Тема: «Уложи 
куклу спать»  

О  

     НОД 

Физическая культура 
 Физическое 

развитие 
По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

Январь № 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека сюжетных 

игр 

 

3 неделя: 
 

Тема: «Маленькие изобретатели» 
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Утро 
 
 

Гимнастика 
 
 

1
8

.0
1

.2
0
2

7
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

 Физическое 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 
 
 
 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 
художественно-

эстетическое 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего возраста» 

1 часть стр. 66  
 

Занятие №1 

 

НОД 
 Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 
       Эстетическое 

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

Январь № 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека сюжетных 

игр 

 

 

Утро 
 
 

Гимнастика 
 

 

1
9

.0
1

.2
0
2

7
 

В
т
о

р
н

и
к

 

  Физическое 
развитие 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 48 

тр.   

Занятие №34  
Тема: «Вкусное 

угощение»  
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НОД  Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

Тема: 

Январь 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека сюжетных 

игр 

 

 
 

Утро 
 

Гимнастика 

 

2
0

.0
1

.2
0
2

7
 

ср
ед

а
 

 
 

 
Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего дошкольного 

возраста», стр. 128  
 

Занятие №20  
Тема: «Найди 

пару»  

НОД 
         Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 
Эстетическое     

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

Январь№ 
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Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 

 
Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 
Утро 

 
 

Гимнастика 

2
1

.0
1

.2
0
2

7
. 

ч
ет

в
ер

г
 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     Рисование  

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 49  
 

Занятие №35  
Тема: «Вкусные 
картинки»  

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 
развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

Тема: 

 Январь№ 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека сюжетных 

игр 
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Утро 

 
 

Гимнастика 
 
 

2
2

.0
1

.2
0
2

7
 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

Занятие №2  
Тема: «Чтение отрывка 

из стих-я М. 
Лермонтова «Казачья 

колыбельная»  

О. Э. Литвинова 
«Речевое 
развитие детей 
раннего 
возраста» 2 
часть стр. 68  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

 Январь№ 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетно – ролевые 

игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека сюжетно- 

ролевых игр 

 

4 неделя 
Тема: «Удивительный мир русской сказки» 

 
 

Утро 
 

 
Гимнастика 

 
 
 

2
5

.0
1

.2
0
2

7
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

  

 

 

 

Физическое 

развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

Занятие №1  
Тема: «Кормушка для 

птиц»  

О. Э. Литвинова 
«Речевое 

развитие детей 
раннего 
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речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

возраста» 3 
часть стр. 67  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 

прогулочные карты 

на каждый день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 

Картотека сюжетных 

игр 

 

 
 

Утро 
 
 

Гимнастика 
 
 

2
6

.0
1

.2
0
2

7
 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

И. А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в д/с  

Ранний возраст стр51 

 

Занятие №38  
Тема: «Колобок 

покатился по 
дорожке и поет 

песенку»  

НОД  Физическая 
культура 

 Физическое 
развитие 

 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

Январь 
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Вечер 

 
Дидактические 

игры 
 

Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека сюжетных 

игр 

 

 
 
 

Утро 
 
 

Гимнастика 
 
 

2
7

.0
1

.2
0
2

7
 

С
р

ед
а

 

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 
«Познавательное 
развитие ребенка 

раннего дошкольного 
возраста», стр. 131  

Занятие №21  
Тема: «Игра со 

снежками»  

НОД 
         Музыка 

 

Музыкальное, 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 
Эстетическое     

развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

Январь 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека сюжетн 

ых игр 
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Утро 

 
 

Гимнастика 
 
 

2
8

.0
1

.2
0
2

7
 

Ч
ет

в
ер

г
 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД     Рисование  

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 50  
 

Занятие №37  

Тема: «Колобок 

покатился по 

лесной дорожке»  
 

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 
развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека сюжетных 

игр 

 

 
 
 

Утро 
 
 

Гимнастика 
 
 

2
9

.0
1

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

Занятие №2  
Тема: «Чтение стих-я 

С. Капутикян «Все 
спят» 

О. Э. Литвинова 

«Речевое 

развитие детей 
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литература , физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

раннего 

возраста» 2 

часть стр. 71  
 

НОД 
Физическая 

культура (на улице) 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные прогулочные 
карты на каждый день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека сюжетно- 

ролевых игр 

 

     

 

Режимные 

моменты 

Д
а
т
а
, 

д
ен

ь
 

н
ед

ел
и

 Интеграция 

областей 

Источник Примечание 

 

Февраль 1 неделя  

Тема:  «Человек в мире предметов» 

 
 

Утро 
 
 
 

Гимнастика 

 

0
1

.0
2

.2
0
2

7
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

Занятие №2  
Тема: «Чтение стих-
я С. Капутикян «Все 

спят» 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 2 часть 

стр. 71  
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художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

 

НОД 
Музыка 

 

Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 

 

Картотека 

сюжетных 

 

 

Утро 
 
 

Гимнастика 
 
 

0
2

.0
2

.2
0
2

7
 

в
т
о

р
н

и
к

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

52  
 

Занятие №42  
Тема: «Угощайся, 

мишка!»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие 

 По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 
Тема: 

Февраль 
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Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 
 

Картотека 
дидактических игр 

 

Картотета 

сюжетных 

 

 
 

Утро 
Гимнастика  

0
3

.0
2

.2
0
2

7
 

ср
ед

а
 

 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 82  
 

Занятие №22  
Тема: «Игра с 

куклой»  

НОД 
Музыка 

 

Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 

 
Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 
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Утро 
 
 

Гимнастика 
 
 

0
4

.0
2

.2
0
2

7
 

ч
ет

в
ер

г
 

 

 
 
 

Физическое 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД     Рисование  

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

Конспект  
 

Занятие №39  
Тема: «Петушок»  

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 
развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 
 

Гимнастика 

0
5

.0
2

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

Занятие №1  
Тема: «Звук [т]»  

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 1 часть 

стр. 109  
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НОД 
Физическая 
культура( на 

улице) 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

вторая неделя: 
 

Тема: «Транспорт» 
 

 
 

Гимнастика 

0
8

.0
2

.2
0
2

7
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

 

Физическое   
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

Занятие №2  

Тема: «Чтение стих-я Н. 

Саконской «Где мой 

пальчик?»  

О  

 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 2 часть 

стр. 82  
 

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 
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Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
Вечер 

 
Дидактические 

игры 
 

Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

Гимнастика 

0
9

.0
2

.2
0
2

7
 

В
т
о

р
н

и
к

 

  

Физическое 
развитие 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

54  
 

Занятие №46  
Тема: «Бублики-

баранки»  

НОД 

Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 
Тема: 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
Утро 

 
Гимнастика 

 

1
0

.0
2

.2
0
2

7
 

ср
ед

а
 

 
 

 
Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 
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Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 191  
 

Занятие №23  
Тема: «Транспорт»  

НОД 
Музыка 

 

Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 

 
Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 

 

Утро 
 
 

Гимнастика 

1
1

.0
2

.2
0
2

7
. 

ч
ет

в
ер

г
 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

Конспект  
 

Занятие №41  
Тема: «Яркое 
солнышко»  

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 
развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка  Познавательное; Сезонные  Февраль 
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Социально- 
Коммуникативное; 

,Физическое; 
Речевое, 

Художественно- 
-эстетическое 

развитие 
 

прогулочные карты 
на каждый день 

Тема: 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Гимнастика 

1
2

.0
2

.2
0
2
7
 

п
я

т
н

и
ц

а
  

 
Физическое 

развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

Занятие №1  
Тема: 

«Рассматривание 
книг о зиме»  

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего  

возраста» 3 часть 

стр. 81 
 

НОД 
Физическая 
культура( на 

улице) 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

 Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 
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3 неделя 
 

Тема: «Наши папы самые, самые…!» 

 
 

Утро 
 

Гимнастика 
 
 

1
5

.0
2

.2
0
2

7
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

  

 

 

 

Физическое 

развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

Занятие №2  
Тема: «Чтение 
потешки «Наша 
Маша маленька»  

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 2 часть 

стр. 85  
 

НОД 
Музыка 

 

Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 

прогулочные карты 

на каждый день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 

Утро 
Гимнастика 

1
6

.0
2

.2
0
2

7
 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

 Познавательное 

Социально- 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с 

Занятие №44  
Тема: «Поезд 
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НОД 
 

коммуникативное, 
физическое, речевое 

развитие 

детьми раннего 

дошкольного 

возраста (2-3 года),  
Стр. 28  

большой и 
маленький»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 

Утро 
Гимнастика 

1
7

.0
2

.2
0
2

7
 

С
р

ед
а

 

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 191  
 

Занятие №23  
Тема: «Транспорт»  

НОД 
Музыка 

 

Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 
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Вечер 

 
Дидактические 

игры 
 

Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

1
8

.0
2

.2
0
2

7
 

Ч
ет

в
ер

г
  

 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

53  
 

Занятие №43  
Тема: «Угощайся, 

зайка!»  

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 
развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 
 

Утро 
Гимнастика 

1
9

.0
2

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
  

 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 
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НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

Занятие №1  
Тема: «Игры с 

варежками»  

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 3 часть 

стр. 79  
 

НОД 
Физическая 
культура(на 

улице) 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

4 неделя 
Тема:  «Книжкина неделя» 

 
 

Утро 
Гимнастика 

2
2

.0
2

.2
0
2

7
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

Занятие №2  
Тема: 

«Рассматривание 
иллюстраций к 

сказке Н. Павловой 
«Чьи башмачки»»  

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 2 часть 

стр. 78  
 

НОД 
Музыка 

 

Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 

По плану педагога 
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Художественно- 
-эстетическое 

развитие 
 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

23.02.2027 

Вторник 

Праздничный 
выходной 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

2
4

.0
2

.2
0
2

7

. 

ср
ед

а
 

 
 

Физическое 
развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 165  
 

Занятие №25  

Тема:  

«Игрушки.  

Чего не стало?»  
 

НОД 
Музыка 

 

Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 
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Художественно- 
-эстетическое 

развитие 
 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

 

Гимнастика 

2
5

.0
2

.2
0
2

7
 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

 
 

Физическое 
развитие 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

54  
 

Занятие №47  
Тема: «Лоскутное 

одеяло»  

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 
развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 
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Утро 
 

Гимнастика 

2
6

.0
2

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

Занятие №1  
Тема: 

«Музыкальные 
инструменты»  

О. Э. Литвинова 
«Речевое развитие 

детей раннего 
возраста» 3 часть 

стр. 89  

НОД 
Фмзмческая 

культура 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

Режимные 

моменты 

Дата, день 

недели 
Интеграция 

областей 

Источник Примечание 

 

Март 1 неделя  

Тема: «При солнышке- тепло, при мамочке- добро» 

 
 

Утро 
 
 
 

Гимнастика 

 

0
1

.0
3

.2
0
2

7
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

 
Познавательное 

Социально- 

О. Э. Литвинова 
«Речевое развитие 

Занятие №1  
Тема: 
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Художественная 
литература 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

детей раннего 
возраста» 3 часть 

стр. 89  
  

«Музыкальные 
инструменты» 

НОД 
Музыка 

 

Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

 Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 
 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 

 

Картотека 

сюжетных 

 

 
Утро 

 
 

Гимнастика 

0
2

.0
3

.2
0
2

7
 

в
т
о

р
н

и
к

  
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

И. А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 
64  

Занятие №54  
Тема: «Вот какая у 

нас неваляшка!»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 
Тема: 

Март 
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Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 
 

Картотека 
дидактических игр 

 

Картотета 

сюжетных 

 

 

 
Утро 

Гимнастика  

0
3

.0
3

.2
0
2

7
 

ср
ед

а
 

 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 
«Познавательное 
развитие ребенка 

раннего 
дошкольного 

возраста», стр. 142  

Занятие №26  
Тема: «Подарочки 

для мамочки»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 

 
Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 
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Утро 

 
 

Гимнастика 
 
 

0
4

.0
3

.2
0
2

7
 

ч
ет

в
ер

г
 

 

 
 
 

Физическое 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД     Рисование  

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

И. А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 
58  

Занятие №49  
Тема: «Постираем 

полотенца»  

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 
развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 
 

Гимнастика 

0
5

.0
3

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

Занятие №1  
Тема: «Звук [м]»  

О. Э. Литвинова 
«Речевое развитие 

детей раннего 
возраста» 1 часть 

стр. 114  
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НОД 

Физическая 
культура (на 

улице) 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

2 неделя: 
 

Тема: «Народная культура и традиции» (русская) 
 
 

 
 

08.03.2027 

Понедельник - праздничный выходной 
 
 
 

 

 Утро  

Гимнастика 

0
9

.0
3

.2
0
2

7
 

В
т
о

р
н

и
к

 

  

Физическое 
развитие 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с 

детьми раннего 

дошкольного 

возраста (2-3 года),  
Стр. 121  

Занятие №48  
Тема: 

«Разноцветные 
лесенки»  

НОД 

Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 
Тема: 

Март 
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Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
Вечер 

 
Дидактические 

игры 
 

Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 
Утро 

 
Гимнастика 

 

1
0

.0
3

.2
0
2

7
 

ср
ед

а
 

 
 

 
Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 185  
 

Занятие №27  
Тема: «Народная 
игрушка. Чего не 

стало?»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 

 
Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 
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Утро 

 
 

Гимнастика 

1
1

.0
3

.2
0
2

7
. 

ч
ет

в
ер

г
 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

63  
 

Занятие №51  
Тема: «Вот какие у 

нас сосульки!»  

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 
развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 
Тема: 

 Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 

Утро 
Гимнастика 

1
2

.0
3

.2
0
2

7
 

п
я

т
н

и
ц

а
  

 
Физическое 

развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 3 часть 

стр. 99  

 

Занятие №1  
Тема: «Ремонт 

игрушек»  
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НОД 

Физическая 
культура 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

 Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

3 неделя 
 

Тема: «Волшебная вода» 

 
Утро 

 
 

Гимнастика 
 
 

1
5

.0
3

.2
0
2

7
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

  

 

 

 

Физическое 

развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 2 часть 

стр. 96  
 

Занятие №2  
Тема: «Чтение 

стих-я Н. 
Пикулевой 

«Надувала кошка 
шар»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога  

Прогулка 
 Познавательное; 

Социально- 
Коммуникативное; 

Сезонные 

прогулочные карты 

на каждый день 
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,Физическое; 
Речевое, 

Художественно- 
-эстетическое 

развитие 
 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 
 

Утро 
Гимнастика 

1
6

.0
3

.2
0
2

7
 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с 

детьми раннего 

дошкольного 

возраста (2-3 года),  
Стр. 19  

Занятие №52  
Тема: «Башенка из 

кирпичиков»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 
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Утро 
Гимнастика 

1
7

.0
3

.2
0
2

7
 

С
р

ед
а

 

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 18  
 

Занятие №28  
Тема: «Игры с 

водой»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 
 

Утро 
Гимнастика 

1
8

.0
3

.2
0
2

7
 

Ч
ет

в
ер

г
  

 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

65  
 

Занятие №53  
Тема: «Неваляшка 

танцует»  
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развитие 

 
 

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 
развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 
 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

1
9

.0
3

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
  

 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 3 часть 

стр. 93  
 

Занятие №1  
Тема: «Стирка 

кукольной 
одежды»  

НОД 
Физическая 
культура( на 

улице) 

 
Физическое 

развитие 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Март 
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развитие 
 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

4 неделя 
 

Тема: «Безопасность всегда, везде и во всём» 

 
 

Утро 
Гимнастика 

2
2

.0
3

.2
0
2

7
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 2 часть 

стр. 100  
 

Занятие №2  

Тема:  

«Чтение стих-я  

А. Плещеева 

 «Сельская песня»»  
 

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 
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развитие 
 

 
 

Утро 
Гимнастика 

2
3

.0
3

.2
0
2

7
 

в
т
о

р
н

и
к

  
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

64  
 

Занятие №54  
Тема: «Вот какая у 

нас неваляшка!»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

2
4

.0
3

.2
0
2

7

. 

ср
ед

а
 

 
 

Физическое 
развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 
«Познавательное 
развитие ребенка 

раннего 
дошкольного 

возраста», стр. 32  

Занятие №29  
Тема: «Игры с 
сухим песком»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

По плану педагога 
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-эстетическое 
развитие 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 

Утро 

Гимнастика 

2
5

.0
3

.2
0
2

7
 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

 
 

Физическое 
развитие 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с  
Ранний возраст,стр 

66 

Занятие №55  
Тема: «Солнышко-

колоколнышко»  

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 
развитие на 

прогулке 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 
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Сюжетные игры 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

сюжетных игр 

 

Утро 
 

Гимнастика 

2
6

.0
3

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

О. Э. Литвинова 
«Речевое развитие 

детей раннего 
возраста» 3 часть 

стр. 101  

Занятие №1  

Тема: «В уголке 

творчества»  
  

НОД 
Физическая 
культура (на 

улице) 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

5 неделя 
Тема: «Весенние чудеса» 

 
 

Утро 
Гимнастика 

2
9

.0
3

.2
0
2

7
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

О. Э. Литвинова 
«Речевое развитие 

детей раннего 
возраста» 2 часть 

Занятие №2  
Тема: 

«Рассматривание 
иллюстраций к 
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, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 
 

стр. 104  книге Н. Павловой 
«На машине» 

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 

 
Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 

 

 
Утро 

 
Гимнастика 

3
0

.0
3

.2
0
2

7

. 

в
т
о

р
н

и
к

  
 

Физическое 
развитие 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с 

детьми раннего 

дошкольного 

возраста (2-3 года),  
Стр. 121  

Занятие №48  
Тема: 

«Разноцветные 
лесенки»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 
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-эстетическое 
развитие 

 
Вечер 

 
Дидактические 

игры 
 

Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
Утро 

Гимнастика 

3
1

.0
3

.2
0
2

7
 

ср
ед

а
 

 
Физическое 

развитие 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 235  
 

Занятие №30  
Тема: «Весна»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 
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Режимные 

моменты 

Дата, день 

недели 
Интеграция 

областей 

Источник Примечание 

 

Апрель 1 неделя  

Тема: Весенние чудеса» 
 

 

 

Утро 

Гимнастика 
0
1
.0

4
.2

0
2
7
. 

Ч
ет

в
ер

г 

 

 

Физическое развитие 

 

 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

Т.Е. 

Харченко 

 

НОД     

Рисование 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 

 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», 

стр. 68  

 

Занятие №57  

Тема: «Ручейки 

бегут, журчат!»  

           НОД 

Физическая 

культура (на 

прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 

По плану 

педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 

прогулочные 

карты на 

каждый день 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

 

 

Картотека 

сюжетных 
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Утро 

Гимнастика 

0
2
.0

4
.2

0
2
7
 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 

 

Физическое развитие 

 

 

Комплекс 

утренней 

гимнастики 

Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 

 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 1 часть 

стр. 119  

 

Занятие №1  

Тема: «Звук [б]»  

НОД 

Физическая 

культура(на 

улице) 

 

 Физическое развитие По плану 

педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 

прогулочные 

карты на 

каждый день 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

Картотека 

сюжетных 

игр 

 

2 неделя 
 

Тема: «Космическое путешествие» 

 
Утро 

 
 
 

Гимнастика 

 

0
5

.0
4

.2
0
2

7
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

 
 
 

Физическое развитие 

 
 
 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 
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НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 3 часть 

стр. 109  
 

Занятие №2  
Тема: «Ремонт 

книг»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

Картотека 

сюжетных игр 

 

 
Утро 

 
 

Гимнастика 

0
6

.0
4

.2
0
2

7
 

в
т
о

р
н

и
к

 

 
 
 

Физическое развитие 

 
 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», 

стр. 70  
 

Занятие №58  
Тема: «Вот какой у 

нас мостик»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое развитие 
По плану 
педагога 
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Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 
Тема: 

Апрель 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
Картотека 

дидактических 
игр 

Картотета 

сюжетных игр 

 

 
 

Утро 
Гимнастика  

0
7

.0
4

.2
0
2

7
 

ср
ед

а
 

 
 

Физическое развитие 

 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка  
Раннего 

дошкольного 
возраста,стр 197 

Занятие №31  
Тема: «Транспорт. 

Едет - летит - 
плывет» 

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

 

 
Картотека 

дидактических 
игр 
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-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 

сюжетных игр 

 
Утро 

 
 

Гимнастика 
 
 

0
8

.0
4

.2
0
2

7
 

ч
ет

в
ер

г
 

 

 
 
 

Физическое 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     Рисование  

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», 

стр. 71  
 

Занятие №59  
Тема: «Вот какие у 

нас мостики»  

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 
По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 
Утро  

Гимнастика 

0
9

.0
4

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

 
 

Физическое развитие 

 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 2 часть 

стр. 111  
 

Занятие №1  
Тема: 

«Обыгрывание 
английской 

народной песенки 
«Котауси и 
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Эстетическое 

развитие 

 
 

Мауси»»  

НОД 
Физическая 
культура (на 

улице) 

 Физическое развитие По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

3 неделя: 
Тема: «Путешествие вокруг света» 

 
 

Гимнастика 

1
2
.0

4
.2

0
2
7
 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

Физическое   
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 2 часть 

стр. 111  
 

Занятие №1  
Тема: 

«Обыгрывание 
английской 

народной песенки 
«Котауси и 

Мауси»»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану 
педагога 
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Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

Утро 

Гимнастика 

1
3

.0
4

.2
0
2

7
 

В
т
о

р
н

и
к

 

  

Физическое развитие Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование 

с детьми раннего 

дошкольного 

возраста (2-3 

года),  
Стр. 85  

Занятие №60  
Тема: «Забор для 

петушка»  

НОД 

Физическая 

культура 

 Физическое развитие 
По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 
Тема: 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 
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Утро 

 
Гимнастика 

 

1
4

.0
4

.2
0
2

7
 

ср
ед

а
 

 
 

 
Физическое развитие 

 
 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 59  
 

Занятие №32  
Тема: «Забор для 

петушка»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 

 
Картотека 

дидактических 
игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 

 

 
Утро 

 
 

Гимнастика 

1
5

.0
4

.2
0
2

7
. 

ч
ет

в
ер

г
 

 
 
 

Физическое развитие 

 
 
 
Комплекс 
утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», 

стр. 73  

Занятие №61  
Тема: «Вот какие у 

нас цыплятки!»  
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художественно- 

Эстетическое развитие 

 
 

 

           НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое развитие 

на прогулке 
По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 
Тема: 

 Февраль 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 

Утро  
Гимнастика 

1
6

.0
4

.2
0
2

7
 

п
я

т
н

и
ц

а
  

 
Физическое развитие 

 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 2 часть 

стр. 115  
 

Занятие №1  
Тема: 
«Инсценировка 
английской 
народной песенки 
«Котауси и Мауси»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану 
педагога 

 

Прогулка  Познавательное; 
Социально- 

Сезонные 
прогулочные 

 Апрель 
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Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

карты на каждый 
день 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

4 неделя 
 

Тема: «Хочу все знать» 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

 
 

1
9

.0
4

.2
0
2

7
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

  

 

 

 

Физическое развитие 

 
 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 2 часть 

стр. 108  
 

Занятие №1  
Тема: «Чтение 

стих-я А. 
Введенского 

«Мышка» 

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану 

педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 

прогулочные 

карты на 

каждый день 
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Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических 

игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

2
0

.0
4

.2
0
2

7
 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

 
 
 

Физическое развитие 

 
 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование 

с детьми раннего 

дошкольного 

возраста (2-3 

года),  
Стр. 85  

Занятие №60  
Тема: «Забор для 

петушка»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое развитие 
По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

2
1

.0
4

.2
0
2

7
 

С
р

ед
а

 

 

 
Физическое развитие 

 
Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 
Познавательное 

Социально- 
коммуникативное 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

Занятие №33  
Тема: «Одежда. 

Обувь»  
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, физическое, 
речевое, 

художественно- 
Эстетическое развитие 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 

179  
 

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

2
2

.0
4

.2
0
2

7
 

Ч
ет

в
ер

г
 

 
 
 

Физическое развитие 

 
 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с  
Ранний возраст 

стр 74 

Занятие №63  
Тема: «Вот какие у 

нас флажки!»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

По плану 
педагога 
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-эстетическое 
развитие 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на 
каждый день 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

2
3

.0
4

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 
 
 

Физическое развитие 

 
 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 3 часть 

стр. 114  
 

Занятие №2  
Тема: 

«Музыкальные 
игрушки»  

НОД 
Физическая 
культура (на 

улице) 

 Физическое развитие По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

Апрель 

Вечер 
 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 

Картотека 
дидактических 

игр 
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Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

,Физическое; 
Речевое, 

Художественно- 
-эстетическое 

развитие 
 

 
Картотека 

сюжетных игр 

5 неделя 
 

Тема: «Хлеб всему голова» 

 
 

Утро 
Гимнастика 

2
6

.0
4

.2
0
2

7
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

 

 
 
 

Физическое развитие 

 
 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 3 часть 

стр. 104  
 

Занятие №2  
Тема: 

«Рассматривание 
богородской 

игрушки «Зайчик с 
барабаном» 

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 

По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 
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Утро 
Гимнастика 

2
7

.0
4

.2
0
2

7
. 

В
т
о

р
н

и
к

  
 

Физическое развитие 

 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование 

с детьми раннего 

дошкольного 

возраста (2-3 

года),  
Стр. 43  

Занятие №56  
Тема: «Стол»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое развитие 
По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

2
8

.0
4

.2
0
2

7
. 

ср
ед

а
 

 
 

Физическое развитие 

 

 

Комплекс 

утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 

185  
 

Занятие №27  
Тема: «Народная 
игрушка. Чего не 

стало?»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 

По плану 
педагога 
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,Физическое; 
Речевое, 

Художественно- 
-эстетическое 

развитие 
 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 

Утро 

       Гимнастика 

2
9

.0
4

.2
0
2

7
 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

 
 

Физическое развитие 

 
Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое развитие 

 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», 

стр. 65  
 

Занятие №53  
Тема: «Неваляшка 

танцует»  

НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 

Физическое развитие 
По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

Апрель 

Вечер 
 

 Познавательное; 
Социально- 

Картотека 
дидактических 
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Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 
Утро 

 
Гимнастика 

3
0

.0
4

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

 
 

Физическое развитие 

 
 

Комплекс 
утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 3 часть 

стр. 114  
 

Занятие №2  
Тема: 

«Рассматривание 
богородской 

игрушки «Зайчик с 
барабаном» 

НОД 
Физическая 
культура (на 

улице) 

 

Физическое развитие 
По плану 
педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные 

карты на каждый 
день 

Апрель 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических 

игр 

 
Картотека 
сюжетно- 

ролевых игр 

 

Режимные 

моменты 

Дата, день 

недели 
Интеграция 

областей 

Источник Примечание 

 

Май 1 неделя  

Тема: «Никто не забыт, ничто не забыто» 
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1-3-праздничные выходные 

 
Утро 

 
 

Гимнастика 

0
4

.0
5

.2
0
2

7
 

в
т
о

р
н

и
к

  
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с 

детьми раннего 

дошкольного 

возраста (2-3 года),  
Стр. 146  

Занятие №64  
Тема: 

«Разноцветные 
горки»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 
Тема: 

Май 

Вечер 

 

Дидактические 

игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 
 

Картотека 
дидактических игр 

 

Картотета 

сюжетных 

 

 
 

Утро 
Гимнастика  

0
5

.0
5

.2
0
2

7
 

ср
ед

а
 

 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 152  
 

Занятие №35  
Тема: «День 

рождения куклы 
Кати»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- По плану педагога 
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Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Май 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 

 

 
Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 

 

 
Утро 

 
 

Гимнастика 
 
 

0
6

.0
5

.2
0
2

7
 

ч
ет

в
ер

г
 

 

 
 
 

Физическое 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД     Рисование  

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

77  
 

Занятие №65  
Тема: «Вот какой у 

нас салют!»  

НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 

развитие 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Май 
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развитие 
 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 
 

Гимнастика 

0
7

.0
5

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  
 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 3 часть 

стр. 114  
 

Занятие №2  
Тема: 

«Музыкальные 
игрушки»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Май 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

2 неделя: 
Тема: «Семья вместе, душа на месте» 

08.05.-10.05. 

 праздничные выходные 
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Гимнастика 

1
1
.0

5
.2

0
2
7
 

В
т
о
р

н
и

к
 

  

Физическое 
развитие 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 

 
 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

76  
 

Занятие №66  
Тема: «Вот какой у 

нас салют!»  

НОД 

Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 
Тема: 

май 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 

Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 

Утро 
 

Гимнастика 

 

1
2

.0
5

.2
0
2

7
 

ср
ед

а
 

 
 

 
Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 92  
 

Занятие №36  
Тема: 

«Рассматривание 
фотографий на 

тему «Моя семья» 

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

По плану педагога 
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-эстетическое 
развитие 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Март 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 

 
Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 

 

 
Утро 

 
 

Гимнастика 

1
3

.0
5

.2
0
2

7
. 

ч
ет

в
ер

г
 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 
Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

78  

 

Занятие №67  
Тема: «Вот какие у 

нас птички!»  

НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 

Физическое 
развитие 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 
Тема: 

 Май 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 



125 

 

Сюжетные игры -эстетическое 
развитие 

 
 

 
 

Гимнастика 

1
4

.0
5

.2
0
2

7
 

п
я

т
н

и
ц

а
  

 
Физическое 

развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 1 часть 

стр. 127  
 

Занятие №1  
Тема: «Звук [п]»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

 Май 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

3 неделя 
Тема:  «Цветущая весна» 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

 
 

1
7

.0
5

.2
0
2

7
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

  

 

 

 

Физическое 

развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

Занятие №2  
Тема: 

«Инсценировка 
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литература , физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

 
 

возраста» 2 часть 

стр. 122  
 

потешки 
«Кисонька-

мурысонька» 

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 

прогулочные карты 

на каждый день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

1
8

.0
5

.2
0
2

7
 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

О. Э. Литвинова  

Конструирование с 

детьми раннего 

дошкольного 

возраста (2-3 года),  
Стр. 10  

Занятие №68  
Тема: «Башенка из 

кубиков»  

 

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Май 
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Художественно- 
-эстетическое 

развитие 
 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 
 

Утро 
Гимнастика 

1
9

.0
5

.2
0
2

7
 

С
р

ед
а

 

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 92  
 

Занятие №36  
Тема: 

«Рассматривание 
фотографий на 

тему «Моя семья» 

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Май 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 
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Утро 
Гимнастика 

2
0

.0
5

.2
0
2

7
 

Ч
ет

в
ер

г
  

 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 
Эстетическое 

развитие 

Конспект  
 

Занятие №69  
Тема: «Птички на 

веточках»  

НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 

развитие 
По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

Май 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

2
1

.0
5

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
  
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 

Эстетическое 

развитие 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 3 часть 

стр. 117  
 

Занятие №1  
Тема: 

«Наблюдение за 
трудом дворника»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

По плану педагога 
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Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

май 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

4 неделя 
Тема: «Скоро лето красное» 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

2
4

.0
5

.2
0
2

7
 

П
о

н
е
д
ел

ь
н

и
к

 

 

 
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 
Эстетическое 

развитие 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 3 часть 

стр. 119  
 

Занятие №1  
Тема: 

«Наблюдение за 
изменениями в 

природе весной»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

 Прогулка  Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

май 
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Художественно- 
-эстетическое 

развитие 
 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 
 

Утро 
Гимнастика 

2
5

.0
5

.2
0
2

7
 

в
т
о

р
н

и
к

  
 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД Лепка/ 
конструирование 

НОД 
 

 

Познавательное 

Социально- 
коммуникативное, 

физическое, речевое 
развитие 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

79  
 

Занятие №70  
Тема: «Вот какие у 

нас пальчики!»  

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

май 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 
 
 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 
 
 

Утро 
Гимнастика 

2
6

.0
5

.2
0
2

7

. 

ср
ед

а
 

 
 

Физическое 
развитие 

 

 

Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 

Харченко 
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Ребёнок и 
окружающий мир 

 

Познавательное 
Социально- 

коммуникативное 
, физическое, 

речевое, 
художественно- 

Эстетическое 
развитие 

О. Э. Литвинова 

«Познавательное 

развитие ребенка 

раннего 

дошкольного 

возраста», стр. 249  
 

Занятие №37  
Тема: «Цветы»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога 

 

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека 

сюжетных игр 

 

 

 

Утро 

       Гимнастика 

2
7

.0
5

.2
0
2

7
 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

 
 

Физическое 
развитие 

 
Комплекс утренней 

гимнастики Т.Е. 
Харченко 

 

НОД     
Рисование 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 
Эстетическое 

развитие 
 

И. А. Лыкова 

«Изобразительная 

деятельность в д/с 

ранний возраст», стр. 

80  
 

Занятие №71  
Тема: «Шарики 

воздушные, 
ветерку 

послушные...»  

НОД 
Физическая 
культура (на 

прогулке) 

 
Физическое 

развитие 
По плану педагога 
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Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

май 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека сюжетно- 

ролевых игр 

 

 
Утро 

 
Гимнастика 

2
8

.0
5

.2
0
2

7
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

 
 

Физическое 
развитие 

 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
ФКЦМ 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

О.А. 
Соломенникова 

«Ознакомление с 
природой в детском 

саду» 
Младшая группа 3-4 

года 
«Экологическая 

тропа 

Стр 42 

НОД 
Физическая 

культура 

 Физическое 
развитие 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

май 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетно – 

ролевые игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 
 

Картотека 
дидактических игр 

 
Картотека сюжетно- 

ролевых игр 

 

5 неделя 
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Тема: «Скоро лето красное» 
 
 

Утро 
Гимнастика 

3
1

.0
5

.2
0
2

7
 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  

 
 

Физическое 
развитие 

 
 
 

Комплекс утренней 
гимнастики Т.Е. 

Харченко 

 

НОД 
Развитие речи. 

Художественная 
литература 

 

Познавательное 

Социально- 

коммуникативное 

, физическое, 

речевое, 

художественно- 
Эстетическое 

развитие 

О. Э. Литвинова 

«Речевое развитие 

детей раннего 

возраста» 3 часть 

стр. 130  
 

Занятие №2  
Тема: 

«Инсценировка 
сказки «Козлятки и 

волк»»  

НОД 
Музыка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

По плану педагога  

Прогулка 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

Сезонные 
прогулочные карты 

на каждый день 

 

Вечер 
 

Дидактические 
игры 

 
Сюжетные игры 

 Познавательное; 
Социально- 

Коммуникативное; 
,Физическое; 

Речевое, 
Художественно- 

-эстетическое 
развитие 

 

 

 
Картотека 

дидактических игр 

 

Картотека 

сюжетных игр 
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