
ПЛАН 

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 

РАБОТЫ 

с воспитанницей: 4, группы «АБВГДейка». 

 Основные виды деятельности Срок Ответственные 

 Взаимодействие со специалистами и другими педагогами образовательного учреждения 

1 Анкетирование, психодиагностика Сентябрь, 

октябрь; 

апрельмай 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

2 Беседа, диагностика детско-родительских 

отношений 

22.11. 

24.11.2023 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

З Диагностика Нищева Н.В. 

Исследование интеллектуальной сферы 

высших психических функций, 

моторики 

 

Сентябрь 

октябрь; 

апрель 

май 

Шопина Е.П. 

учитель-логопед 

4 Диагностика Тарасовой. Исследование 

интеллектуальных и личностных качеств 

ребенка, определение динамики 

достижений ребенка. 

Сентябрь 

октябрь; 

апрель 

май 

Суркова О.А 

музыкальный 

руководитель 

5 Театрализованная деятельность  

инсценировки стихов, рассказов, сказок, 

постановки небольших музыкальных 

спектаклей 

- «Давайте хохотать» 

- Игра-пантомима «Был у зайца 

огород» В.Степанов 

- Игры на пальцах 

- Проговаривание диалога с 

различными интонациями 

В течении 

учебного года  

Суркова О.А 

музыкальный 

руководитель 

 

Воспитатель: 

Трякина И.Л 

Шведова О.И 

6 Цикл бесед «Что такое дружба, о дружбе и 

друзьях». 

Индивидуальные беседы с воспитанником: 

«Беседа о доброте и жадности» 

«Беседа о вежливых словах» 

«Что значит быть добрым и заботливым» 

«Беседа о культуре поведения» … 

«Когда остаешься один дома». 

«Урок дружбы» 

«Не будь жадным» 

13.10.2023 

25.02.2024 

15.04.2024 

Воспитатель: 

Трякина И.Л 

Шведова О.И 

 Учебно-воспитательная деятельность педагогов 



1 Тренинговые и интеллектуальные игры 

«Опасные предметы» 

Игра «Подбери картинку» 

Игра «Рассказ» 

Сосчитай  и назови  

Встань на свое место  

Еженедельно по 

расписанию 

Воспитатель: 

Трякина И.Л 

Шведова О.И 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

2 Музыкальная НОД: 

- музыкально-ритмические движения; 

- пение; 

- слушание; 

- музыкальные игры и хороводы; 

- песенное и танцевальное творчество; 

- танцы; 

- иг а на м зыкальных инст ентах. 

Еженедельно по 

расписанию 

Суркова О.А 

музыкальный 

руководитель 

3 Консультации, личные беседы (помочь 

справляться со своими эмоциями): «Детская 

агрессия. Взаимодействие с агрессивными 

детьми», 

Психологическое развитие детей», «Самоуважение. 

Как его воспитать». 

15.12.2023 

15.02.2024 

14.05.2024 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС. 

 Работа с семьей 

1 Семинар для родителей «Значение музыки для 

укрепления здоровья детей» (зум). Оказать помощь 

20.03.2024 Суркова О.А 

музыкальный 

 по созданию предметно-музыкальной среды в 

семье. 

 руководитель 

2 Консультации «Особенности 

психологического развития детей 

дошкольного возраста и работа педагога-

психолога с детьми», «Дружеские отношения 

между матерью и ребенком» 

«Новый Год - время волшебства. 10 новогодних 

правил для родителей» 

«Играйте вместе с детьми - это улучшает 

взаимоотношения» 

«Влияние гаджетов на развитие ребенка» 

«Как надо вести себя с ребенком испытывающим 

страх» 

08.10.2021 

20.12.2023 

27.01.2024 

22.03.2024 

17.05.2024 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

 

 

 

Воспитатель: 

Трякина ИЛ 

Шведова О.И 

Медсестра 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

З Анкетирование родителей, беседы с целью 

выявления способностей ребенка 

27.04.2024 Суркова О.А 

музыкальный 

руководитель 



4 Рекомендаций по воспитанию ребенка и 

улучшению взаимопонимания. Беседа: 

«Совместный досуг» 

«Зимние игры на свежем воздухе» 

«Мама и дочь-лучшие друзья» 

01.11.2023 

17.01.2024 

20.04.2024 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

5 Консультация для родителей семей «группы риска» 

«Роль семейного микроклимата в развитии детско - 

родительских отношений» 

10.01.2024 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

 Совместная деятельность со специалистами других учреждений и служб профилактики 

(ПДН, КДН, опека и попечительство, социозащитные учреждения и др.) 

1 Посещение семьи с целью диагностики условий 

семейного воспитания и заполнение акта ЖБУ 

с 10 по 15 число 

(ежемесячно) 

Педагог-психолог 

— Хакимова 

ОСВоспитатель: 

Шведова ОМ 

Трякина И.Л 

 

 

 

Ответственный                                                                 Педагог-психолог — Хакимова О.С. 

«01 » сентября 2023г. 


