
ПЛАН 

ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ 
РАБОТЫ 

с воспитанником: 1  , группы «Зайки мои» 

 

 Основные виды деятельности Срок Ответственные 

 Взаимодействие со специалистами и другими педагогами образовательного учреждения 

1 Анкетирование, психодиагностика Сентябрь 

октябрь; апрель 

май 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

2 Беседа, диагностика детско-родительских 

отношений 

22.11. - 

24.11.2023 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

3 Диагностика Нищева Н.В. Исследование 

интеллектуальной сферы высших 

психических функций, моторики 

Сентябрь 

октябрь; апрель 

май 

Шохтина Е.П. 

учитель-логопед 

4 Диагностика Тарасовой. Исследование 

интеллектуальных и личностных качеств 

ребенка, определение динамики достижений 

ребенка. 

Сентябрь 

октябрь; 

апрельмай 

Суркова ОА 

музыкальный 

руководитель 

5 Театрализованная деятельность «Три медведя»; 

«Репка»; инсценировки стихов, рассказов, 

сказок, постановки небольших музыкальных 

спектаклей 

05.02.2024 Суркова О.А 

музыкальный 

руководитель 

6 Цикл бесед «Что такое дружба, о дружбе и друзьях» 

  

13.10.2023 

25.02.2024 

15.04.2024 

Воспитатель: 

Колесникова Н.Д. 

Кайгасова Н.Н. 

7 Ежедневное визуальное наблюдение за 

дошкольником (внешний вид, состояние здоровья, 

настроения ребенка)  

Еженедельно  Воспитатель: 

Колесникова Н.Д. 

Кайгасова Н.Н. 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

8    

 Учебно-воспитательная деятельность педагогов 

1 Развивающие игры-занятия по программе раннего 

возраста в соответствии с ФОП 

Тренинговые и интеллектуальные игры 

Еженедельно по 

расписанию 

Воспитатель: 

Колесникова Н.Д. 

Кайгасова Н.Н. 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

2 Музыкальная НОД: 

- музыкально-ритмические движения; 

- пение; 

- музыкальные игры и хороводы; 

- игры на музыкальных инструментах  

Еженедельно по 

расписанию 

Суркова О.А 

музыкальный 

руководитель 



3 Контроль посещаемости ребенка ДОУ Ежедневно  Воспитатели: 

Колесникова Н.Д. 

Кайгасова Н.Н 

4 Консультации, личные беседы (помочь 

справляться со своими эмоциями): «Детская 

агрессия. Взаимодействие с агрессивными 

детьми», 

Психологическое развитие детей», «Самоуважение. 

Как его воспитать». 

15.12.2023 

15.02.2024 

14.05.2024 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

5 Консилиум с учителями  

"Оказание социально- 

педагогической и  

психологической помощи,  

нуждающимся детям" 

 

Январь  Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

6 Изучение интересов и  

способностей учащегося 

 

В течении года Воспитатели: 

Колесникова Н.Д. 

Кайгасова Н.Н 

 Работа с семьей 

1 Консультация для родителей «Значение музыки 

для укрепления здоровья детей». Оказать помощь 

по созданию предметно-музыкальной среды в 

семье. 

20.03.2024 Суркова О.А 

музыкальный 

руководитель 

2 Консультации «Особенности 

психологического развития детей дошкольного 

возраста и работа педагога-психолога с 

детьми» 

08.10.2023 Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

3  «Новый Год - время волшебства. 10 новогодних 

правил для родителей» 

«Играйте вместе с детьми - это улучшает 

взаимоотношения» 

«Влияние гаджетов на развитие ребенка» 

«Как надо вести себя с ребенком испытывающим 

с ах» 

20.12.2023 

27.01.2024 

22.03.2024 

17.05.2024 

Воспитатели: 

Колесникова Н.Д. 

Кайгасова Н.Н. 

Медсестра 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

4 «Тест – опросник родительского отношения к 

детям» малообеспеченных семей. 

13.02.2024 Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

5 Анкетирование родителей, беседы с целью 

выявления способностей ребенка 

27.04.2024 Суркова ОА 

музыкальный 

руководитель 

6 Рекомендаций по воспитанию ребенка и 

улучшению взаимопонимания. Беседа: 

«Совместный досуг» «Зимние игры на свежем 

воздухе» 

01.112023 

17.01.2024 

 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 



 

7 Памятка для родителей семей группы риска: Пять 

рецептов избавления от гнева» 

12.01.2024 Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

8 Венгер А.Л. Психологические рисуночные тесты: 

иллюстрированное руководство/ А.Л.Венгер. – М.: 

ВЛАДОС-ПРЕСС, 2005 

05.12.2023 Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

9 Привлечение родителей к участию в 

воспитательно-образовательном процессе 

(конкурсах, выставках, праздниках, детско-

родительских проектах и т.п.) 

В течении  года  Воспитатели: 

Колесникова Н.Д. 

Кайгасова Н.Н. 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

10 Индивидуальная беседа «Ребенок и улица. Роль 

семьи в формировании личности ребенка» 

«Совместное проведение свободного времени» 

март Педагог-психолог 

— Хакимова ОС 

11 Посещение на дому, составление актов 

обследования ЖБУ проживания и воспитания 

несовершеннолетнего  в семье 

Ежемесячно  Комиссия ВСУ  

 Воспитатели: 

Колесникова Н.Д. 

Кайгасова Н.Н. 

Педагог-психолог 

— Хакимова ОС  

 Совместная деятельность со специалистами других учреждений и служб профилактики (ПДН, 

КДН, опека и попечительство, социозащитные  

1 Посещение семьи с целью диагностики условий 

семейного воспитания и заполнение акта ЖБУ 

с 1 по 5 число 

(ежемесячно) 

Комиссия по 

профилактике 

ВСУ, воспитатели  

 

Ответственный                                                                                             «1» сентября  2023г. 

Педагог-психолог                                                                                   Хакимова О.С. 

 

 

 

 


