
Консультация для родителей. 

«Безопасность детей летом» 
 

Лето - самое короткое и долгожданное время года для детей и их 

родителей. Пока есть возможность, хочется успеть все: вволю погулять, 

искупаться, покататься на велосипеде и заняться другими увлекательными 

делами. А чтобы долгие каникулы не омрачились травмами и болезнями- 

достаточно соблюдать правила безопасности летом для детей и взрослых.  

Даже если ваш ребенок- эталон ответственности и осторожности все равно 

почаще напоминайте ему об основах безопасного поведения летом.  
 

1. Правило поведение на водоемах, купание. 

 Купаться можно только в обустроенных для купания местах; 

 Нельзя играть в воде в небезопасные игры; 

 Если ребенку меньше 10 лет или он недостаточно уверенно держится на воде - 

используйте плавательный жилет; 

 Контролируйте длительность купания – долгое пребывание в прохладной воде 

опасно переохлаждением; 

 Купите ребенку подходящую обувь, чтобы он не поранился о камни на пляже 

или в воде.  
 

2. Безопасность на природе 

Семейная поездка на природу - это отличный вариант отдыха с детьми.  

Отдыхая на природе, будьте осторожны: активный ребенок может попробовать 

незнакомые грибы или ягоды, может захотеть поиграть с огнем, не оценит 

риски встречи с насекомыми, и не будет знать, как вести себя во время грозы. 
 

3. Безопасность на детской площадке 

Придя на площадку осмотрите ее, нет ли на ней стекла и другого 

мусора, хорошо ли закреплены качели. Научите детей правильному обращению 

с качелями: подходить к ним можно только сбоку, во время других игр на 

площадке нужно отходить от качелей подальше. 

Объясните, что кувыркаться на батуте, когда там находятся другие дети- 

опасно, можно случайно ударить другого ребенка.    
 

Несмотря на возможные опасности, лето всегда остается любимым 

временем года и для детей, и для их родителей. Не забывайте о разумных 

правилах безопасности – и пусть ваше лето не омрачат никакие неприятности! 

 

 



 



 





 



 



 


