
КАЛЕНДАРНО -ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ на 2025 -2026  уч. г. 

СЕНТЯБРЬ (1- неделя) 
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Общеобразовательная   

деятельность  –  

Используемая литература, страницы  
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УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА   Комплекс утренней гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко 

Стр31 Тема  «Звонкие погремушки» - с погремушками- 

создаем эмоциональный  положительный фон, поднимаем 

настроение, развиваем уверенность в себе, активизируем 

двигательную систему, познание окружающего мира.    

 

   

ООД Развитие речи- 

РАСШИРЕНИЕ-ОРИЕНТИРОВК 

В  ОКРУЖЕНИИ  09.10  - 09.20      

Н.А.Карпухина(жѐлтая)Стр17 Тема-*Новые друзья в гостях 

у деток*-формировать у детей определѐнный темп и ритм 

речи ,развивать  внимательность. Желание общаться.  

 

 ООД-ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30—09.40   

Инновационная программа (От Рождения до школы) 

стр157-Тема-*Слушание         произведения-  *Лошадки* 

муз. Е.Тиличеевой, сл. Н.Френькель,-учимся слушать 

песенку. понимать о ком поѐтся, эмоционально реагировать 

на содержание,   При проведении занятия  используются 

ИКТ-технологи-   
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 Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр36 Тема-*Птицы*- знакомимся с 

птицами- внешний вид, замечаем как передвигаются, 

кормим в кормушке-забота . 

 

 

 

Физическое развитие игры на 

улице   

П.и.*Воробушки и кот*-стр36 –не наталкиваться друг на 

друга, ловкость не пойматься в лапы, ориентировка в 

пространстве, соблюдать правила игры .   
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  стр 37- Тема-* В парикмахерской *- 

называть атрибуты .интерес в общении со сверстниками.   

  

   

   

ООД-Игры-  СТРОИТЕЛЬНЫЙ 

МАТЕРИАЛ                                     

09.10- 09.20 

Н.А.Карпухина(Жѐлтая) Стр23.Тема-*Домик для 

петушка*-привлечь внимание детей к строительному 

материалу, вызвать интерес, называть цвета , размер 

,форму-кубик, кирпичик, развивать уверенность в игре.  

 

 ООД  РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ      

09.30- 09-40  

С.Ю.Мещерякова Стр8 Тема- «Большие ноги *- учимся 

аккуратно выполнять все движения – бег не наталкиваться. 

Прыжки отталкиваемся вверх – равновесие держим – 

уверенность в себе развивать.  
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Наблюдение за природой    О.А.Соломенникова Стр36 Тема-*Птицы*- слушать как 

щебечут. Рассматриваем части тела-  называем , Забота –на 

кормушку- сыпем крошки. Осень и еѐ приметы. Речь. 

 

   

Игры на улице физическое 

развитие  

П.и.*птички и автомобиль* Стр36,-соблюдаем правила 

пдд- не наталкиваемся. Повторяем цвета светофора. 

Красный- стой, Жѐлтый – приготовиться, Зелѐный- ножки 

побежали , Развиваем зрительно – слуховое внимание, 

интерес  

 



   

Развитие игровой деятельности  

 

Л.Н.Галигузова стр34 Тема-* Кукла заболела *-  забота 

уход  не бояться врача. Показ -  части тела  называть где 

болит. 
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ООД РАСШИРЕНИЕ 

ОРИЕНТИРОВК В 

ОКРУЖЕНИИ – РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ    09.10 –09.20  

Н.А. Карпухина(синяя) стр 13, Тема-«Почему на улице 

осень?»- приметы осени ,наблюдательность – падают 

листочки, дети одели пальто , рассматривание 

иллюстраций. 

 

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30—09.40     

Инновационная программа*От рождения до школы*-Тема-

Пение*-*БАЮ*-муз.М.Раухвергера.сл.М.Клоковой.-

Стр156.- Вызывать активность у детей при подпевании 

фразы в песне,  Развивать интерес  к музыке. Развивать 

слуховое -  восприятие .  При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи-  
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Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр37 Тема-*Насекомые*-дать 

представления о насекомых. Нельзя брать в руки. 

 

   

Физическое развитие-игры на 

улице  

 

П.И. Тема.*Мы осенние листочки*- кружиться не 

наталкиваться друг на друга. Ориентир  на  месте . 

называем цвета листьев. Развиваем слуховое и зрительное 

восприятие, Осень и еѐ приметы.  
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Развитие игровой деятельности 

 

Л,Галигузова Стр39 игра *Маленькие путешественники* 

развитие фантазии, воображения. Интерес  к  игре.  

 

 



Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
  

4
  

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

  
 

У
Т

Р
О

  
  

  

ООД-ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10-09.20  

 Н.А.Карпухина Стр25.(жѐлтая)Тема-*Собери 

корзиночку*- сенсорно – двигательный навык. 

Развивать умение подбирать предметы -определять цвет. 

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ       

09.30—09.40.  

С.Ю. Мещерякова стр20- Тема-* Лошадки* бегать. 

Прыгать. Звукоподражание. Аккуратность, Равновесие 

учимся держать, уверенность в себе.    
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 Наблюдение за природой        О.А.Соломенникова Стр37-Тема-*Насекомые*-

формировать желание наблюдать за насекомыми .Не 

трогать руками. Осень еѐ приметы- красота нашего края.  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр30 Тема-*Баюшки-Баю*- поем 

песенку- протяжно-  тихо – Правильно раскладываем 

одежду- называя еѐ.  
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09.10—09.20    РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

Д.Н.КОЛДИНА Стр91-Тема-*Зарядка для язычка*-

Вкусное варенье*-артикуляционная гимнастика, 

.Интерес в игре- эмоциональная атмосфера  

  

ООД С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ ИГРЫ 09.30-09.40  

Н.А.КАарпухина(жѐлтая) Стр26- Тема- *Собери 

пирамидку*-совершенствовать координацию рук. 

Побуждать  детей к результату действия. Интерес .  
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  Наблюден за природой    О.А.Соломенникова Стр37 Тема-*Деревья*-показать 

особенности строения деревьев. Осенью даревья меняют 

окраску. Различаем листья по цвету.развитие . памяти   

 Игры на улице физическое 

развитие   

П.и. игра *Найди такой же лист* развиватие  зрительное 

.наблюдательность. внимание. Глазоме. Интерес к игре.  

Развитие  игровой  деятельности  Л.Н.Галигузова Стр30 Тема-*Баюшки –Баю*-развивать 

певческий настрой- забота о кукле. Тишина- если мы 

спим. Аккуратность с одеждой попоряку раскладываем.  
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ООД Расширение ориентировки в 

окружающем РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

09.10—09.20  

Н.А.Карпухина(синяя)-Тема-*Курочка Ряба- 

настольный пальчиковый театр-. Рассматриваем 

иллюстрации. Чтение сказки. Развиваем зрительное. 

Слуховое восприятие. Интерес к героям сказки.  

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

деятельность  09.30—09.40  

Инновационная программа (от рождения до школы) 

Стр157-Тема-*Музыкально-ритмические движения*-

Дождик на дорожке*-муз.и сл. Е. Макшанцевой. 

Развивать эмоциональность и образность восприятия 

музыки  через  движения. Начинать движения с началом 

музыки и заканчивать с еѐ окончанием.   При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-  
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 Наблюдение   за  природой       О.А.Соломенникова Стр38-Тема-*Травянистые 

растения*-учимся любоваться осенними цветами. 

Различать высокие и низкие цветущие растения.  

Игры  на  улице    П.и. Тема- *Побежали на травку –убежали с травки*-

ориентир в пространстве. Внимание слуховое. 

Зрительное. Называем цвет травки жѐлтая , зелѐная.  

В
еч ер

 Развитие игровой деятельности  Л.Н. Галигузова стр31Тема-* Надо –надо  умываться *.  

Соблюдение правил гигиены.умение обращаться с водой   
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ООД ИГРЫ- - СТРОИТЕЛЬНЫЙ 

МАТЕРИАЛ 09.10—09.20   

 Н,А,Карпухина(синяя)Стр33-Тема-*Домик-дляПетушка 

и Курочки*-постройки из кубика. Призмы. Разные по 

величине. Различать размер Б.М. вызвать желаниеделать 

постройки. Развивать активный словарь- общение.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  С,Ю. МещеряковаСтр30-Тема *Едем на машине*-



09.30—09.40  учимся работать с обручами- рулим .Ориентировка в 

пространстве. Аккуратность  в движении друг с другм.  
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 Наблюдение за природой    О.А.Соломенникова Стр39-*Небо и солнцк*-рассказать 

особенности осеннего неба. И солнышка-осенью реже  

светит на небе. Греет меньше. С каждым днѐм 

становится всѐ холодней. Люди одеваются теплее. Осень 

Игры на улице физическое 

развитие     

П.и.Тема-*Солнышко и дождик*- реагировать на смену 

деятельности. Ориентировка в пространстве. 

Аккуратность в движении. Внимание слуховое-

зрительно  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. ГалигузоваСтр47-Тема-*Весѐлый волчок*-учимся 

владеть юлой. Описывать игрущку. Общение.  
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РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ  

В  ОКРУЖАЮЩЕМ МИРЕ  

развитие речи  09.10—09.20   

Н. А. Карпухина,(синяя) стр 13,Тема- «Чудесная 

корзинка» овощи- название цвет память зрительная 

слуховая  Осень  и ѐѐ   приметы  все что окружает 

рассматривание картин 

ООД ХЭР  МУЗЫКА   09.30-09.40  Инновационная программа*(От Рождения до-школы) 

Стр157    При проведении занятия  используются ИКТ-

технологи- Тема- *Слушание-Наша погремушка*- 

Внимательно слушать ,понимать о чѐм поѐтся. 

Эмоционально реагировать на музыкальное содержание.  

Наблюдение за  природой    О.А.Соломенникова Стр38 Тема-*Овощи*-Формировать 

умение находить в огороде овощи и различать по виду.  

Игры на улице        *.Найди-листочек осенний- назови его цвет*-внимание .  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр 33 Тема- * Домашние заботы*- 

откликаться на просьбу сверстника, называть атрибуты. 
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ООД игры –С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ 09.10—09.920  

Н. А. Карпухина (синяя),Стр15 Тема *-Волшебный 

сундучок куклы Тани*-формировать количественное 

отношение сравнение предиентов-много,мало,один.  

  
ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ    

09.10—09.40.   

С,Ю,Мщерякова Стр30-Тема*Едем на машине*-с 

помощью обруча в руках дети изображают машину. 

Ориентир в пространстве,звукоподражание.  

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой   О.А.Соломенникова Стр37. Тема-*Деревья*-показать 

строение деревьев. Учимся различать листочки-называя 

цвета . ориентир на месте. Осень и еѐ приметы.  

Игры на улице  П.И – Мы осенние листочки- аккуратность не падать .  

В
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 Развитие   игровой     деятельности   Н.А.Глигузова Стр33*Тема-Домашние заботы*-

называем   атрибуты. Откликаемся на просьбу сверстнка 
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ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ  09.10—09.20  

 

 Д,Н,КОЛДИНА стр117- Тема*Мишка ест*-развитие 

слухового восприятия. зрительного. Внимание, ,память . 

называем действия  .  

  

ООД игры с ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ  09.30—09.40  

 

 Н,А,Карпухина Стр25(жѐлтая)*Собери корзиночку*-

развиваем навык самообслуживания, одеваем куклу , 

развитие сенсорно- двигательного навыка, называем 

одежду, и правильно ухаживать за одеждой.  
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Наблюдение за природой.  О,А.Соломенникава Стр37 Тема-*Растение*-учимся 

различать деревья по листьям .Осень и еѐ приметы. 

Игры на улице   

 

Игра Тема- « Мы осенние листочки » - ориентир в 

пространстве. Не наталкиваться .аккуратность в игре .  

В
еч
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр36 Тема-*Приходите в гости к нам*- 

встречаем беседуем гостей.называем атрибуты игры. 
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Утренняя гимнастика С 15 -19 

СЕНТЯБРЬ    

Комплекс утренней гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко 

стр43 Тема * Веселые обезьянки * 

ООД развитие речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10—09.20   

Н.А.Карпухина(синяя) Стр21- Тема-* Как у нашего 

Кота- потешка -выразительное чтение, меняем тон- 

интерес в чтении,  рассматриваем   иллюстрации  к 

тексту. Повторяем 

  

ООД ХЭД МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30—09.40  

Инновационная программа*От рождения до школы*-

Стр157- *Пение*-Белые гуси*-вызвать у детей 

подпевание-развивать эмоциональность.   При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-  

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр36 Тема-*Птицы*- закреплять 

представления о том , что живые птицы отличаются от 

игрушечных. Летают,   мащут крыльями. Чирикают. 

 

игры на улице     П.И. тема*-Птички и автомобиль*-не наталкиваться.  

В
еч

ер
 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр37. Тема-*В парикмахерской*- 

называем атрибуты ,общение со сверстниками, 
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ООД СТРОТЕЛЬНЫЙ 

МАТЕРИАЛ 09.10—09.20.  

 

Н.А.Карпухина Стр24 Тема-*Домик для Зайчика*-

строительный материал- кубики ,кирпичики.-Называем 

цвет,размер- игрушки  для  которой строим домик. 

ООДРАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЯ 

09.30—09.40   

С.Ю.Мещерякова Стр9. Тема-*ходим вереницей*- 

ориентир в пространстве- держась друг за друга .  
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Наблюдение   за   природой    О.А.Соломенникова Стр40 Теме- *Вода и песок* -

свойства воды –мочить песок-и лучше делаются 

поделки Стр39- *Небо*- рассматриваем –есть 

солнышко. Тучи. . 

Игры на улице  П..и. стр 39 Тема-Солнышко и дождик*-быстрая 

реакция на смену слов- ориентир в пространстве.  

  

Развитие игровой деятельности  

 

Л.Н.Галигузова стр28 –Тема-* Пора кушать*-соблюдаем 

правила гигиены. Правильно моем руки с мылом.  
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ООД развитие речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

09.30—09.40  

Н.А. Карпухина,(синяя) Стр13 Тема-*Почему на улице 

осень?*-явления природы осенью,одежда,Воспитывать 

аккуратность в одежде.  

ООД (ХЭР)  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30—09.40   

Инновационная программа*От рождения до школы*-

Стр157-*Пляска с погремушкой*- способность 

воспринимать и воспроизводить движения. Начинаем 

движения с началом музыки  .  При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи-  



  

П
р

о
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Наблюдение за природой  О.А.Соломенникова Стр39-Таме-*Солнышко и 

дождик*-явление природы осенью. Одежда тѐплая 

одевается .  

  

Развитие общения со сверстниками 

 

Стр30 Игра подвижная-  *Солнышко и дождик*- учимся 

реагировать на смену деятельности.  

В
еч

ер
  Развитие игровой деятельности  Н.А.Галигузова Стр28- Тема-*пора кушать*- учимся 

правильно с мылом мыть руки ,содлюдая правида 

гигиены ,аккуратность за столом . 

Ч
ет

в
ер

г 
1

8
 С

Е
Н

Т
Я

Б
Р

Ь
  

У
тр

о
  

  
ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ   

09.10—09.20   

Н.А.Карпухина Стр13 Тема-*Чудесная корзина*- Найди 

овощи*-развивать цветовое восприятие-красный-

зелѐный. Воспитывать аккуратность , вежливость.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30 –09.40   

С.Ю. Мещерякова Стр35 Тема-*Чудесный сундучок*-

игра с массажными мячиками. Хождение по массажным 

коврикам. Развитие у детей- дыхательной мускулатуры. 

Гибкость позвоночника. Равновесие.  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.   О.А.Соломенникова Стр39 Тема*-Солнце. Небо,*- 

солнышко греет,солнышко реже греет с наступлением 

осени. На небе больше появляются тучи . хмурое- идѐт  

дождик.  

 

Игры на улице  

 

Стр39.Подвижная игра-*Солнышко и дождик*- 

внимание.интерес к игре- ориентировка в пространстве.  

В
еч

ер
 Развитие игровой деятельности  Л.н.Галигузова. Стр40-Тема-*Я водитель*-используем 

разные виды машин- грузовые. Легковые-                    

учимся различать и знать значимость этих машин. 
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РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖАЮЩЕМ РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ     09.10—09.20   

 

Д.Н.Колдина Стр59 Тема-*Накручивание*-между 

ладонями накручиваем шнурок- сила движения ладоней. 

Развитие мелкой моторики.Читам сих-е (мои ручки).  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ 09.30- 09.40  

Н.А.Карпухина Стр17(синяя) –Тема-* В гости к 

Манечке Формировать слуховую 

сосредоточенность.внимание,  усидчивость,отвечать на 

вопросы.Описывать куклу.  

П
р

о
гу

л
к
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 Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова стр38- Тема-*Травянистые 

растения  сравнение- травки-высокая,низкая-жѐлтая. 

Зелѐная, 

Игры на улице   

 

П.и.*Побежали на травку- убежали с травки*-Стр38- 

выполнять правила игры – сосредоточенность память.  

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр41 Тема-« В цирке*- учимся 

называть животных- звукоподражание животных.  
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СЕНТЯБРЬ  С   22по26    

Утренняя гимнастика Комплекс утренней гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко  

«Звонкие погремушки» - с погремушками стр31  

ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ 09.10—09.20  

Н.А.Карпухина(синяя) стр19-Тема-* Кто в домике живет 

речевая активность в игре, называть животных- забота 

Звукоподражание животных,Развитие речевого аппарата  

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30—09.40.  

Инновационная программа(От рождения до школы)-

Стр157   При проведении занятия  используются ИКТ-

технологи-–Тема-Пение*-Дождик*-кап –кап- муз. 

Тиличеевой. Сл. Н.Френькель.-вызывать детей к 

подпеванию развивать слушовое восприятие интерес .  

П
р
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гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О,А,Соломенникова Стр37-Тема-*Насекомые*-учимся 

наблюдать ,руками не трогать-отличительные 

особенности- насекомые прячутся. Беседа о природе.   

 

Игры на улице  физическое 

развитие  

П.И.- Тема-*Мы осенние листочки*- называаем цвет 

листочков. Аккуратность в игре. Сосредоточенность  

В
еч

ер
 Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр40-Тема-* Я ВОДИТЕЛЬ*-учимся 

различать машины- грузовая, легковая-песенка- Автобус 

развитие –воображение. Фантазия. Интерес к игре  
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ООД СТРОИТЕЛЬНЫЕ ИГРЫ      

09.10---09.20   

Н,А.КАРПУХИНА(синяя)-Стр34-Тема-*Домик-Собачки 

выполняем постройки по образцу-и размеру-большой-

маленький -соответсвует  размеру игрушки. речь память  

ООД ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

09.30 – 09.40  

С.Ю.Мещерякова Стр25 –Тема-*Гуси и Коршун*-

ловкость не пойматься-логическое мышление 

равновесие в движении, ориентир в пространстве.   

П
р
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гу

л
к
а 

Наблюдение за природой  О.А.Соломенникова Стр39-Тема-*Дождь*-дождик 

может быть разным- сильным, слабым. После дождя- по 

лужам   нужно ходить в сапогах, капельки дождя 

блестят на солнце. Берѐм - зонтик-когда идѐт дождик, в 

такую погоду  сидим  дома.  

Игры на улице физическое 

развитие  

Стр39- тема игры-*Солнышко и дождик*- реакция на 

смену слов –спрятаться .выбежать на солнышко интерес  

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр28 Тема-*Пора кушать*- «Развитие 

гигиенических правил, аккуратность  
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ООД-Развитие речи  РАШИРЕНИЕ 

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖЕНИИ  09.10 – 09.20    

Н,А,Карпухина(синяя)  стр14 –Тема-* ЧТО нам Таня 

принесла?*  –Группировка предметов по величине, 

развивать зрительно -двигательную     координацию, 

,различать маленький большой предмет и цвета словарь 

речевой активности.  Наблюдательность   - мышление.  

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30 – 09.40.  

Инновационная программа (От рождения до школы)-   
При проведении занятия  используются ИКТ-технологи-

Стр157-тема-*Кошечка*-муз.Александрова, сл. Френкел  

-Слушание- и подпевание- развиваем-слуховое 

восприятие. эмоционально реагировать на содержание.  



Наблюдение за природой       и    

Игры на улице  физическое 

развитие   

О.А. Соломенникова, стр. 39, «Солнце и почему на 

улице осень?», п.и.» Солнышко и дождить»развивать 

бдительность . выполнять правила игры внимательность  

 
В

еч
ер

  

Развитие игровой деятельности Л.Н. Галигузова Стр30 Тема- *Ласковые-слова * учимся 

говорить друг другу ласковые слова-обнимашки-

Ласковая Мама- уважать взрослых-слушать 

внимательно  
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ООД игры с ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ 09.10 – 09.20     

Н,А,Карпухина Стр29-Тема-*Любимые животные*-

достаем из мешочка  игрушку- называем их- описываем, 

звукоподражание, изображаем их движения.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ    

09.30 – 09.40   

С,Ю, Мещерякова стр22- Тема-*Птички летают*-

ориентир в пространстве. Аккуратность, равновесие, 

умение не наталкиваться друг на друга. Интерес в игре .  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр38 Тема-*Травянистые 

растения*-от холода трава начинает сохнуть ,желтеть, 

Осень и еѐ приметы. Все одели одежду тѐплую  

 

Физическое развитие  игры на 

улице    

 

П.Игра Стр38- Тема-*побежали на травку – убежали с 

травки*- учимся наблюдать,слышать задание ,интерес . 

В
еч

е
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр30 Тема-* Баюшки- баю*развивать 

певческие навыки, заботу чтобы было тихо кто спит.  
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ООД-Развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ 09.10 –09.20   

 

Д.Н.КОЛДИНА Стр92- Тема-*Лошадка, Часики*-

артикуляционная гимнастика- учимся работать языком. 

Выполнять движения по показу – интерес к работе.  

 ДИДАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ   

игры  09.30 – 09.40     

Н.А.Карпухина(жѐлтая)Стр25-Тема* Собери корзиночку 

формируем навык самообслуживания,называем одежду, 

и на какую часть тела одевать,внимание,память,речь.    

 В
еч

ер
  

П
р
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гу
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Наблюдение за природой.  Игры на 

улице  

О,А,Соломенникова Стр38-Тема*Травянистые 

растения*  беседа – показ- какая травка бывает осенью 

маленькая ,большая, жухлая потому что осень- и еѐ 

приметы-внимание на окружение . Стр38-Тема игры 

Побежали на травку- убежали с травки*-ориентир в 

пространстве, наблюдательность.  



Развитие игровой деятельности  Л,Н,Галигузова стр 31 Тема*Надо. надо -умываться*- 

закрепляем правила гигиены ,аккуратно обращаемся с 

водой  
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ООД-Развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ 09.10 – 09.20  

Н,А,Карпухина(синяя)Стр25-Тема*-Сказка.-сказка 

приходи*- привлекать детей к участию драматизации. 

Узнавать и называть героев. Внимательно  слушать .  

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30 – 09.40   

 

Инновационная программа ( От рождения до школы)  

Стр157   При проведении занятия  используются ИКТ-

технологи-Тема-*Пляска с платочками*-музыкально 

ритмические движения. развивать эмоциональность к 

восприятию музыки. Притопывать ногой ,махать 

платочком, совешать повороты кисти рук(фонарики)  
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Наблюдение за природой А.О.Соломенникова.Стр38 Тема*Травянистые 

растения* Сранивать траву какая была и какая сейчас – 

осень еѐ приметы . внимание на одежду все одеты- на 

улице холодно. Растения поменяли свою окраску-на 

жѐлтые цвета    

Игры на улице  П.И. «Листопад», стр.38 учимся кружиться ,держать 

равновесие, называть цвета листьев внимание. интерес  

в
еч

ер
 Игровая деятельность Л.Н. Галигузова стр40 Тема игры*- Я водитель* учимся 

владеть обручем. Петь песенку- ориентир в 

пространстве  
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 ООД-ИГРЫ-     СТРОИТЕЛНЫЙ 

МАТЕРИАЛ   0.910 –09.20    

 

Н,А.Карпухина Стр34(синяя)-Тема-*Домик для 

Катиных друзей*-укладываем детали друг на друга -  

побуждать детей совершать действия с одинаковыми 

деталями интерес к завершению работы.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30 -09.40    

 С,Ю.МщеряковаСтр28- Тема-* Воротца*-с помощью 

обруча сделать воротца. Стремление прокатить мячик 

через обруч  и самим проползти в него  на четвереньках 

.  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой А.О. Соломенникова, стр.39 Тема «Осень» и еѐ 

приметы, солнце, небо, растения и как они 

изменились-внимание на одежду. Холодно.  

 
Физическое развитие игры на 

улице  

Стр. 39,Тема- «Солнышко и дождить- реагировать на 

смену слов- прятаться от дождика, гуляем на солнышке.  

 

В
еч

ер
 Игровая деятельность вечером  Л,Н.Галигузова Стр40.-Тма-*игра *Я водитель*-

развиваем воображение, поѐм песенку-речь-.память.   
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ОКТЯБРЬ  1 октября  »ОКТЯБРЬ  1октября  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ- 09.10 -09.20  

Н.А.Карпухина(синяя) Стр42-Тема-*Птички хотят пить* 

познакомить детей со свойствами воды- льѐтся,журчит, 

перелевая- из кружки в кружку,развивать зрительное 

восприятие. Воспитывать добрые чувства к птичкам .  



ООД-ХЭР-  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30 -09.40   

Инновационная программа (От рождения до школы)-

Стр157- Слушание-тема*-Осенью*-произведение муз.С. 

Майкапара- внимательно слушать музыкальные пьесы  и 

понимать о чем они. Эмоционально реагировать на 

содержание.  Различать характер музыки ,  При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-  

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр36 –Тема*Птицы*-рассказать о 

птицах как они летают --пьют воду, чирикают ,Мы их 

кормим –забота. Называем части тела ,они маленькие  

Игры на улице   

 

П.и. Тема*-Воробушки и кот*-стр36-учимся ловко 

бегать и не попадать в лапы коту. Интерес . 

ориентировка  в пространстве.  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр34  Тема игры «Кукла заболела »-

уход за больным, вызов врача, рассказать и показать 

части тела- где болит, врача не бояться .интерес .  
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ООД-игры- ДИДАКТИЧЕСКИЙ    

МАТЕРИАЛ   09.10 – 09.20    

Н.А.Карпухина(жѐлтая)Стр36-Тема-*Чудесные-дары-

Осени*-называем и различаем фрукты и овощи, цвета 

предметов, развиваем слуховое зрительное восприятие. 

Рассматривание иллюстраций об Осени в нашем краю  

Витиме.  

ООД  РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30 –09.40      

С,Ю.Мещерякова стр30-Тема-*Деревья большие и 

маленькие*-   наклоны в стороны в руках обручи- 

держать равновесие, подниматься на цыпочки ,сидеть на 

корточках ,наклоны  в стороны- интерес к игре-   
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Наблюдение за природой О.А. Соломенникова, стр.39-Тема-* Ветер»-

сильный. Слабый. Погода ветренная  качаются 

деревья. Все люди одеваются- погода осенняя.  
Физическое развитие игры на 

улице  

 

Стр. 39, п.и. «Перешагни лужу»-поднимать высоко 

ноги- держать равновесие. Одевать резиновые сапоги-.  

В
еч

ер
 Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 Тема *Кукла проснулась*-

одеваем одежду по порядку называя по очереди вещи.  
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ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ 09.10  - 09.20   

 

Д,Н,Колдина Стр115-Тема-*Развитие слухового-

восприятия—Картинки в книжках*-рассматривание 

книжки –спрашиваем у ребѐнка что в иллюстрации 

нарисовано.описываем каждого героя .   

ООД-Развитие-Речи 

ДИДАКТИЧЕСКИЙ МАТЕРИАЛ  

09.30 – 09.40   

Н,А,Карпухина(синяя)стр46-Тема-*Чьи-детки?*-   

Формируем голосовой аппарат - громко -тихо –ласково, 

грубо, стараемся запоминать животных называя их ,и 

чем они опасны, забота о домашних животных, А дикие 

животные живут в лесу-  рассматривание картины 

звукоподражание и имитируем движение.  Интерес .  

П
р
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гу

л
к
а 

 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова, стр.36 «Птицы»- внешний вид, 

питаются ,двигаются – они живые ,забота –мы кормим  



 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

Стр. 36-Тема«Воробушки и автомобиль» ориентир на 

месте не наталкиваться дуг на друга, учимся бежать на 

своѐ место,  соблюдать ПДД  -называя цвета светофора  

В
еч

ер
  Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31-Тема *Надо,надо,умываться* 

Соблюдаем правила гигиены , аккуратно с водой.  
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ООД-ХЭР- МУЗЫКАЛЬНОЕ-

РАЗВИТИЕ           09.10 – 09.20    

Инновационная программа (От рождения до школы) 

Тема-Пение-«Дождик»Стр157- рус. нар. мелодия, обр. 

В.Фере Развивать умение   детей своевременно 

начинать и заканчивать песню. Эмоционально 

реагировать на песенку. Различать –медленно, быстро 

идѐт дождик  -различать звуки – мелодии.   При 

проведении занятия используется ИКТ-технологи-  

Воспитывать любовь к музыке. 

 

ООД-Развитие-речи     

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ      09.30  -  9.40   

 

Н,А,Карпухина(синяя)Стр51-Тема-*Огуречик , 

Огуречик!  - (русская-народная-потешка) -

выразительное чтение, рассматривание   иллюстрации, 

развитие памяти. Развивать  умение  слушать  потешку, 

развивать воображение –смех.  
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Наблюдение за природой.  О. А. Соломенникова, стр. 36,Тема- «Птицы»-закреплять 

представление о том что ,живые птички –летают. 

щебечут  

 

Физическое развитие  игры на 

улице  

П.и. стр.36, Тема игры  -  «Воробушки и автомобиль» 

соблюдаем  правила игры .Соблюдая ПДД.  

Аккуратность не наталкиваясь друг на друга. 

Закрепляем световые знаки светофора. Интерес к игре.  

Развитие игровой деятельности 

ВЕЧЕР  

Л.Н. Галигузова Стр 36 Тема игры *Приходите в гости к 

нам *-учимся встречать гостей, накрывать стол- называя 

атрибуты-игры,  общение  друг  с другом .Отзываться на 

просьбу- помоги пожалуйста .  
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ООД- игры-  СТРОИТЕЛЬНЫЙ 

МАТЕРИАЛ    09.10  - 09.20    

Н.А.Карпухина(синяя)-стр60-Тема*Лесенка-для собачки   

укладываем детали одного размера-развиваем- 

внимание.            Развиваем наблюдательность, 

самостоятельность  Называем цвета предметов  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30 – 09.40       

С,Ю.Мещерекова стр 13 Тема-* Идѐм в лес-* Высоко 

поднимаем ноги -перешагиваем предметы 

подпрыгиваем вверх-держим равновесие в движении.  
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Наблюдение за природой.  
 

О. А. Соломенникова, стр. 37-Тема- «Деревья»-

рассказать об особенностях деревьев строение. Учимся 

различать деревья друг от друга –хвойные-иголки и с 

жѐлтыми  листочками  потрогать .  

Физическое развитие игры на 

улице  

О. А. Соломенникова, стр. 37,Тема- игра «Мы – осенние 

листочки»-находить разноцветные листочки –называя 



 цвета. Внимание на одежду осень –холодно.  

Развитие игровой деятельности       Л.Н. Галигузова Стр28 Тема-*Пора кушать*- «Развитие 

культурно гигиенических правил называя  атрибуты 

игры  
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ООД-развитие-речи   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ   09.10 – 09.20   

Н.А.Карпухина (синяя) Стр42- Тема*-Рано , рано по 

утру* познакомите детей с понятиями-утро-день-вечер. 

Формировать зрительное восприятие- воспитывать КГН-

рассматриваем сюжетные картинки -частей суток. 

Атрибуты в игре-(Угости гостей)- называем, развиваем 

внимание интерес к игре, речь-общение, память 

зрительная- слуховая.  

  

ООД МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30 – 09.40    

Инновационная программа (От рождения до школы) 

Стр157- Тема-*Пение-Дождик*-рус.нар.мелодиия-                     

в обр. В.Фере- Развивать умение -детей своевременно 

начинать и заканчивать песню. Развивать умение под 

музыку двигаться. Интерес- прививать к музыке.   При 

проведении  занятия  используются ИКТ-технологи-  

 

Наблюдение за природой  О. А. Соломенникова, стр. 37,Тема- «Листопад» Осень и 

еѐ приметы   деревья с желтыми листьями . 

Развитие игровой деятельности 

вечер  

Л.Н.Галигузова стр28 Тема-*Пора кушать*-правилаКГН 

соблюдаем аккуратность поведения за столом  
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ООД-Игры-  ДИДАКТИЧЕСКИЙ 

МАТЕРИАЛ         09.10 – 09.20     

Н,А.Карпухина(жѐлтая) Стр36- Тема-*Чудесные дары 

Осени*-закреплять название овощей и фруктов. 

Описывать предмет- цвет ,форма, ощущение  руками.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ    

09.30 –09.40     

С,Ю,Мещерякова стр28 Тема-*Покатился мячик мой*  

игра в парах, ориентир в группе .не наталкиваться,    

учимся  владеть мячиком  
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а 

Наблюдение за природой.  О. А. Соломенникова, стр. 37, Тема-«Насекомые» 

учимся  наблюдать  за насекомыми-,только глазками-

руками нет.  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

О. А. Соломенникова, стр. 37,Тема-игры - «Мы – 

осенние листочки» аккуратность-,не упасть .Называем 

цвет листа –жѐлтый, зелѐный, красный-память на цвета 
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31-Тема-игры-*Кукла проснулась*- 

одеваем одежду по порядку называя еѐ - аккуратность  
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ООД- Развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10   - 09.20   

 

Н,А,Карпухина(синяя) Стр50 Тема-* Расскажи об 

овощах*- называем овощи и описываем - цвет –размер. 

Слуховая -зрительная память  .Готовим обед-*Капуста*-

речь и движение совпадают .Интерес к игре.  

ООД-развитие-речи  09.30—09.40      

ДИДАКТИЧЕСКИЙ  МАТЕРИАЛ    

Н.А.Карпухина(синяя) Стр60 Тема-*Помоги бабушке 

собрать урожай*-детям рассказываем как называется 

дерево на котором растѐт фрукт*-зрительное восприятие  
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Наблюдение за природой.  О.А.СоломенниковаСтр38-Тема-*Травянистые растения 

сравнение травы серая, жухлая, мокрая- на улице Осень  



Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и.Тема- «Листопад», Стр.38 не наталкиваться друг на 

друга - ориентир на месте. Называем цвета листочков.  

 

 

Развитие игровой деятельности               

 

Л.Н. Галигузова Стр31-Тема-игры*-Надо, надо-

умываться*-соблюдаем КГП. интерес к игре ,общение . 
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Утренняя гимнастика ОКТЯБРЬ С 

13по 17 октября  

Комплекс утренней гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко   

стр69  «Лучистое  солнышко » - осени  

ООД-Развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ   09.10 –09.20   

Н.А.Карпухина(синяя)Стр48-Тема-*В гостях у бабушки-

хозяюшки*- Составляем рассказ-по набору предметов 

(овощей)-развиваем интерес наблюдательность слуховое 

зрительное восприятие, речь,  память .Называем цвет.  

ООД ХЭР МУЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30 – 09.40     

 

Инновационная программа ( От рождения до школы) 

Стр157-Музыкально- ритмические движения-  При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-

Тема*Дождик на дорожке*-муз.и сл.Макшанцевой. 

развивать у детей движения под музыку. Учимся 

начинать движение с началом музыки и заканчивать с еѐ 

окончанием в движении передавая образы дождика-

прыжки . перешагивание лужи. Аккуратность во всѐм.  

  

П
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гу

л
к
а Наблюдение за природой О. А. Соломенникова , стр. 14,Тема- «Осень» учимся 

наблюдать за приметами осени. Деревья без листьев.    

Физическое развитие игры на 

улице   

П. и,Тема игры-*Мы осенние листочки*Стр14. 

Соблюдаем правила игры- речь и движение совпадают.  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр35 Тема игры-*В магазине 

«Развитие правильно выбирать покупки, у кассы 

оплачиваем покупки  общение.  
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ООД СТРОИТЕЛЬНЫ 

МАТЕРИАЛ игры        09.10  - 

09.20     

 

Н,А,Карпухина(жѐлтая)Стр44-Тема*Башня для Петушка 

строим- с кирпичиками-разного цвета-одинакового 

размера. Строим-последовательно-по образцу. Интерес  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ     

09.30 –09.40   

С.Ю,Мещерякова Стр19-Тема-*Цирковые лошадки*- 

учимся высоко понимать колени *цокать*. ориентир .  

  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой  О. А. Соломенникова, стр. 21,Тема- «Листопад»-

приметы осени. Учимся определять погоду по осенним 

признакам, отвечаем на вопросы-Солнце свети?- Идѐт 

дождик?.  

 

Игровая деятельность на улице  

 

Стр.21,Тема игры- «Листопад мы осенние листочки*- не 

наталкиваться друг на друга . ориентир в пространстве.  

 

В
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Развитие игровой деятельности  Л,Н,Галигузова-Стр38-игра-Тема-*Покатаем машину*- 

сравнение машин-легковая и грузовая, строим гараж по 

размеру машины- развиваем глазомер. Интерес к игре.  
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ООД-Развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ       09.10   - 09.20  

Н.А. Карпухина (синяя) Стр13-Тема-*Почему на улице-

Осень?*- приметы осени, рассматриваем иллюстрации 

Осени- беседа о нашем посѐлке его красоте природы.  

ООД-ХЭР- МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30  - 09.40   

Инновационная программа (От рождения до школы) 

Стр157-Пение-Тема-*Где ты, Зайка?* обр.Е.Тиличеевой. 

подпеваем песенку- выполняем движения.  При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи- 

Учимся подпевать с начала музыки и заканчивать с еѐ 

окончанием . Развивать интерес к музыке, слушать 

,петь.  

  

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой О. А. Соломенникова, ст.37, «Насекомые» 

Подвижная игра  на улице   С.Ю.Мещерякова Стр24 Тема*У медведя во бору*- 

учимся ловкости не пойматься -ориентир на месте 

аккуратность в беге- равновесие держать.  

В
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ер
  

Развитие игровой деятельности  Л. Н. Галигузова Стр30.-Тема игры *Ласковая мама-*-

учимся говорить ласковые слова, гладить-сверстника-. 

Память-.общение- понимание что хорошие слова 

приятно слушать всем и для себя .  
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ООД-игры-  ДИДАКТИЧЕСКИЙ 

МАТЕРИАЛ  09.10  --09.20      

Н,А,Карпухина(синяя) Стр44- Тема*Разложи по 

форме*- раскладываем мячики и кубики на место  где 

есть метка- развиваем наблюдательность зрительную, 

слуховую память. Сосредоточенность в своей работе. 

Аккуратно.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ       

09.30  - 09.40   

С.Ю. Мещерякова стр 14 Тема*- По ровненькой 

дорожке учимся ходить с препятствиями соблюдая 

аккуратность, высоко поднимая колени. 

Перепрыгивание через предмет не наталкиваясь друг на 

друга, интерес к движениям.   
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а 

Наблюдение за природой.  О. А. Соломенникова, стр. 21- Тема «Листопад» учимся 

определять погоду по внешним признаками сезону-

Осень  

Физическое развитие игры  на 

улице  

 

П.и. «Листопад» стр21- учимся кружиться как листочки 

не падать, называть цвета листьев. Интерес к природе  

В
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Развитие игровой деятельности   Л.Н.Галигузова Стр43-Тема*Матрѐшки ходят в гости*-

учимся правильно раскладывать по порядку матрѐшки. 

Развивая мелкую моторику,  последовательность –

соблюдать ,называть большие, средние, маленькие.  
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ООД-Развитие-речи   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ   09.10  -09.20   

 

Д.Н.Колдина Стр110 Развитие интонации в 

выразительности речи –Тема* Три медведя*- учимся 

разговаривать как герои сказки-басом -спокойным, и 

тонким голосом –не напрягать голосовые связки.  

ООД-игры- ДИДАКТИЧЕСКИЙ 

МАТЕРИАЛ  09.30 – 09.40  

Н.А.Карпухина(жѐлтая) Стр46-Тема- *Колечко на 

колечко, получится пирамидка*-формировать сенсорные 

и трудовые навыки , называть размер колец.  

В
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ер
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 Наблюдение за природой.  О. А. Соломенникова, стр. 36, Тема-«Птицы» закреплять 

знания о птицах. называть части тела . кормить –забота  

Физическое развитие игры на П.и., стр. 36 Тема- «Воробушки и автомобиль» не 



улице  

 

наталкиваться , закреплять правила ПДД-светофор его 

значение для пешеходов, называть цвета.  

Развитие игровой деятельности  

 

Л.Н. Галигузова Стр31 Тема -* Надо-надо умываться* 

закрепляем правила гигиены. Аккуратно с водой не 

обливаемся вытираем руки полотенцем своим и на 

место.  
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ООД-Развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИ   09.10  -09.20     

 

Н.А.Карпухина(синяя)-Стр50-Тема-*Расскажи-об 

овощах описание предметов цвет- форма, Потешка- 

*Огуречик* Варим- *Суп- мелкая моторика- память, 

зрительная, слуховая, воображение, усидчивость .  

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30 -09.40     

Инновационная программа (От рождения до школы) 

Стр157- Слушание- Тема-*Кошечка*,муз. 

Александрова, сл.Н.Френкель. При проведении  занятия  

используются ИКТ-технологи-  –внимательное 

слушание музыкального произведения-определять 

характер пьесы, понимать содержание и реагировать на 

содержимое положительно.  
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Наблюдение за природой О. А. Соломенникова, стр39, Тема-«Солнце»-беседа о 

солнышке-закрыто тучами, светит но не греет-осень   

Физическое развитие Игры на 

улице  

О. А. Соломенникова, стр39, тема «Солнышко и 

дождик»-учимся бегать не наталкиваясь друг на друга.  

Развитие игровой деятельности  

вечер  

Л,Н.Галигузова стр30-Тема*Баюшки баю*- поем 

песенки тихо, медленно, понимания о том ,что если 

спят- нужно тихо сидеть .  
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ООД-игры-  СТРОИТЕЛЬНЫЙ 

МАТЕРИАЛ     09.10  - 09.20  

 

Н,А.Карпухина (желтая) Стр24-Тема*Стульчик для 

Кати учимся строить с кубиком стульчик- называя 

предмет, цвет, на стульчик садим куклу .Радуемся 

постройке.   

ООД  РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30  - 09.40      

С.Ю.Мещерякова Стр14 Тема- *По ровненькой 

дорожке* учимся ходить с препятствиями, соблюдая 

определѐнный ритм движения, на полу обручи, 

скакалка-держим равновесие, читаем потешку- По 

ровненькой дорожке-.  
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Наблюдение за природой О. А. Соломенникова, стр39,Тема- «Ветер» учимся 

определять слабый, сильный, рассматриваем как летают 

листочки  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. Стр39 Тема игры-*Солнышко и дождик*-

ориентировка в пространстве, не наталкиваемся друг на 

друга ,быстрое реагирование на смену слов, внимание.  

Развитие игровой деятельности   

 

Л.Н.Галигузова стр 37-Тема* У меня зазвонил телефон 

учимся разговаривать -отвечать тихо, спокойно слушать 

и слышать с кем говоришь уступать друг  другу 

,говорить слова –Алло- , рассказывать что видим.  
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ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10  - 09.20    

Н.А.Карпухина(синяя)Стр42 Тема-*Рано, рано по утру*-

знакомить с временными понятиями- утро- день- вечер. 

Формировать зрительное восприятие, соблюдать КГН.  

ООД-ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ      09.30 – 09.40    

Инновационная программа(От рождения до школы)  

Стр157- Тема-* Музыкально ритмические движени-

Пляска с погремушкой*муз.И.Арсеева, сл.И.Черницкой. 

–развиваем эмоциональность- хлопаем ,притопываем 

ногой, повороты кисти-фонарик- .развиваем  интерес.   
При проведении занятия  используются ИКТ-технологи- 

 В
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Наблюдение за природой О. А. Соломенникова, стр 36, Тема-«Птицы» формируем 

понятие-птицы живые умеют летать, щебетать- 

отличаются от  игрушки -  мы кормим-они клюют-

забота  

Физическое развитие Игра на 

улице  

О. А. Соломенникова, стр 36,Тема- «Воробышки и кот» 

-ловкость не пойматься, ориентир на месте, интерес.  

 

 

  

Развитие игровой деятельности  Л.Н,Галигузова стр 36 –Тема-*Приходите в гости к нам 

* учимся встречать гостей, накрывать на стол, атрибуты 

называем развиваем речь, общение-память ,мышление,  
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ООД-игры- ДИДАКТИЧЕСКИЙ 

МАТЕРИАЛ      09.10 -09.20  

Н.А.Карпухина (синяя) Стр43- Тема-*К нам пришла 

собачка Жучка*- понятие- большой, маленький,  

различать внешний вид-называть животных-описывая  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ    

09.30 -09.40     

С.Ю.Мещерякова стр 28 Тема-* Воротца-*катим мяч в 

ворота держать  направление ,развивать мышление  
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Наблюдение за природой.  О. А. Соломенникова, стр 38,Тема- «Травянистые 

растения»-продолжать знакомить с травкой и с еѐ 

изменением ,беседа- Осень и еѐ приметы, внимание  

Физическое развитие Игры на 

улице  

 

О. А. Соломенникова, стр 38,Тема-игры- «Побежали на 

травку – убежали с травки» выполняем правила игры .  

Развитие игровой деятельности  Л.Н.Галигузова стр39 Тема игры-* Маленькие 

путешественники*- воображение, речь, внимание, поем 

песенки – едем, едем на машине -память , фантазия.   
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ООД-развитие-речи   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ 09.10 – 09.20    

 

Д,Н,Колдина Стр119 Развитие слухового восприятия –

Тема-*Кукла, да не та*-ребѐнок по просьбе взрослого 

принесѐт игрушку которую мы попросили, развивая 

внимательность к просьбе, зрительное восприятие к 

увиденному предмету, уверенность в действии что такая 

игрушка- и говорим ребѐнку что он правильно делает .  

ООД-игры  ДИДАКТИЧЕСКИЙ 

МАТЕРИАЛ     09.30 -09.40     

Н.А.Карпухина (синяя) Стр44 Тема-* Разложи по форме 

раскладываем игрушки на свои места по меткам, 

развивая наблюдательность. Порядок с игрушками 

иназывая место игрушки-речь, память ,интерес к работе.  
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Наблюдение за природой.  О. А. Соломенникова, стр39 –Тема-*Небо-

Солнце*Осень показываем детям что всѐ меняется в 

природе становится холодно, небо всѐ в тучах, 

солнышко не греет , все одеты в тѐплую одежду, 

называем одежду и части тела,         

Физическое развитие Игра на 

улице  

 

О. А. Соломенникова, стр 39, «Солнышко и дождик» 

быстрая реакция на смену слов и движений 

аккуратность  
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр32 Тема *Кукольный домик* 

учимся строить по размеру кукле домик глазомер 

развиваем.  
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 ОКТЯБРЬ 27  по 31 октябрь    ОКТЯБРЬ 27 по 31   

ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10 -09.20   

 

Н.А.Карпухина (жѐлтая)Стр36-Тема *Чудесные дары 

осени*-закреплять знания детей в назывании фруктов –

груша, яблоко, банан- узнавать их на картине, называть 

на ощуп. развивать зрительное слуховое внимание.  

ООД ХЭР МУЗУКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30 -09.40  

Инновационная-программа (От рождения до школы) стр 

157 Тема* «Осенью» муз. С.Майкапара Развивать 

умение детей различать смену характера, форму 

музыкального произведения.  При проведении занятия   

используются ИКТ-технологи-  

«Где ты, зайка?» обр. Е.Тиличеевой, «Дождик» рус. нар. 

мелодия, обр. В.Фере Упражнять детей в умении петь 

естественным звуком, выразительно, выполнять 

логические ударения в музыкальных фразах. 

Создать положительный эмоциональный настрой 
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Наблюдение за природой О. А. Соломенникова, стр. 21,Тема- «Листопад, 

листопад, листья желтые летя.*учимся называть 

приметы осени.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

О. А. Соломенникова, стр. 37, игра «Найди такой же 

лист» внимание. краски осени ,память интерес к 

природе родного края . 
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр34, Тема «Кукла заболела» учимся 

ухаживать за больным   вызывать врача-показывать 

части тела, проявить заботу .накрыть на стол ,внимание, 

речь, память.  
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ОКТЯБРЬ 28   

ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10 – 09.20      

Н.А.Карпухина(жѐлтая) Стр23 Тема*Домик для 

Петушка строим домик из кубика, кирпичика, развиваем 

конструктивные возможности, называя цвет, размер.   

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30 – 09.40    

С,Ю.МещеряковаСтр9-Тема-*Ходим-вереницей*учимся 

держаться за руки, и ходить друг за другом. внимание  
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Наблюдение за природой О. А. Соломенникова, стр. 39, Тема-«Дождь» дождики 

могут быть разные- и по лужам нужно ходить в сапогах. 

Учимся смотреть за насекомыми только глазами. 

Подвижная игра О. А. Соломенникова, стр. 39, п/и «Солнышко и 

дождик» учимся бегать не наталкиваться друг на друга, 

быстро реагировать на смену слов интерес к игре.  

  

Развитие игровой деятельности  

 

Л.Н. Галигузова Стр36 Тема- *Приходите в гости к нам* 

учимся накрывать на стол называя атрибуты, общение  
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ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ        09.10  -09.20    

Н.А.Карпухина(синяя)Стр44 Тема*Покатился с горки в 

низ*- Понятие круглый -катится -зрительное 

восприятие. Учимся сравнивать предметы для того что 

бы детям было понятно круглый-катится. Квадрат не 

катится есть углы.  

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30 -09.40    

Инновационная программа (От рождения до школы) 

Стр157-Тема*Пение- Собачка* муз.М.Раухвергера,сл.Н. 

Комиссаровой.,подпевать фразы в песне, начинаем  При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-

средства. пение с музыкой .различаем звуки по высоте- 

высокие низкие  .    
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Наблюдение за природой О.А. Соломенникова, стр. 14, Тема «Особенности 

сезонных наблюдений – осень» формируем 

представления об осенних изменениях в природе, 

любуемся природой нашего посѐлка, окружение во круг 

нас 

Физическое развитие игры на 

улице  

О.А. Соломенникова, стр. 14,Тема* п/и «МЫ – осенние 

листочки»-не наталкиваться, находить одинаковые 

листочки жѐлтые, зелѐные. ориентировка в пространстве  

Развитие игровой деятельности 

Вечер  

 

Л.Н. Галигузова  Стр37 Тема игры *В парикмахерской* 

называть  атрибуты игры , беседовать ,уступать друг 

другу, предлагать расчесать куклу ,навести причѐску.  

Ч
ет

в
ер

г 
3

0
 о

к
тя

б
р

я
  У
тр

о
  

ООД  ИГРЫ С 

ДИДАКТИЧЕСКИМ  

МАТЕРИАЛОМ      09.10 -09.20     

 

Н.А.Карпухина(синяя) Стр53 Тема*Дрѐма в гостях у 

детей*-предлагаем детям угадать -что находится в 

мешочке?- поочерѐдно доставать из мешочка предметы 

называть и описывать их-называть цвет, размер, поѐм 

песенки- чѐткое проговаривание слов-память внимание.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30 -09.40  

С.Ю. Мещерякова стр30 Тема * Едем на машине* 

учимся рулить воображение, фантазия, поѐм 

песенку*Едем на машине- интерес, ориентир в 

пространстве-  повернули в лево, в право, 

остановка. Владеем обручем, перешагиваем через 

обруч-равновесие.  

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  О. А. Соломенникова, стр. 36,Тема «Птицы» называем 

части тела, кормим –забота, рассматриваем как летают и 

щебечут, маленькие лапки. На улице осень изменилось.  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

О. А. Соломенникова, стр. 36, Тема п/и «Птички и 

автомобиль» учимся не наталкиваться-друг-на-друга 

держим равновесие   когда быстро бегаем.  

В
е

ч
ер

 Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр37 Тема-*В парикмахерской* 

называем атрибуты .общение  
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ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10  -09.20    

 

Д.Н.Колдина Стр91 Тема-*Блинчик, Вкусное варенье*-

артикуляционная гимнастика-зарядка для языка. 

Развиваем и укрепляем органы артикуляции, развиваем 

умение добиваться правильного результата.  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ       09.30 -09.40    

 

Н.А.Карпухина(синяя) Стр16 Тема-*Где игрушки 

живут? Где будем кушать, а где спать?*- показать и 

рассказать детям как правильно накрывать на стол, и где 

правильно спать, и как правильно раздеваться и 

правильно класть  одежду -называя вещи , интерес к 



игре, слуховое- зрительное восприятие.  

П
р

о
гу

л
к
а 

 

Наблюдение за природой. О.А.СоломенниковаСтр24-Тема-*У кормушки*- кормим 

птичек крошками-забота, называем части тела птиц, 

говорим, что живые птички отличаются от игрушечных.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. Стр24 Тема игры *Птички летают* не 

наталкиваться держать равновесие при беге , дышать 

спокойно , интерес  

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр45-Тема *Укладываем игрушки 

спать* Учимся правильно СПКГН- перед сном, 

правильно раскладывать одежду-по очереди аккуратно 

называя каждую вещь -,поѐм песенку( Баю-Бай )тихо, 

спокойно, учимся вести себя тихо -кода спят уважение.   

  

УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА   Т.Е.Харченко Стр43 Тема*Весѐлые обезьянки* ( с 

ленточками, музыкальное сопровождение)-активизация 

двигательной активности, создать эмоциональную 

атмосферу, развитие двигательной  активности-

уверенность в себе, самостоятельность в действии.  
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ООД  РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

расширение ориентировки в 

окружении    09.10  - 09.20  

Н,А.Карпухина(синяя)Стр74-Тема-*Кто-сказал мяу?*  --

-- Расширять активный словарь. Упражнять в 

отчѐтливом произнесении звуков гласных и   

согласных, развивать сравнение животных, 

развивать слуховое и зрительное восприятие.  
ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30 -09.40  

 

Инновационная программа (От рождения до школы) Стр 

157  Слушание «Утро» муз. Г.Гриневича, сл. 

С.Прокофьевой Побуждать детей эмоционально 

воспринимать лирическую, плавную мелодию, 

чувствовать танцевальный характер пьесы, отмечать 

разнообразные динамические оттенки   При проведении 

занятия  используются  ИКТ-технологи-средства.  

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О. А. Соломенникова, стр. 36, Тема- «Птицы» кормим –

забота , называем части тела, слушаем как щебечут.   

Физическое развитие  О. А. Соломенникова, стр. 36 Тема- п/и «Птички и 

автомобиль»-не наталкиваться друг на друга, общение  

  

В
еч

ер
 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр35  Тема « В магазине» покупаем то 

что нужно, оплачиваем покупку,  
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ         09.10  - 09.20  

 

 

Н.А.Карпухина(жѐлтая)Стр64 Тема*Стол для Тани* 

Упражнять в одновременном действии с деталями кубик 

и кирпичик два вида называть цвета и размер  

  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

   09.30 -09.40  
 

С.Ю.Мещерякова Стр19 Тема*Цирковые лошадки* 

высоко поднимать ножки держим равновесие  
 

  



П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр14 Тема*особенности сезонных 

наблюдений, формируем представления об осени.  

Игры на улице  

Физическое развитие  

П.и. Тема-«Ветер» ориентир на месте, 

наблюдательность, внимание  

  
В

еч
ер

 Развитие игровой деятельности    Л.Н. Галигузова, стр.40, Тема «Я водитель» ориентир в 

пространстве. Воображение, фантазия, поѐм песенку.  
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ООД-развитие-речи 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10  -09.20  

 

Н.А.Карпухина(синяя)Стр71-Тема*Загадки-Лесовичка*         

группировка предметов – понятие - формы круглая, 

квадратная. Развивать зрительную -слуховую память.   

ООД ХЭР МУЗКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ      09.30 -09.40  

Пение  «Вот как мы умеем ! поѐм эмоционально весело  

Инновационная программа (От рождения до школы) Стр 

157 музыкально- ритмические движения . интерес   При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-

средства.  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой Н А  Карпухина Стр70 Тема*  Если на улице холодно?*-   

время года-Осень-  Деревья без листьев -  сравнение  

высокие  и низкие деревья, на Земле лежат листья    

разного цвета-называть цвета, слуховая- зрительная 

память, красота родного края п.Витим.   

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Бегите ко мне» ориентир в пространстве 

.развивать слуховое- зрительное внимание, восприятие  . 

  

 

В
еч

ер
  Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31Тема*У меня зазвонил 

телефон*учимся разговаривать тихо спокойно. Учимся 

выслушивать человека кто с тобой разговаривает  
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ООД Развитие-речи ИГРЫ С 

ДИДАКТИЧЕСКИМ-

МАТЕРИАЛОМ    09.10   - 09.20  

Н.АКарпухина(жѐлтая)Стр55-Тема* Что случилось с 

яблоком ?*Составляем целый предмет-из половинки          

зрительно-слуховое-восприятие, усидчивость 

мышление, целеустремлѐнность сделать самому целую 

картинку- речь,  радость в работе.  

ООД   РАЗВИТИЕ   ДВИЖЕНИЙ    

           09.30   - 09.40        

С.Ю. Мещерякова Стр29 Тема*Лови и бросай- не 

падай* 

Учимся работать с мячиком, внимание на то что он 

круглый-катится-называем цвет мячика, внимание,         

стремление играть - не наталкиваться друг на друга, 

катаем в парах, попадаем в ворота,                 

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  Н.АКарпухина-(синяя)Стр70-Тема*Если-на-улице-

холодно?* приметы осени, находим предметы по 

просьбе воспитателя разные по цвету листочки. 

называть цвет  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Поезд" учимся держаться друг за друга, ориентир  

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н.Галигузова Стр47 Тема*Весѐлый волчок*-учимся 

ракручивать юлу.и петь песенку сней(У-У-У) интерес  
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  ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

Н.А.Карпухина(синяя)Стр88 Тема* Добро того учит-

КТО слушает !*  Формировать нравственные качества 



В ОКРУЖЕНИИ        09.10 -09.20  

 

доброты, заботы любовь к близким –слуховое 

зрительное восприятие понимание слова- добро.  

ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ      

09.30 -09.40  

Н,А,Карпухина(жѐлтая) Стр53 Тема*Кочки-кочки, 

гладкая дорожка.*-определяем качества предметов- 

твѐрдый-гладкий, соотносить слова с определѐнными 

действиями. Развивать ориентировку в пространстве, 

любознательность к предметам,  

П
р

о
гу

л
к
а 

 

Наблюдение за природой.  Н А Карпухина(синяя) стр93Тема*Моя улица* 

знакомить с малой РОДИНОЙ ВИТИМ - прогулка по 

территории садика – беседа о том что видим. Интерес  

Физическое развитие  игры на 

улице   

 

П.и.  Тема «Пройди по мостику- через речку ЛЕНА* 

уверенность в себе, равновесие ,название речки,   

В
еч

ер
    

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр 31 Тема *Надо, надо умываться.* 

Соблюдаем правила гигиены, развиваем интерес к игре  
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ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ        09.10 -09.20   

Н.А.Карпухина(синяя) Стр77-Тема* В гости к Мишке- 

Речь в общении друг с другом, Отвечать на вопросы 

,интерес к речи, Слуховое- зрительное восприятие . 

 

ООД  ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ        09.30 -09.40     

 Инновационная программа(От-рождения-до-школы)                                     

Музыкально-ритмические движения-Тем «Колокольчик» 

муз. И.Арсеева, сл. И.Черницкой Развивать умение-

детей ,  воспринимать, различать темповые, 

ритмические и динамические особенности музыки и 

передавать их в ходьбе, беге. СТР157   При  проведении  

занятия  используются ИКТ-технологи-средства.  

  

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой Н.А.Карпухина(синяя)-стр42-Тема*  Птички хотят-пить- 

Свойство воды – замерзло все кругом- холодно- гололѐд 

Физическое развитие на улице  П.и.Тема- «Самолеты*  ориентир на месте слуховое 

восприятие аккуратность не падать  

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр31 Тема-Надо, надо умываться* 

- соблюдаем правила гигиены.  
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ООД-игры- СТРОИТЕЛЬНЫЙ 

МАТЕРИАЛ         09.10  -09.20    

Н,А.Карпухина (ж)Стр64 Тема*Стол и два стула для 

Тани и Кати*-постройки с деталями двух видов и цветов 

Побуждать выполнять работу до конца ,мышление    

ООД РАЗВИТИЕ  ДВИЖЕНИЙ        

                                   09.30 – 09.40     

С. Б.Мещерякова Стр9 Тема *Ходим вереницей* 

ориентир  в пространстве держимся друг за друга 

интерес  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой   Н.А.Карпухина(синяя) Стр93 .Тема *-Моя улица*-   

называем посѐлок, наблюдаем как расположены улицы 

ОСЕНЬ И ЕЁ приметы, природа ВИТИМА    и -мой 

САД   

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и  Тема *Самолѐты*  - ориентир на месте не 

наталкиваться друг на друга, интерес звуковое 

произношение-( УУУУУ)  

 

В
е

ч
ер

   

Развитие игровой деятельности Л.Н. Галигузова Стр47 Тема *Весѐлый волчок*-



 правильно пользоваться юлой. Интерес ,слушать звук  
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ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10 –09.20    

Н.А.карпухина(синяя)-Стр71-Тема-*Чудо-лукошко*-  

Группировать предметы по величине -один - много 

наблюдательность,  называть предметы, 

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30 -09.40  

Инновационная программа(От рождения-до-школы) Стр 

157 Тема *Воробушки*-муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой        

умение воспринимать   ритмические движения,  с 

музыкой начинать и заканчивать с еѐ окончанием, 

интерес.  При проведении  занятия  используются ИКТ-

технологи-средства.  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой Н А Карпухина(синяя) Стр73 Тема* Растения поздней 

осенью- ПРИРОДА нашего ВИТИМА называем, речь 

любуемся нашим краем  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. ТЕМА- «Бегите ко мне*- ориентир на месте».  

 

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр33 Тема- *Домашние-заботы* 

помогаем накрываем на стол называем атрибуты-

откликаемся на просьбы сверстников наводим порядок  
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ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ      

09.10  -09.20    

Н.А.Карпухина, (жѐлта)  Стр53 Тема- Комната для 

куклы Кати*-расширять представление о предметах 

мебели и их значении, слуховое- зрительное восприятие 

общение .  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ     

09.30  - 09.40      

С Ю Мещерякова Стр28 Тема- ВОРОТЦА из обруча 

стремление прокатить мячик в воротца бдительность 

.Внимание на мячик круглый катится называем цвет  

В
Е
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 Наблюдение за природой.  О.А. Соломенникова, стр.39, «Осень- снег» изменения в 

природе ,  появился снег- свойства снега, холодно- все 

одеты в  тѐплую  одежду- называем  части тела, для чего 

нужна одежда-беседа, красота  природы в нашем краю   

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и..Тема «Солнышко и дождик», стр39 слуховое 

зрительное восприятие -ориентир в пространстве  

 

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр35 Тема *В магазине* учимся 

выбирать что нужно, оплачивать за покупку  у кассы 

называя вещи которые купили.   
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ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10  -09.20    

 

Н А Карпухина (синяя) Стр79-Тема-*Колобок*           

драматизация -герои мы сами- речь, память, интерес к 

сказке-звукоподражание, сравнение круглый катится 

.отвечать на вопросы . 

ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ   

                                 09.30  -09.40    

Н,А КАРПУХИНА (жѐлтая) Стр55 Тема* Что случилось 

с яблоком?* –составляем целый предмет с половинок–

зрительное восприятие- логическое мышление  

П
р
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гу

л
к
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 Наблюдение за природой.  

 

О.А. Соломенникова, стр.39,Тема- «Ветер* сильно  дует 

деревья качаются ,  Осень в Витиме рассматриваем 

растения – траву   не видно она под снегом .Холодно  



Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и.Тема «Перешагни предмет»   равновесие- высоко 

поднимать ноги- стремление перешагнуть предмет.   

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр36 Тема «Приходите в гости к нам»  

встреча гостей- накрываем на стол ,беседа  ,помогаем 

друг другу доброе, вежливое отношение понимать учить 
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ООД-Развитие-речи   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ 09.10 – 09.20       

Н.А,Карпухина (синяя) Стр85 Тема-*       Волшебный 

сундучок кота Мурлыки*  –имитируем слова –

нравственность-доброта, забота-отвечать на вопросы  

слуховое- зрительное   восприятие   

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30  - 09.40  

 

Инновационная программа (От-рождения-до-школы)Стр  

157 –Слушание- Тема- *Корова*  муз. М.Раухвергера, 

сл. О.Высотской Побуждать детей эмоционально 

воспринимать мелодию, чувствовать характер пьесы, 

отмечать разнообразные динамические оттенки.  При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-

средства. 

П
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гу
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Наблюдение за природой О А Соломенникова Стр39 ВЕТЕР сравнение сильно 

слабо СОЛНЦЕ яркое но не греет Осень и еѐ приметы   

Физическое развитие П.и. «Вышла курочка гулять» выполнять правила игры  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр 35-Тема *В магазине* покупаем 

что нужно, рассчитываемся у кассы.  
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ООД игры  СТРОИТЕЛЬНЫЙ 

МАТЕРИАЛ    09.10  - 09.20     

 

Н А Карпухина (жѐлтая) Стр65- Тема-*Стол и стул для 

Ванечки* различаем постройки по цвету-расширять 

навык различных построек из кирпичиков и кубиков 

мышление  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ      

09.30 – 09. 40   

С Ю Мещерякова Стр 19Тема-* Цирковые лошадки* 

высоко поднимать ноги- держать равновесие стремление 

играть , перешагивать предметы . 

П
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гу
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Наблюдение за природой   О.А.Соломенникова-Стр-37-Тема- *«наблюдение за 

кустарником» много снега, свойства снега -белый тает 

на ладоне -остаются следы на снегу поздняя осень в 

поѐлке  

Физическое развитие 

 

П.и. «Бегите ко мне- ориентир на месте» слуховое 

зрительное восприятие  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова «Развитие игровой деят-ти детей»  

- «В парикмахерской» стр. 37 общение владеть 

атрибутами 
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ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИИ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10 – 09.20  

Н.А. Карпухина, (мл2-3), стр 42 Тема«Рано, рано по 

утру- время суток» Познакомить с временными 

понятиями утро- день- вечер- формировать зрительное 

слуховое воспрятие . восптитыват КГН  

наблюдательность через окно   

 

 



ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30 –09.40  

  Слушание «Коровка» муз. М.Раухвергера, сл. 

О.Высотской Побуждать детей эмоционально 

воспринимать мелодию, чувствовать характер пьесы, 

отмечать разнообразные динамические оттенки. 

Инновационная программа ( От рождения до школы) 

стр157  различать звуки по высоте (низкие . высокие) 

развивать интерес к музыке При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи-средства. 
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Наблюдение за природой Н А КАРПУХИНА Стр42 Тема* Свойства воды 

осенью* приметы поздней осени лежит снег ,замѐрзло 

кругом  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Бегите ко мне» слуховое зрительное восприятие 

ориентир на месте называем строение на площадке  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр  31  Тема-*У меня зазвонил 

телефон учимся разговаривать тихо , спокойно, и 

выслушивать.   
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ООД  ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ  

09.10 – 09.20   

 

Н.А.Карпухина, (жѐлтая 1.5) Стр67 Тема *Соберѐм 

пирамидку из шариков*- закреплять понятие большой 

маленький  последовательность собирания  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30 – 09.40    

С Ю Мещерякова Стр30  Тема  *Деревья большие и 

маленькие*- игры с обручем ориентир в пространстве –

слуховое зрительное восприятие .наклоны ,владеть 

обручем  

П
р
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гу
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к
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Наблюдение за природой.  Н А КАРПУХИНА Стр13 Тема* Почему ОСЕНЬ?* , 

«Наблюдение за птицами »"поздняя-холодная осень, Все 

оделись тепло ,беседа – для чего нужна одежда?  

 

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.и. «Догони меня» не наталкиваться пятнать не толкать  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр39 « Маленькие путешественники* 

фантазия, воображение, речь , память 
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ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ   

09.10 -09.20    

 

Н,А,КАРПУХИНА (жѐлтая 1.5) Стр60 Тема* Будем 

слушать и повторять-* навык дифференциации звучания 

различных предметов- барабан, колокольчик, бубен, 

молоток -называть предмет и действие с ним –внимание 

,слуховое –зрительное, веселье, различать звуки  

ООД ХЭР  РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

расширение ориентировки в 

пространстве   09.30- 09.40    

 Н А КАРПУХИНА(синяя) Стр80 Тема* Мишка* стихи 

А Л БАРТО* *рассматриваем иллюстрации. Слушать и 

повторять выразительное чтение. Сочувствие и желание 

бережно  играть  с игрушками. Внимание на игрушки в 

группе ,аккуратно расставлены на свои места .  

в
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 Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр39 Тема »Наблюдение за 

облаками» ,за всем- что нас окружает –поздняя снежная  

сень,  небо покрыто облаками , нет солнца ,  

Физическое развитие 

 

П.и.Тема- «Воробушки и кот» ловкость не пойматься, не 

толкаться аккуратность . слушать  наблюдать за детками  



Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 Тема « Надо, надо умываться» 

соблюдаем  СПКГН-  аккуратность с водой,  
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ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.10 -09.20   

Музыкально-ритмические движения Тема «Марш 

и бег» муз. Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель

 Развивать  умение  детей воспринимать и 

различать изменение динамики в музыке ( громко – 

умеренно – тихо) и соответственно менять характер 

ходьбы ( с высоким подъемом ног, спортивная 

энергичная ходьба, спокойная ходьба).Инновационная 

программа(От рождения до школы Стр157   .Развивать 

интерес к музыки .   При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи- 

ООД-развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.30  - 09.40  

Н.А Карпухина(синяя) Стр88 Тем*  Добро того учит Кто 

слушает !*Нравственные качества –доброта- забота о 

близких- понимать, сочувствовать, слушаться 

Воспитывать дружеские отношения.  

П
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а Наблюдение за природой Н.АКарпухина(синяя) Стр70 Тема *Ели на улице 

холодно ?* приметы осени  -одежда ,погода ,деревья -

всѐ   окружение  в снегу.  

 

В
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  Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 Тема- «Надо, надо умываться»  

учимся мыть руки аккуратно не обливаясь, вытирать 

своим полотенцем и его на место вешать .Мылить и 

смывать мыло .  
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ООД-ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ      09.10—09.20    

Н А КАРПУХИНА Стр92 Тема* Домик со скамеечкой* 

различать и называть постройки –строительные детали-

величина цвет- наблюдательность трудолюбие 

взаимопомощь  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ     

09.30 -09.40    

С Ю Мещерякова Стр22 Тема* Птички летают*- 

движение совпадают со славами речь, внимание –

слуховое- зрительное , уверенность в себе.  

П
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Наблюдение за природой   О.А.Соломенникова Стр42Тема «наблюдение за 

снегом» Первый снег какой он? Свойства-  тает на 

ладоне.  Оставляет следы обуви. Накрыл всѐ кругом – 

белым цветом ,красиво  в нашем краю п.Витиме  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «У медведя во бору» ориентир на месте  правила 

игры логика мышления не пойматься ловкость бегать  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр47 Весѐлый волчок слуховое 

зрительное восприятие интерес  владеть юлой  
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 ООД-Развитие-речи   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОЕРУЖЕНИИ   09.10  -09.4-  

 

Н.А.Карпухина,стр 72, Тема «Разные, разные лепестки 

прекрасные», количество и счет- величина-усидчивость, 

слуховое –зрительное- восприятие интерес к игре 



ООД  ХЭР   МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30  -09.40     

Музыкально-ритмические движения «Марш и бег» 

муз. Е.Тиличеевой, сл. Н.Френкель Развивать 

умение  детей воспринимать и различать изменение 

динамики в музыке ( громко – умеренно – тихо) и 

соответственно менять характер ходьбы ( с высоким 

подъемом ног, спортивная энергичная ходьба, 

спокойная ходьба). уверенность в себе  При проведении 

занятия  используются ИКТ-технологи-   
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Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр37 Тема*За кустарником и 

деревьями * всѐ в белом снегу- рассматриваем 

окружение, ориентир на участке называем- 

строение, сравнение низкое-высокое дерево 

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Пузырь» выполняем правила игры круг- держим 

внимание ,интерес , поем песенку- Раздувайся пузырь-  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова СТР33  Тема * Домашние заботы *-  

откликаться на просьбу сверстника .помогать называть 

атрибуты  
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ООД -игры-  ДИДАКТИЧЕСКИЙ 

МАТЕРИАЛ      09.10   - 09.20    

 

Н.А.Карпухина,(жѐлтая 1.5)Стр54  Тема  *Прокати 

лошадку-* ориентировка в пространстве. развиваем 

слуховое и зрительное восприятие. звукоподражание (и-

го-го)  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ    

09.30  -09.40    

С Ю МЕЩЕРЯКОВА Стр20  Тема *ЛОШАДКИ-

координировать движения, равновесие-бег- прыжки , 

учимся перешагивать предмет – высока поднимать ноги  

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой.   О.А. Соломенникова Стр 40 Тема- «Наблюдение за 

птицами»", забота- части тела - кормим крошками 

Физическое развитие П.и. «Пузырь» держим круг-раздувайся и сжимайся круг  

Выполняем правила игры .зрительное- слуховое восприя  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  СТР 35 Тема * В магазине*-  учимся 

оплачивать  покупку-  выбирать что нужно в магазине  
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ООД- Развитие-речи 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ   09.10 -09.20  

 

Н А КАРПУХИНА Стр79 ТЕМА * КОЛОБОК*           

драматизация-рассматривание картины называя героев-

речь-память, слуховое- зрительное восприятие.  

ООД-игры-  ДИДАКТИЧЕСКИЙ 

МАТЕРИАЛ            09.30 -09.40    

 

  Н,А, КАРПУХИНА (жѐлтая) Стр67 Тема-*Соберѐм 

пирамидку из колец*- формируем трудовой навык, 

закрепляем понятие- большой- маленький, называем 

цвета- развиваем-  память , речь   

П
р

о
гу
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а 

 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникава-  Стр39   Тема- «наблюдение за 

облаками,  за небом, осень- приметы осени глубокой. 

Кругом снег холодно, песенка – Облака- развиваем 

фантазию, наблюдательность,  

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Воробушки и кот* бдительность- не попадаемся 

коту-ориентир на месте, ловкость увернуться и не 



 упасть и  не наталкиваемся    

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова «Развитие игровой деят-ти детей»  

- «Приходите в гости к нам» стр. 36 встреча угощение  
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УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА    

1 ДЕКАБРЯ   

Комплекс утренней гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко 

Стр65   Тема    «Зима» - без предметов. Развиваем 

физические  качества  и  способности, интерес к работе.  

 

ООД  РАЗВИТИЕ РЕЧИ  и 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

ВОКРУЖЕНИИ       09.10   - 09.20     

 Н А КАРПУХИНА Стр103 (синяя) Тема-* Я Зайка, а ты 

кто?* Формировать звуковую культуру речи- тихо, 

громко,   проговариваем  слова –общение- речь. Учимся 

слышать себя.  

 

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30. -90.40       

 

Инновационная программа( От рождения до школы) 

Стр157 Тема *Музыкально-ритмические движения –

ПОГУЛЯЕМ*-муз И Арсеева-слова И Черницкой-

Развивать чувство ритма-умение передавать через 

движения характер музыки еѐ эмоциональное образное 

содержание     При проведении занятия  используются 

ИКТ-технологи-  
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Наблюдение за природой  Н, А, Карпухина Стр100Тема* Белоснежные комочки» 

снег- изменение  в природе   ЗИМА. Красота в родном 

Витиме  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. « У медведя во бору»   играем по правилам игры 

внимание ,стремление не попадаться медведю в 

лапки.логика мышления в движении. 
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр32 тема-* Кукольный домик*- 

«Развитие- собирать домик по размеру куклы .Глазомер-

интерес ,называть цвета строительного материала  
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ООД Игры СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ      09.10.  – 09.20    

 

Н,А.КАРПУХИНА (жѐлтая) Стр86  Тема * Дорожка 

разноцветная для Зайчика* - приставляем кирпичики 

друг к другу узкой короткой гранью. Называем цвет 

размер. Развиваем зрительно-слуховое восприятие и 

внимание ,учимся выполнять работу до конца –

радоваться поделке,  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30 -09.40.     

С, Ю, Мещерякова Стр17 ТЕМА* Прыг-Топ* держим 

равновесие-отталкиваемся от пола вверх-интерес  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой     Н, А. Карпухина(синяя) Стр102 Тема* Где листочки 

спрятались ?* .«Наблюдение за снегом. Зима еѐ приметы  

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.и. Тема «Кошка и котята» умение играть не 

наталкиваться- звукопроизношение-ориентир на месте 

Различать  взрослую кошку и еѐ маленьких котят.  

В
еч

ер
 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр33 Тема* Домашние заботы*   

умение совместно играть- помогать и отзываться на 

просьбу сверстника ,называть атрибуты игры – речь . 
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ  09.10   -09.20  

Н.А. Карпухина, стр.100,(синяя) Тема «Мишки-

братишки * группировка предметов по величине  

Зрительное- слуховое восприятие- цвет называем 

интерес к работе. Развитие глазомера.  



ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30   -  09.40  

Инновационная программа(От рождения до школы) 

Стр157 Тема-*Слушание Кошка* - муз.А,Александрова 

слова Н,Френкель  При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи- упражнять в умении 

определять жанр и характер музыкального произведения 

Интерес к музыке  
П

р
о

гу
л
к
а 

Наблюдение за природой 

 

Н.А, Карпухина Стр100 Тема* Снег* и его свойства, 

небо, деревья,  одежда . Аккуратность на прогулках 

скользко, наблюдение за дворником- его работа нам 

нужна.  

Физическое развитие  П.и. «Вышла курочка гулять» ориентир в пространстве 

звукоподражание-(ко-ко-ко) идите ко мне  -слуховое 

внимание- ориентир на месте.  

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр34  Кукла заболела—Уход забота 

вызов врача – правильно показать часть тела и назвать 

где болит, Приѐм врача домой и вызывать правильно 

сказать адрес, приготовить чай для больног.  

Ч
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ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ  

09.10  - 09.20  

Н.А. Карпухина,(жѐлт) Стр 90 Тема *Учимся работать 

дружно*-играем одной игрушкой-развивать 

координацию рук ,учимся помогать друг другу. Учимся  

сравнивать игрушку  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ 

09.30    - 09.40  

 С.Ю, Мещерякова Стр30 Тема * Дорожка из обручей—

перешагиваем высоко- поднимаем ноги – 

перепрыгиваем через обручи -аккуратность в движении. 

Катаем  обручи перебирая по краю обруча. Катаем 

мячики веселимся, знаем что мячики круглые , называем 

цвет мячика.   

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.   Н.А. Карпухина Стр102  Тема * Где листочки- 

спрятались?- на улице снег – под снегом ,рассматриваем 

красоту природы нашего Витима, 

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. Тема «Кошка и котята» дружно играть не 

наталкиваться друг на друга .различать маму Кошку и 

деток. Внимание.  

 

 

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31  Кукла проснулась--- соблюдаем 

правила после сна-последовательность-называя  

очерѐдность одевания одежды- речь зрительная память  

П
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ООД РАСШИРЕНИЕ 

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖЕНИИ  РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

09.10   -09.20  

 

 Н.А.Карпухина (синяя) Стр107 Тема* Расскажи о 

кукле*—Описываем  предмет –речь, память, зрительное 

слуховое восприятие- называем части тела и показываем 

на себе сравнение кукла игрушка ,а мы люди общаемся 

разговариваем друг с другом,  

ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ 

09.30 -09.40  

 

Н,А,КАРПУХИНА (жѐлтая)Стр89 Учимся открывать и 

закрывать матрѐшку-называть цвет .размер-большая, 

маленькая , определять верх низ. Называть одежду 

матрѐшки речь слуховая зрительная память восприятие  

П
р

о
гу

л
к
а 

 Наблюдение за природой.  Н.А.Карпухина Стр100 Тема  *Белоснежные комочки* 

зима- снег , рассматриваем свойства снега- интерес.  

Физическое развитие игры на П.и.* Самолѐты* учимся ориентироваться,  прилетать в 



улице  

 

аэропорт Талакан звуки ( УУУ)не наталкиваться интерес  

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр 31 Тема* Надо- Надо Умываться* 

ПРАВИЛА с водой , знать своѐ полотенце и его на место   
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ООД ХЭР РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ          09.10 -09.20  

Н,А.Карпухина (синяя)  Стр108 Тема* Наша Ёлка* –

стихотворение  -выразительное чтение -повтор детьми . 

Воображение и показ ѐлки- речь- рассматривание 

иллюстраций. Дед Мороз не боятся его . 

ООД ХЭР   МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30  -09.40     

Инновационная программа (От рождения до школы)  

Стр157     Тема *Пение  Ёлочка»* муз. Е.Тиличеевой, 

сл. М.Булатова Формировать певческие навыки, умение 

петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы 

до «до» второй октавы.  При проведении  занятия  

используются ИКТ-технологи- учимся начинать пение с 

началом музыки и заканчивать с еѐ окончанием.  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Тема «Наблюдение за птицами» За 

всем что окружает во круг ,Зима и еѐ приметы, Одежда  

тѐплая -  для чего нужна, интерес к природе в родном 

краю п.Витим  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И.Тема «Пузырь» держим за руки- круг соблюдаем 

правила игры 

В
еч

ер
 

   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр 36Тема* Приходите в гости к нам- 

Встреча гостей, накрываем стол- называя предметы, 

отзываемся на просьбы сверстников ,порядок в группе 

всѐ на местах   
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ООД ИГРЫ СО  СТРОИТЕЛЬНМ 

МАТЕРИАЛОМ          09.10    -

09.20  

 

Н,А,КАРПУХИНА  Стр115  По разноцветным дорожкам 

в лес—Широкая и узкая грань величина- цвет, внимание 

развивать творческую активность укладывание деталей  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ     

09.30   -09.40     

С.Ю,Мещерякова Стр22  Тема *Птички летают*—

движение совпадают со словами, ориентир- интерес 

аккуратность в движении  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой    Н,А.Карпухина  Стр102 Тема* Где листочки спрятались-

Зима ,еѐ приметы -изменение в природе- красота Витима    

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И Тема. «Самолет»  ориентир  в  пространстве ,звук- 

самолѐта (уууу)– не падать, не толкаться- не кружиться 

интерес в игре, аккуратность в движении.   

 

В
еч

ер
 

  

Развитие игровой деятельности Л.Н. Галигузова   Стр 28 Тема*  Пора кушать* –умение 

накрыть на стол, называя предметы для стола—

поведение за столом – соблюдаем правила гигиены – 

внимание, говорим Спасибо за вкусную еду, 
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ОООД-Развитие-речи    

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ       09.10—09.20  

 

Н.А. Карпухина, стр.101 Тема* Бусы для нашей 

Ёлочки*—Глазомер-различать шар, кубик- размер 

предметов, цвет, сосредоточенность, усидчивость- 

внимание - интерес к работе   

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ      09.30  -09.40       

Инновационная программа (От  Рождения до школы)  

Тема*Музыкально-ритмические движения Погуляем*-

муз.И.Арсеева-.сл. Черницкой –Развивать чувства ритма 

умение передавать через движения характер музыки .  
При проведении занятия  используются ИКТ-технологи-  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр42 Тема «Наблюдение за 

снегом» За всем что окружает- деревья. Небо. Снег на 

всех предметах. Снег и его свойства.  

Физическое развитие  игры на 

улице  

П.И. «Снежинки» учимся лепить комочки и строить 

поделки из снега- фантазия . наблюдаем как снег тает на 

ладошке,  дворник сделал постройку –горку из снега.  

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  стр 30 Тема* ЛАСКОВАЯ МАМА*-

учимся говорить ласковые слова .помогать сверстнику, 

откликаться на просьбу ,интерес в игре   
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10   -09.20   

 

Н.А. Карпухина,(жѐлт)Стр86 Тема *Дорожка 

разноцветная для Зайчика*- элементарные действия с 

кирпичиками –приставлять друг к другу узкой короткой 

гранью, развивать речь, память слуховую-зрительную.   

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ    

09.30 –09.40 

С.Ю. Мещерякова Стр30 Тема* Деревья большие и 

маленькие *–игра с обручами—качая в стороны-   ветер. 

Приседаем - маленькие- встаем- большие, слуховая- 

зрительная память,  восприятие, равновесие держать  

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  О.А,Солоенникова Стр40 Тема*Речь в общении с 

наблюдениями, «наблюдение за птицами» за всем что 

окружает природа зимой в посѐлке Витим   

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. «Попади в цель» развивать глазомер взмах рукой и 

бросок с силой  снежка в цель интерес стремление 

попасть помогать сверстнику –логика- мышления  

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр 31Тема* Кукла проснулась*- 

соблюдаем последовательность одевания, называя вещи 

и правила гигиены  соблюдаем,  
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ООД-РАЗВИТИЕ-РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ   09.10  -09.20    

 

Н.А.Карпухина Стр 108 Тема*Наша Ёлка –иллюстрации 

про ѐлочку. Выразительное чтение, речь, память -

зрительная слуховая .восприятие  праздника Дед Мороз, 

Снегурочка –подарки получить из большого мешка.  

ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ   

09.30  -09.40    

 

Н,А,КАРПУХИНА(жѐлтая) Стр75Т Тема* Игрушки  по 

местам*  раскладывать игрушки- называя цвет. Размер. 

Считать. Совершенствовать действия с игрушками- 

мячик катится. Кубик- строить- гараж для машины –

размер машины, цвет, беседа- для чего нужны машины?  

 

П
р

о
гу

л
к
а 

 

Наблюдение за природой.  О,А, Соломенникова стр42 Тема*Наблюдение за 

снегом» и за всем что окружает.  Холодно- зима,  



Физическое развитие игры на 

улице  

 

П Игра Тема* Самолѐты* не наталкиваться. Учимся 

ориентироваться на местности звукоподражание* уууу*  

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр 31Тема* Надо- надо  умываться –

соблюдаем правила гигиены. Аккуратность с водой не 

обливаемся и сверстника не обливаем-вытираем 

полотенцем своим и вешаем его на место.  
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УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА   Комплекс утренней гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко 

Стр 65  Тема *ЗИМА* –развитие познавательной 

активности в движении-  настойчивость .упорство 

самостоятельность в движении уверенность в себе.  

ООД  РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ           09.10  - 

09.20     

Н,А. Карпухина  Стр106Тема* Мишка пьѐт горячий чай 

–Развивать речь .Отвечать на вопросы. Готовить на стол 

называть предметы. Принимать гостей. поведение за 

столом, откликаться на просьбу сверстника. Общение  

 

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ         09.30 -09.40    

 

Инновационная программа (От рождения до школы) 

Тема*Слушание –Кошка*-Продолжать формировать 

умение детей определять жанр и характер   

музыкального  произведения  Муз .А,Александрова . Сл. 

Френкель Интерес .поем слуховое   При проведении 

занятия  используются ИКТ-технологи-   

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой  О.А.Соломенникова Стр41 Тема «наблюдение за 

растениями»-всѐ в снегу холодно-Зима.   

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Лиса и заяц» ловкость не пойматься, не упасть, 

хитрость в движении  - настойчивость.   

 

В
еч

ер
 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр 19 Тема *В магазине* -покупаем 

продукты и вещи те что нужно оплачивать покупку,  

общение  
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ООД ИГРЫ СО  

СТРОИТЕЛЬНЫМ  

МАТЕРИАЛОМ         09.10  - 09.20    

 

Н,А,Карпухина(синяя).Стр116 Тема* По  какой дорожке 

нам пройти*,  Разные постройки по замыслу-кирпичики 

разного размера и цвета –развиваем прием построек 

самостоятельно-глазомер, логика мышления, интерес   

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.10  -09.20    

С,Ю, Мещерякова Стр20  Тема* Лошадки*-равновесие,  

прыгать координация движения. Звукоподражание ( Цок 

Цок,) речь ,повторять слова стихотворения . Зрительное- 

слуховое  восприятие ,учимся перешагивать предмет.  

 

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой   О.А.Соломенникова Тема «За птицами»  забота о птицах   

кормушка .Игры со снежками. Тает на ладонях- снег-в 

воду превращается - вода холодная .Зима . 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И.Тема  «Самолеты» заводим мотор ( ууу)-(У-У-У)- 

приземлился в аэропорту-.ориентир на месте .Зима и еѐ 

приметы красота в природе.  

В
еч

ер
 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр37 Тема* В парикмахерской* 

называем атрибуты  
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ООД- РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10  -09.20  

 

Н.А Карпухина(синяя) стр.108Тема* Расскажи о посуде- 

описательный рассказ посуды, сравнение по цвету, 

величине. Накрываем на стол-аккуратность. Интерес  

ООД ХЭР: МУЗЫКАЛЬНАЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30  -09.40      

Инновационная программа(От рождения до 

школы)Стр157  Тема*Пение ЁЛОЧКА- муз.Тилечеевой 

.сл,М.Булатова –  При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи-Формировать певческие 

навыки. умение петь лѐгким звуком, речь, память 

слуховое восприятие слушать пение 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой  Н.А.Карпухина Стр102Тема* Где листочки спрятались- 

Ёлочка- зелѐная -красивая вся в снегу. Формировать 

интерес к природе в родном краю, наш садик весь в 

снегу, дворник  расчищает дорожки- его труд нужен.  

Физическое развитие игры на 

улице   

П.И. *Пузырь*  держать круг и выполнять все правила 

игры, внимание ,ловкость, сосредоточенность, интерес  

У
Т

Р
О

 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр 37Тема* У меня зазвонил телефон-  

учимся правильно разговаривать- спокойно не крича, 

выслушивать речь. Воображаемый герой с кем 

разговариваем, формируем предложения- 

последовательность слов 

ООД ИГРЫ С  

ДИДАКТИЧЕСКИМ  

МАТЕРИАЛОМ    09.10    -09.20    

 Н.А. Карпухина,(жѐлтая)Стр78Тема* Наряд у  Кати 

разный*.- формировать понятие-Одежда- для чего она 

нужна. На какие части тела- одевать называть. Слуховое 

зрительное восприятие. Воспитывать бережное 

отношение к одежде. Правильно еѐ складывать и вешать 

на своѐ место.  

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30   -09.40    

 

Инновационная программа ( От рождения до школы)  

Стр 157 Тема *Пение  Ёлочка*  муз. Е.Тиличеевой, 

сл.М.Булатова Формировать певческие навыки, умение 

петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы 

до «до» второй октавы.  При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи-  

П
р

о
гу

л
к
а 

С
Р

Е
Д

А
  Наблюдение за природой.  О,А,Соломенникава Тема «Наблюдение за снегом» Зима 

в посѐлке Витим и еѐ красота- всѐ белом- бело- кругом. 

Называя свой посѐлок Витим  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. «Кошка и котята» ловкость играть - как котята, 

учимся наблюдать за движениями кошки, учимся 

различать маму кошку и маленьких котят. 

 

В
еч

ер
 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр39 Тема «Маленькие 

путешественники» развитие воображения. Учимся 

рулить рулѐм – напевая песенку *едим ,едим*Развивая 

интерес к игре, речевую активность.  
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  ООД  РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10     -09.20    

Н.А.Карпухина Стр 110(синяя) Тема* В гостях у 

Снегурочки* –читаем стихи о природе, передавать  

радость  в речи, о празднике,  торжество. Рассматриваем 



 иллюстрации, не боимся Дед Мороза- праздник.  

ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ   

09.30  - 09.40  

Н,А,Карпухина(жѐлтая)вырезать ѐлочку  Стр86 Тема* 

Ёлочка-красивая *,работа- аппликации- на столе 

большая Ёлочка- украшаем разными игрушками- 

сопровождаем своѐ украшение стихами про Ёлочку. 

Воображение- фантазия радость называем размер и цвет 

украшений .Развиваем уверенность в свой работе.  

 

  

В
еч

ер
 П

р
о

гу
л
к
а 

 

Наблюдение за природой.   О.А.Соломенникова Тема «Наблюдение за растениями» 

(деревья и елка) зима, снег. Сравнение ѐлка зелѐная –

есть иголки, а дерево просто без листьев серое.  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. «Самолеты» не наталкиваться друг на друга  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр31 соблюдаем правила гигиены 

аккуратность с водой  «Надо, надо умываться»  
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ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.10   - 09.20   

Инновационная  программа (От рождения до школы)  

Стр157   Тема  *Музыкально-ритмические  движения

 «Марш и бег*        сравнение -движений   муз. Е. 

Тиличеевой,  сл. Н.Френкель   При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи-  

 Развивать чувство ритма, умение передавать 

через движения характер музыки, ее эмоционально 

образное содержание, свободно ориентироваться в 

пространстве, выполнять простейшие перестроения, 

самостоятельно переходить от умеренного к быстрому 

или медленному темпу. 

ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.30  - 09.40      

 

Н.А.Карпухина (синяя) Стр110  Тема *На санках*- 

чтение  стихотворения-  развиваем  речь,  память, 

выразительность, воображение ,веселье, интерес, показ 

иллюстраций Дети катаются на санках. Составляем 

предложения по картине, дети одеты-шапка,обувь,пальт 

В
еч

ер
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р
о

гу
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к
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Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Тема «Наблюдение за работой 

дворника» работа нужная, кормим птичек- забота, 

называем части тела, слушаем как щебечут.  

 

Физическое развитие игры на 

улиже  

 

П.и. «Ловишки» пятнать, ловкость не пойматься 

ориентир на месте  

 

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр30 Тема*Баюшки –баю* учимся 

соблюдать правила КГН перед сном,поѐм песенки. 
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ООД  ИГРЫ СО 

СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ                                      

09.10    -09.20   

 

Н.А,Карпухина (жѐлтая) Стр87  Тема *Узкая ,жѐлтая, 

дорожка для котѐнка* Мур*- выполняем постройку-

укладывания деталей  на узкую грань. Называя жѐлтый 

цвет. Обыгрываем постройку-котик идѐт на Ёлочку к 

нам ,приветствие гостей, накрываем на стол. 

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30   - 09.40  

С,Ю,Мещерякова Стр28 ТЕМА* Покатился мячик мой-

катание в парах друг другу в разных положениях сидя, 

стоя –ловим в руки, мячик круглый катится, называем 

цвет, делимся с мячиком- обратно катим.  

П
р

о
гу

л
к
а
 Наблюдение за природой     О.А.Соломенникова 41Тема «За деревьями»- Все в 

снегу- белые, только Ёлочка зелѐная. общение . беседа  



Физическое развитие игры на 

улице  

 

 П.И. *Ловишки* пятнать ,ловкость не пойматься   

В
еч

ер
 

Развитие игровой деятельности  Л.Н.Галигузова Стр28 Тема* Пора кушать*-соблюдаем 

гигиену,поведение за солом- Аккуратность.  
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ООД-Развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИИ   09.10  - 09.20  

 

На. Карпухина(синяя) стр.102 Тема «Как мы елку 

наряжали*- пространственное отношение -вниз наверх, 

высоко- низко, навык слухового и зрительного 

восприятия .праздник  

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30 – 0940      

 Инновационная программа (От рождения до школы) 

Стр157  Тема*Слушание ЗИМА*муз. В. Карасѐвой, сл. 

Френкель.   –упражнять в умении различать музыку 

зимы, пурга, тишь ,падание снега, внимание 

воображение      При проведении занятия  используются 

ИКТ-технологи-    

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр41 Тема «наблюдение за 

деревьями» наша Ёлочка- зелѐная , а кругом снег ,на 

ветках много снега – белый , пушистый. 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Лиса и заяц» ловкость не пойматься, внимание, 

ориентир на местности, не толкаться  

В
еч

ер
  Развитие игровой деятельности   Л.Н. Галигузова Стр33 Домашние заботы –помогаем 

маме накрываем на стол, встреча гостей-речь , память  
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ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ 

09.10  - 09.20  

 

Н. А. Карпухина, (синяя)стр.102 Тема* Как мы Ёлку 

наряжаем * умение правильно  развешать  игрушки   на  

елочке  –красивая, аккуратность- Праздник  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30   - 09.40   

С,Ю, Мещерякова Стр30 Тема* Едем на машине* руль– 

обручи можно увеличивать скорость, направление 

ориентир в группе.  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.   О.А.Слолменникова Стр41 Тема «за дворником» его 

труд нужен. Небо в  облоках  - снег идѐт пушистый.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. Тема *Ловишки» пятнать не падать -ориентир на 

местности, кормим птичек - забота   

 

В
еч

ер
 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр33Тема*  Мы  идѐм гулять*- учимся 

последовательно одеваться называя одежду теплую зима 
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

РАСШЕРЕНИЕ РИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖЕНИИ        09.10—09.20   

 

Н.А.Карпухина (синяя) Стр105 Тема* Волшебный 

мешочек*- описываем наряженную Ёлочку- речь-

память-наблюдательность, поѐм песенку про Ёлочку  

  

ООД-Игры-  ДИДАКТИЧЕСКИЙ 

МАТЕРИАЛ      09.30  -09.40  

Н,А,КАРПУХИНА(синяя) Стр116 Тема * По какой 

дорожке нам пройти*. Приглашаем всех в гости на 

праздник-строим дорожку по ней  придут  гости.  

Узнавание и называние деталей кирпичик, кубик- 

называем цвета- размер.  



П
р

о
гу

л
к
а 

 

Наблюдение за природой.   О.А.Соломенникова Стр42 Тема «наблюдение за 

небом» изменение в природе. Снег –Зима, свойства   

снега – оставляет след, тает на ладошке.    

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.и. «Самолет» -ориентир в окружении,  возвращение в 

аэропорт  
В

еч
ер

  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр33 тема*Домашние заботы* – 

помогаем маме для встречи гостей накрыть стол- 

последовательность , называя атрибуты.   
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10- 09.20   

Н.А.Карпухина (синяя)Стр110 Тема *В гостях у 

Снегурочки *–чтение стих-я * Ёлочка*-нарядная - речь 

память, слушание, рассматривание картины , называя 

героев Снегурочка, дед Мороз, Зима, Зайка.   

 

ООД ХЭР: МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30 – 09.40      

Музыкально-ритмические  движения  Стр157 

Инновационная программа(От рождения до школы) При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи- 

Тема*- «Ай - да» муз. В. Верховинца Упражнять в 

умении ходить под музыку, осваивать подпрыгивание. 

Передавать танцевальный характер музыки, выполнять 

движения. 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой  О.А.Соломенникова Стр40 Тема *Птички. Как одеты 

прохожие?» и детки - называем цвет одежды, имя 

сверстника – зрительная-слуховая память –зима и еѐ 

приметы – речь. Кормим птиц- забота, называем части 

тела – слушаем –щебетание птиц, они маленькие.  

Физическое развитие  игры на 

улице   

 *Самолѐты* –учимся не наталкиваться – возвращаться 

в аэропорт Талакан, звукопроизношение ( УУУУ)  

 

В
еч

ер
 

   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр 33 МЫ идѐм гулять-

последовательность одевания называем вещи зрительная 

слуховая наблюдательность память на улице Зима   
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ         09.10 -0920  

 

Н.А. Карпухина(синяя) Стр115  Тема *В гости по 

дорожке к зайчику*- величина, цвет, укладываем 

кирпичики-дорожкой. Обыграть строение для Нового 

года все зверюшки - пришли на Ёлку  

ООД  ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30  -09.40    

Музыкально- ритмические движения Тема* АЙ-ДА –

ЁЛОЧКА*-  пришла   на праздник, принесла веселье.   
При проведении занятия   используются ИКТ-

технологи- Инновационная программа (От рождения до 

школы) Стр157 , интерес к музыке.  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой   О.А.Соломенникова Стр41 *Наблюдение за деревьями*. 

Наша Ёлочка-  зелѐная, снежная-  красивая .   

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Зайцы и лиса» ловкость не пойматься- хитрость, 

различаем быстрый бег и медленный.  

 

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр 33Тема* Домашние заботы*- 

помогаем маме убираемся в комнате. Накрываем стол 

для гостей , называем атрибуты. Поведение за столом, 

отзываемся на просьбу о помощи светсников 
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ООД-Развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10    -09.20  

Н.А. Карпухина (синяя),стр.123Тема «Помоги Танечке», 

(одежда и ее название) последовательность одевания 

одежды, аккуратно обращаться с одеждой.  

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30   -09.40     

Инновационная программа (От рождения до –шоклы), 

Стр 157 ,  Музыкально- ритмические движения -Тема* 

АЙ-ДА- ЁЛОЧКА*- пришла- праздник принесла,радость 

и  веселье .   При проведении занятия  используются 

ИКТ-технологи-   

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой  О.А.Соломенникова Стр41 Тема* Наблюдение за 

снегом*  идѐт снег, пасмурно. Зима на деревьях и 

кустарниках много снега только  –ЁЛОЧКА зелѐная  

Физическое развитие  игры на 

улице  

* Снежки *– умеем лепит, попадать в цель- взмах 

сильный руки-  бросок и в цель – стремление попадать в 

цель. Кормим птичек- забота они маленькие.  

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр34Тема*  Кукла заболела*- забота 

вызов врача, показ где болит –части тела .не бояться 

врача принимать лекарство чтобы не болеть   
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ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ   

РАЗВИТИЕ РЕЧИ       09.10   - 

09.20   

 

Н.А. Карпухина(синяя) Стр147 Тема*Вот как весело мы 

играем*  фантазия  интерес  , разноцветная наша-Ёлочка 

закрепляем цвета на шаблон- накладываем вырезанные 

игрушки память, интерес. 

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30   -09.40    

С,Ю,Мещерякова Стр30 Тема*  Едем  на машине-* игры 

с обручами повороты в стороны –ориентир  в 

пространстве , перешагиваем  предметы, высоко 

поднимаем ноги, равновесие держим.  

П
р

о
гу

л

к
а 

Наблюдение за природой.   О.А.Соломенникова41 Тема «наблюдение за солнцем» 

светит но не греет. Зима  

Физическое развитие 

 

П.И. « Кто  бросит дальше снежок?» взмах рукой сила 

броска –попадание в цель Интерес к игре.  

В
еч

ер
 Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 « Кукла проснулась» одеваем 

одежду по порядку называя, аккуратность ,заправляем 

кровать  

 

П
я
тн

и
ц

а 
9

 Я
Н

В
А

Р
Я

  
  

 

У
тр

о
  

ООД   РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ       09.10   -09.20  

 

Н,А,КАРПУХИНА(жѐлтая)Стр103Тема* Куклу купаем, 

а она не плачет, Активный словарь- водица-водица умой 

деткам личико- аккуратность. Правильно вытирать руки  

ОООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ 

09.30  - 09.40   

 

Н,А,КАРПУХИНА (жѐлтая) Стр100 Тема* Шарики 

разные* –Зелѐные и красные- развиваем различие 

цветов ,зрительная- слуховая, память, интерес .  

П
р

о
гу

л
к
а 

 

Наблюдение за природой.   О.А.Соломенникова Стр42 Тема-«наблюдение за 

солнцем» и за погодой- Зима и еѐ приметы .Забота о 

птицах кормушка, рассматриваем снег когда тает на 

ладони -  вода  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Кто дальше бросит снежок »взмах рукой сила 

броска глазомер  

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова СТР 31 Надо- надо- умываться –

аккуратность с водой-правильно мыть руки полотенце 

своѐ и его на место-мыться в ванне не бояться  



ЯН

ВА

РЬ  

ЯНВА

РЬ    

УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА 12 -30     

ЯНВАРЯ          

Т,Е, ХАРЧЕНКО  Стр65 Тема–ЗИМА- Комплекс с 

элементами дыхательной гимнастики – сила воли – духа 

желание интерес –стремление выполнять одновременно 

с ребятами, музыкальное сопровождение, уверенность в 

себе, самостоятельность в движении.  
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ООД  РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10   -09.20  

Н,А, Карпухина(С) Стр128 тема -* Праздник ѐлки в 

детсаду* диалог со  сверстниками –отвечать на вопросы-

зрительное восприятие- радость эмоции наблюдение 

память интерес. Рассматривать иллюстрации праздника.  

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30 -  09.40    

 

Н.А.Карпухина(синяя)Тема-*Снег-.снежок*Стр151   
При проведении занятия  используются ИКТ-технологи- 

умение подпевать песенку с педагогом –слушать и 

слышать себя – слова и пение совпадают с действиями   

  
В

Е
Ч

Е
Р

  
П

р
о

гу
л
к
а
 

Наблюдение за природой СоломенниковаСтр41 Тема-*Растения зимой*расширять 

представления о деревьях. Кругом снег-  зима и еѐ 

приметы – наблюдение за дворником и его нужный труд  

  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И.Тема «Попади в круг» взмах рукой сила броска в 

цел, настойчивость, уверенность в себе.  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. ГалигузоваСтр 36Тема-* Приходите в гости к нам* 

–встреча гостей накрываем на стол-беседы- четкое 

произношение слов слушать и слышать речь Память.  
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.10 - 09.20   

 

Н.А.КАРПУХИНА Стр111(жѐлтая)Тема*Заборчик для 

домика куклы Тани*- Закрепляем навык строительства 

разного по величине и цвету- заборчик. называем цвет, 

размер, развивать зрительное – слуховое восприятие.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30   -.09.40  

С, Ю,Мещерякова Стр13 Тема -*Идѐм в лес*-высоко 

поднимаем ноги-  перешагиваем обручи, фантазия. 

Воображение, внимание, речь -общение. Играем в мячик 

катаем друг -другу  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой    О,А,СОЛОМЕННИКОВАстр40Тема-*«Наблюдение за 

птицами»*-забота кормушка. За погодой и ее приметы 

Зимой.  Одежда –на детях- для чего нужна. называя имя 

сверстника –память- зрительная слуховая- внимание  

Физическое развитие игры на 

улице   

П.и. «Птички в гнездышке» ориентир на месте правила 

игры –не наталкиваться друг на друга.   

В
еч

ер
 

  

Развитие игровой деятельности Л.Н. Галигузова   Стр 28 Тема-* Пора кушать* – 

готовить на стол, аккуратность –речь-память-          

мышление, отзываемся  на  просьбу сверстника, встреча 

гостей, правила гигиены, уверенность в себе.   
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ        

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ      09.10    -09.20  

 

Н.А. Карпухина(синяя) стр123 Тема- «Когда кукла 

спит?» (смена дня и ночи) знакомимся с изменением 

суток Утро(зарядка). ДЕНЬ-гуляем) Вечер-домой- ночь 

(ложимся спать) наблюдение через окно. Зрительное 

восприятие –развивать слуховое. 



ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ        09.30 – 09.40    

Н,А,Карпухина(Синяя)стр151Тема-*СНЕГ-СНЕЖОК*. 

ритмические движения-   При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи-  .Продолжать учить 

ходить под музыку .Осваивать подпрыгивание. 

Передавать танцевальный характер музыки - выполнять 

движения   самостоятельно, уверенность в себе.  
П

р
о

гу
л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова стр41-Тема*«Наблюдение за 

деревьями» много снега Зима и еѐ приметы, кормим 

птичек- забота.  

Физическое развитие  игры на 

улице  

П.и. «Зайцы и лиса» ловкость не пойматься ,умение 

пятнать не толкаться, уверенность   

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр30 тема-*  ЛАСКОВАЯ МАМА*- 

учимся говорить ласковые слова –обнимашки-помогаем 

маме откликаемся на просьбу-выполняя поручения  
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ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ   

МАТЕРИАЛОМ      09.10 -09.20      

 

Н.А.КАРПУХИНА(жѐлт)Стр110 Тема-*Заборчик для 

домика Собачки*-Развивать навык детей в постройке 

заборчика. Чередуя строительные детали-называя цвет 

кирпичика и кубика- различая форму. Строим по 

образцу 

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30    - 09.40  

С,Ю, Мещерякова Стр29-Тема-* Лови-бросай-упасть не 

дай.-*ловкость играть с мячиком. мышление в своих 

действиях . Общение со сверстниками .Интерес к работе  

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой.  О.А.СОЛОМЕННИКОВАстр41- Тема-* «наблюдение за 

небом*- облака идѐт снег- зима. Беседа о Солнце . 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Пузырь» держать круг слушать правила игры  

В
еч

ер
 

Развитие игровой деятельности  Л,Н,Галигузова Стр31-Тема-*Кукла проснулась*-

последовательность одевания своей одежды после сна- 

аккуратность развитвать- самообслуживание    
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ         09.10 -09.20     

 

Д.Н.КОЛДИНА стр91 Тема-*Зарядка для языка*-

выполнять артикуляционные упражнения - создавая           

положительные эмоции. Формировать правильное 

произношение-  различать речевую интонацию.   

ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ   

09.30   -09.40    

 

Н,А,КАРПУХИНА(Ж)  стр113 Тема-*Учимся трудиться 

дружно*-Собираем-разбираем пирамидку-знакомимся с 

промежуточной величиной- с понятиями- большой, 

поменьше, маленький. Координация движений рук, 

Глазомер. Воспитывать- внимательность, аккуратность.   

П
р

о
гу

л
к
а 

 

Наблюдение за природой.  О.А.СоломенниковаСтр41-Тема*-«Наблюдение- за 

деревьями и нашей Ёлочкой*- сравнение зима и еѐ 

приметы –За детками как играют. Одеты тепло беседа  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Зайцы и лиса» лиса хитрая ловкая – умение не 

попадаться лисе –умение увернуться логика мышления   

В е ч е р     



Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31-Тема* Надо.надо умываться* 

аккуратность с водой правильно умыться и мыть руки 

своѐ полотенце и его на место, память зрительная. речь  
П
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

РАСШИРЕНИИ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ           09.10   - 

09.20   

Н.А, КАРПУХИНА(синяя) Стр134-Тема-* Ветер на 

море гуляет*–выразительное чтение А.С. ПУШКИНА 

слушать слышать произносить стих рассматривать 

иллюстрации речь память воображение . 

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ   

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ         09.30 – 

09.40      

Н.А.КАРПУХИНА(жѐлтая) Стр101  При проведении 

занятия  используются ИКТ-технологи-  Тема-*Ёлочка-

зелѐные иголочки*-водить хоровод(держаться за руки) 

Формировать у детей умение выполнять движения. 

Слушать песеку- и подпевать-интерес к пению 

развивать  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.СоломенниковаСтр42-Тема*«Снегопад»- с неба 

сыпит снег и его свойства – зимма и еѐ приметы.   

 

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. « МЫ снежинки*- кружиться не падать ориентир на 

месте. равновесие 

В
еч

ер
 Развитие  игровой деятельности   Л.Н. Галигузова-Стр35 тема*– В магазине-* выбирать то 

что нужно – рассчитываться за покупку. Общение- речь   
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ООД-игры- СТРОИТЕЛЬНЫЙ 

МАТЕРИАЛ         09.10   - 09.20   

 

Н.А.КАРПУХИНА(синяя)Стр149-Тема-*Заборчик-для 

Зайчика*- постройка заборчика чередование по размеру 

и цвету-Развивать навык в постройках заборчика-на 

плоскости по прямой.Различать и называть цвет.размер 

кирпичика.Быть внимательными усидчивыми.Интерес.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30  - 09.40   

С.Ю,МЕЩЕРЯКОВАСтр19-Тема-* Цирковые лошадки- 

Перешагивание, перепрыгивание через- линию-шнур- 

держать равновесие,отталкиваться ногами вверх прыжок  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой   О,А.Соломенникова Стр41-Тема-*Деревья*- показать 

особенности деревьев зимой. Расширять представления 

о деревьях-есть ствол ветки все в снегу- зима и еѐ 

приметы.  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Догони меня» пятнать не толкать бегать аккуратно  

В
еч

ер
 

Развитие игровой деятельности   Л.Н. Галигузова Стр 37 Тема –В парикмахерской- 

воображение. Общение- речь ,атрибуты .память . 
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ООД-Развитие-речи- 

РАСШИРЕНИЕ  

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖЕНИИ         09.10   -09.20   

Н,А,КАРПУХИНА(жѐлтая)СТР55-Тема- *Что 

случилось с яблоком!*-упражнять в составлении целого 

предмета из его частей. Развивать зрительное 

восприятие. Воспитывать волю. Усидчивость. 

Целеустремлѐнность.   

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ      09.30  - 09.40    

Н,А.Карпухина(жѐлтая)Стр114-Тема-*Снежинки*-

Выполняем движения под музыку- внимательно-

слушать песенку-подпевать. Различать интонацию. 

развитие мелкой моторики- движение-руками-

*фонарики*При проведении занятия  используются 

ИКТ-технологи-   



П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.СоломенниковаСтр42-Тема «Наблюдение-за-небом- 

за солнцем» светит но не греет –Зима еѐ-приметы.  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П. Игра -* Бегите ко мне *– слышать голос ,ориентир на 

месте .называть имена сверстников не толкаться .память   

В
еч

ер
  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова-Стр31-Тема-* У меня зазвонил 

телефон* –учимся общаться тихо- спокойно, интерес, 

речь память.   

  

Ч
ет

в
ер

г 
2

2
  

Я
Н

В
А

Р
Я

  
 У
тр

о
  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.10  - 09.20     

Н.А.КАРПУХИНА(жѐлтая)Стр110-Тема*Застегни 

пальто* соединяем пуговицу и петельку. Внимание 

сосредоточенность. усидчивость. Беседа об одежде. 

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30 -09.40    

С.Ю.Мещерякова Стр31-Тема-Пролезь в норку* В 

обруч по очереди пролезть  на четвереньках. Лѐжа на 

полу обруч переступать высоко поднимая ноги, 

уверенность  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр42  Тема-«наблюдение за 

снегом» его свойством- тает на ладони. Кормим птичек-

забота. Беседа что делает дворник-убирает снег.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. « Снежинки- кружимся не падать, называть имена 

сверстников не наталкиваться ,ориентир в пространстве  

В
еч

е

р
 

Развитие игровой деятельности    Л.Н. Галигузова Стр39- Маленькие путешественники –

фантазия воображение называя улицы посѐлка ВИМИТ  
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ       09.10 -  09.20 

 

Д.Н.КолдинаСтр21-Тема-*Сжали-разжали*- 

пальчиковая гимнастика –речь и действия совпадают - 

интерес слуховое зрительное восприятие воображение- 

логика – мышления.  

ООД  ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА  

09.30 – 09.40  

Н.А.Карпухина(жѐлтая) Стр110- Тема*Застегни 

пальто*-соединяем петельку и пуговицу-внимание, 

мышление.  

 В
Е

Ч
Е

Р
  

П
р
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гу
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к
а 

 

Наблюдение за природой.  О.А.СоломенниковаСтр40-Тема*Наблюдение-за-

птицами - кормим птичек -забота слушание чирикание- 

части тела птицы маленькие забота о природе .Деревья и 

кустарники сравнение- высокие-низкие все в снегу. Зима 

еѐ приметы.  

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.и. « Птичка в гнѐздышке »бежим на место ориентир 

на месте .Называем имена сверстников –одежда Зимой- 

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н.Галигузова Стр31-Тема-*Надо надо умываться* 

аккуратность с водой -своѐ полотенце и его на место  . 
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ООД  РАЗВИТИЕ  РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ           09.10 – 

09.20    

Н,А,Карпухина-(С)стр132-тема-*Курочка Ряба*- учимся 

пересказывать –называть героев –сюжетные картинки. 

маски -звукоподражание театр .память речь 

воображение 

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ      09.30  -09.40     

Н.А.Карпухина(Синяя Стр151-Тема-*Мишка-косолапый 

Музыкально- ритмические движения.   При проведении  

занятия  используются ИКТ-технологи- Упражнять в 

умении детей передавать характер движения в музыке – 

ходьба- бег- прыжки-слушание внимание интерес 



воображение .раскачиваться из стороны в сторону .  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр41- Тема-*За небом. *За всем 

что окружает вокруг- речь память. Светит солнце-день.  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. Тема «Воробушки и автомобиль» соблюдаем ПДД 

интерес наблюдательность логика мышления  интерес . 
В

еч
ер

 Развитие игровой деятельности   Л, Н, Галигузова Стр 9 Тема* Ходим вереницей*- 

учимся держаться друг за друга –двигаясь вместе речь 

интерес   
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ  09.10  -09.20   

Н.А.Карпухина(Ж) Стр110-Тема-*заборчик для избушки 

Козы*- устанавливаем кирпичики приставляя друг к 

другу-называя цвет- размер. Прием конструирования.   

ООД  РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30   - 09.40    

С. Ю ,Мещерякова Стр29 Тема*-Брось и догони- 

бросаем мячик из-за головы двумя руками дальше 

вперѐд. интерес  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой   О.А.Соломенникова Стр42- Тема «Наблюдение-за 

ветром* - слабый,  сильный- качает деревья, поднимает 

снег- получается позѐмка. Наблюдение за вертушкой.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Самолѐты – ориентир в пространстве интерес , 

звукоподражание (ууу) не наталкиваться друг на друга.  

В
еч

ер
 

Развитие игровой деятельности   Л.Н. Галигузова Стр4   Тема-* Весѐлый волчок*- 

слушать звук  и заводить юлу не ломая, интерес к игре к 

раскручиванию. Дуть –вообразив- ветер- дыхательное 

упражнение, разминка речевого аппарата.,   
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ       09.10   -09.20        

 

Н.А.Карпухина(С)  Стр125 Тема- «Наши Игрушки» 

(кол-во и счет) Один – Много, речь- зрительное 

слуховое восприятие -наблюдательность счѐт сравнение 

игрушек-  

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30  - 09.40     

Н.А.Карпухина(Ж)Стр20- При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи- -Тема-*Ладушки*-

музыкально-ритмические-движения-с-платочками-

развивать чувства ритма-умение-передавать-характер-

музыки- движением                                            

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова-Стр40-Тема-«наблюдение за 

птицами» кормим забота слушание щебетания птиц 

части тела маленькие,наблюдать-как-передвигаются-.  

Физическое развитие игры на 

улице   

П.и. «Воробушки и автомобиль» соблюдаем ПДД 

светофор-  Красный- стой. Жѐлтый-приготовимся –

Зелѐный- побежали ориентир на месте, интерес в игре   

В
еч

ер
    

Развитие игровой деятельности Л.Н. Галигузова Стр37- В парикмахерской- атрибуты 

учимся предлагать прически-   расчѐсывать- заплетать  
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ООД ДИДАКТИЧЕСКАЯ ИГРА 

09.10  -09.20     

 

Н.А.Карпухина(син)- Стр88-Тема-*Добро того учит 

.кто- слушает-Найди Маму находим пару-мама и 

котятки,                    Воспитывать-нравственные-

качества-защита-дружба, доброта,забота-между собой 

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  С,Ю.Мещерякова Стр31 Тема-* Уж .Ты-котенька- 



09.30 – 09.40     коток. Развитие гибкости координация движения. 

Коррекция осанки. Изображаем Кошечку 

звукоподражание Мяу-мур  

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр40 Тема- «наблюдение за 

вороной» строение птицы ,забота кормим крошками  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Попади в обруч» снежком глазомер взмах рукой и 

сила броска вперѐд стремление попасть в цель интерес  

В
еч

е

р
 

Развитие игровой деятельности      Л.Н. Галигузова Стр33 *Домашние заботы –помогаем 

сверстникам накрываем на стол общение память 

воображение  логика мышления интерес к игре  
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ООД  РАЗВИТИЕ   РЕЧИ 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ      09.10 -09.20   

 

Н.Д Колдина Стр 159 Тема* Кто как кричит*? корова-

лошадка, курица -слуховое -зрительное восприятие, 

речь внимание, звукоподражание, усидчивость. 

Рассматриваем   картинки.  

ООД ИГРЫ С  

ДИДАКТИЧЕСКИМ  

МАТЕРИАЛОМ     09.30   -09.40  

Н.А.Карпухина(синяя) Стр146 Тема-*Зажжѐм огоньки в 

домике у Тани*-Дидактическая игра *Светло- темно*- 

различать сигнальный свет и реагировать на цвета. По 

сигналу белого-бежим, на темный- садимся. Внимание.  

П
р

о
гу

л
к
а 

 

Наблюдение за природой.  Соломенникова Стр42-тема «Наблюдение за снегом* -

описание и свойства -тает на ладошке. Называем  имя 

ребѐнка в какой одежде цвет-для чего она нужна- зима  

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.И. Тема «Ровным кругом» держим круг и поѐм 

песенку, ориентир на месте не падать держать 

равновесие   

В
еч

ер
  

Развитие игровой деятельности  Л.Н.Галигузова Стр31 Тема-*Надо, надо умываться 

аккуратность с водой своѐ полотенце и его на место 

правильно мылить мылом руки и смывать мыло  

 

ФЕВРАЛЬ   
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УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА   Утренняя гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко Стр36 

Тема* Части Тела» - комплекс с элементами 

дыхательной гимнастики,   интерес , внимание- 

зрительное- слуховое, уверенность в себе, 

самостоятельность в движении.  

ООД--Развитие-Речи 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10  -09.20   

Н.А.Карпухина(синяя)Стр127-Тема-*Баю-бай. Танюша* 

-диалогическая речь произношение слов. Развитие 

слухового пения Баю-бай, аккуратность в раздевании 

одежды, зрительная память, ласковое отношение к 

кукле, интерес к игре-*Как тебя зовут*имена 

сверстников.  

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30  -09.40    

 

Н.А.Карпухина(синяя)Стр168-Тема*Из-за леса из-за 

гор-русская народная потешка. Эмоциональное  

певческое пение, слуховое зрительное восприятие. 

Развиваем речь память. понимание содержания. 

Отвечаем на вопросы. Рассматриваем иллюстрации.    
При проведении занятия  используются ИКТ-технологи-    

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр41 Тема* Наблюдение за 

солнцем-светит но не греет, ветром сильный- слабый,                      

красота природы нашего края.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Кто бросит дальше снежок?» взмах рукой сильный 

бросок из-за головы вперѐд, интерес дальше бросить 



 снежок старание уверенность в себе.  

В
еч
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Развитие игровой деятельности     Л,Н. Галигузова Стр35-тема *В магазине-покупать то 

что нужно, оплачивать за покупки у кассы .общение 

друг с другом, рассказать для чего купил вещь –речь, 

память   

В
то

р
н

и
к
 3

 Ф
Е

В
Р

А
Л

Я
  

 

У
тр

о
 

ООД-РАЗВИТИЕ РЕЧИ СО 

СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ        09.10  -09.20         

 

Н.А.Карпухина(син) Стр149-Тема-*Заборчик для 

домика Тани*-навык строительства домика. разного по 

цвету и величине. память зрительная слуховая-глазомер 

речь воображение Аккуратность. Сюжет по замыслу, 

ООД РАЗВИТИЕ  ДВИЖЕНИЙ  

09.30  - 09.40    

 

С. Ю, Мещерякова Стр 28-Тема-* Покатился мячик мой- 

парами катаем мячик друг другу. Прыгаем вверх 

отталкиваясь от пола, равновесие. рассматривать мячик. 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой   

 

О.А.СоломенниковаСтр40-Тема-*Кормим-птиц*забота. 

Части тела. Замечаем как птицы передвигаются. 

Физическое развитие  игры на 

улице   

 

П.и.-*Самолѐты* кружимся –держим равновесие  летим 

в аэропорт  Талакан ориентир на месте . интерес. 

В
еч

ер
 Развитие игровой деятельности   Л.Н. Галигузова Стр37* Тема *В парикмахерской* 

атрибуты, общение речь фантазия причѐски зрительная 

память  
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ООД-Развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ  

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖЕНИИ    09.10 – 09.20  

 

Н.А.Карпухина(синяя),Стр160-Тема* Перевозим 

шарики и кубики*- группировка предметов. соотносить 

действия со словесными пояснениями- зрительное 

восприятие различать форму круг кубик различать 

величину Б-М .  

ООД ХЭР   МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30 – 09.40     

Н.А.КАРПУХИНА(жѐл)-Стр128-тема-*Пошѐл Котик 

под мосток*-Музыкально-ритмические движение При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-  

Пляска с платочками-развивать чувство ритма. умение 

передавать через движение характер музыки.  интерес   

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой О.А.Соломенникова-стр42-Тема-«Снег свойства снега*.  

Зима- одежда-для чего она нужна. части тела-называем. 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Заика беленький сидит» движение и слова 

совпадают. слуховое зрительное восприятие интерес.  

В
еч

е

р
  

Развитие игровой деятельности    Л.Н. Галигузова Стр36-тема-* Приходите в гости к нам* 

–встреча гостей- накрываем на стол- общение 

воображение, поведение за столом.   

Ч
ет

в
ер

г 
5

 Ф
Е

В
Р

А
Л

Я
  

У
тр

о
  

ООД ИГРЫ  С 

ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10 -09.20      

 

Н.А.КАРПУХИНА(жѐлтая)СТР122-Тема*Ветер по 

морю гуляет*-ориентировка в пространстве-понятия-

далеко-близко. развивать координацию движений- рук 

кистей. Настойчивость  в  результате  - радость в игре .   

  ООД  РАЗВИТИЕ  ДВИЖЕНИЙ   

09.30 – 09.40   

С.Ю, Мещерякова Стр29-Тема-*Брось и догони-- 

бросаем мячик из-за головы вперѐд- бросок сильный 

держим равновесие, догоняем- не падая мячик, НЕ 

наталкиваясь друг на друга, уверенность в себе    

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр42-Тема-*Небо*- показать- 

особенности зимнего неба цвет облака. Называем имена 

сверстников и цвет одежды, зрительная -слуховая 

память   

 

Физическое развитие игры на П.и. «Заика беленький сидит» слова и действия 



улице   

 

совпадают- внимание слуховое зрительное  

В
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е
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Развитие игровой деятельности     Л.Н. Галигузова Стр39- Тема- *Маленькие 

путешественники* фантазия, речь ,память ,пение 

песенки ( голубой вагон)   
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ООД  РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10 -09.20  

 

Д.Н.КОЛДИНА Стр178-Тема-*Цыплята*-развитие-речи 

активной. Чтение-рассказа-*Кубик на кубик*-слушаем 

рассказ. Воображение, наглядное-сопровождение. 

беседа.  

ООД ДИДАКТИЧКЕСКИЕ ИГРЫ 

09.30 -09.40    

Н.А,КАРПУХИНА(жѐлтая)Стр121-тема-*На чѐм поедут 

наши друзья –домой?*-транспорт и его значение в 

жизни. Встречаем гостей- называем их. Чтение стихов. 

 

П
р

о
гу

л
к
а 

 Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр42-Тема «Следы на снегу» 

кошка, собака. Свойства снега. Сравнение деревьев-

кустарников.    

Физическое развитие 

 

П.и. *Самолѐт* не наталкиваться ориентир на месте 

возвращение в аэропорт Талакан  

В
е

ч
ер

  Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр 31 Надо надо умываться 

аккуратность с водой своѐ полотенце и его на место  
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ –

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10   -09.20  

Н.А.Карпухина(С) Стр165- Тема-*Машина едет и гудит- 

в процессе беседы-внимательное слушание и понимание 

задания .отвечать на вопросы Вслушиваться в Звуки 

речь  

ООД ХЭР    МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30 – 09.40       

 

Н.А.Карпухина (Жѐлтая) Стр91  При проведении 

занятия  используются ИКТ-технологи-  -Тема-*Зайка 

серенький сидит*- Продолжать знакомить детей с 

потешками, учим-петь плавно. Выполнять движения под 

музыку, учимся начинать с музыкой и заканчивать 

пение.   

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр41 Тема «Наблюдение за 

Солнцем», за ветром, за всем что окружает во круг. за 

дворником- труд его нужен- чистит   дорожки . 

 

Физическое развитие игры на 

улице   

Попади в цель- взмах сильный и бросок рукой попадаем 

в цель- глазомер  стремление бросать. интерес к игре   

В
еч

ер
 

Развитие игровой деятельности     Л.Н, Галигузова Стр 31 Тема* Надо -надо умываться* 

аккуратность с водой. Правильно мылим руки – 

смываем.  
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ООД СТРОИТЕЛЬНЫЕ ИГРЫ 

Развитие речи       09.10 – 09.20    

Н.А.КАРПУХИНА(жѐлтая) Стр130-Тема-*Как-автобус- 

Мы-конструировали*-приѐм-накладывания-

строительных деталей-называем форму. размер. цвет. 

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ 

09.30   -09.40    

С,Ю, Мкщерякова Стр25- Тема *Гуси и коршун*- 

ловкость не пойматься-присаживаться на корточки( ГА-

ГА) хлопают в ладоши- крыльями, ориентир в группе, 

аккуратность не задевать друг друга. Держать 

равновесие перешагивать предметы- поднимая ноги. 

П
р

о
гу

л
к
а
 Наблюдение за природой   О.А.Соломенникова Стр42-  Тема *За ветром. за небом. 

за всем что окружает* интерес к окружению –речь, 

память. На снегу остаются  следы,  снег тает на 



ладошке-  получается вода. Все дети одеты –называем 

одежду сверстников   и имена.  

Игры на улиц физическое развитие  П.и. «Птички и птенчики»  выполнять правила игры   

В
еч

ер
 Развитие игровой деятельности    Л.Н,Галигузова Стр47 Тема* Весѐлый волчок* учимся 

заводить, слушать звук и сравнивать два волчка,  
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ООД-Развитие-речи  

РАСШИРЕНИЕ  

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ПРОСТРАНСТВЕ  09.10   09.20    

 

Н.А.Карпухина(синяя)-стр160-Тема-*Где живут 

звери?*-понимание слов(домашние)и (дикие) звери, 

Рассматривая иллюстрации зверей мы различаем зверей 

их проживание Называем части тела. Звукоподражание 

зверей. Правильно произносим звуки- и название 

животных.  

 

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30 –09.40      

Н.А.КАРПУХИНА (синяя) стр180-тема *Неваляшки*-

движение согласно тексту. Певческое настроение 

развиваем слуховое - зрительное восприятие. Интерес   
При  проведении  занятия  используются ИКТ-

технологи-  

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О,А.Соломенникова Стр 42 Тема «Наблюдение за 

ветром» сильный, слабый качаются деревья ,небо все в 

облаках- зима и еѐ приметы .Смотрим на дворника -

чистит дорожки  от снега нам легко ходить  

 

Физическое развитие игры на 

улице   

П.и. «Лошадки» умение скакать высоко поднимать ноги  

 

В
е
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  Развитие игровой деятельности    Л.Н.Галигузова Стр33 Тема* Домашние заботы* 

помогаем друг- другу , называя атрибуты .  
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ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ  09.10 – 09.20  

Н,А,Карпухина (жѐлтая) Стр121 Дидактическая игра 

Тема*Угадай ,кто пришѐл?*- называем игрушки 

которые показывает взрослый- читаем стихи об 

игрушках, описываем каждую игрушку, называя –

размер, цвет, для чего она нужна –Собака- охраняет дом, 

кошка –ловит мышку, коровка- дает молоко. 

Звукоподражание.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30 – 09.40     

С.Ю.Мещерякова Стр33 Удивительные животные игра 

Тема-* КЕМ мы  БУДЕМ ?* -повторять движения и 

звуки речь  память фантазия воображение интерес 

аккуратно .  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  О,А.Солменникова Стр40-Тема-«Птицы зимой» кормим 

забота, слушаем как щебечут, летают, маленькие.    

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Птичка в гнездышке» возвращение в гнездо 

ориентир на месте,  аккуратность интерес   

В
еч

ер
 Развитие игровой деятельности    Л,Н.Галигузова Стр35 Тема* В магазине-* покупаем 

только нужные вещи  и  рассчитываться, общение, 

терпение , интерес   
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  ООД   РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ       09.10   -09.20  

Д.Н.КОЛДИНА Стр133- слуховое внимание Тема* 

Загадки простые-отгадки*- работает воображение, 

фантазия,-проверка отгадки - картинка –логика  



 мышления,  память   

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.30 -09.40  

 

Н.А.Карпухина(жѐлтая) Стр58 Тема*Что делает Мишка? 

Угощаем гостей чаем- накрываем на стол, называя все 

атрибуты кухни, общение.  

П
р

о
гу

л
к
а 

 
Наблюдение за природой.  

 

 О.А.Соломенникова Стр42 Тема *Наблюдение за 

снегопадом» как красиво падает, много облаков -тихо на 

улице.  Все детки в снегу, красив Витим посѐлок наш. И 

наш детский сад.  

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.и. «Мороз- красный нос» сосредоточенность ловкость 

слышать правила игры смех интерес, стараться не 

дотронуться до Мороза.    

В
еч

ер
  

Развитие игровой деятельности     Л.Н.Галигузова Стр36-игра Тема*Приходите в гости к 

нам*- накрываем на стол, приглашаем за стол, общаемся 

с   гостями, память речь, называем атрибуты. Называем 

имена сверстников  
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ООД  ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.10  -09.20  

Инновационная программа (От рождения до –школы) 

Музыкально-ритмические движения- Стр157- учимся 

начинать движения с началом музыки и заканчивать с 

окончанием - Тема* « Пляска  с  платочками»,  сл. А. 

Ануфриевой. Развивать чувство ритма, умение 

передавать через движения характер музыки.   При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-    

ООД-Развитие-речи   

ВАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.30 –09.40  

 

Н.А.Карпухина(жѐлтая) Стр123 тема* У нас машины 

разные- большие и маленькие*- группировка предметов 

по форме, величине, цвету –соотносить восприятие 

предметов с содержанием речи воспитателя. Узнавать 

транспортную игрушку среди других, называть части 

предмета, различать-большая- маленькая, развивать  

наблюдательность,  

П
р
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а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр40 Тема «Наблюдение за 

птицами» кормим- забота умение слушать щебет. Небо, 

солнце, -зима-красиво кругом природа в Витиме  

 

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.и. «Ровным кругом» держать круг- выполнять все 

правила игры Развиваем речь, бдительность, внимание к 

сверстникам держаться за руки  

В
еч

ер
 

Развитие игровой деятельности    Л.Н.Галигузова Стр35Тема В магазине-* выбирать 

покупки только нужные- оплачиваем у кассы,  беседы- 

память воображение- фантазия ,учимся общаться друг с 

другом     
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.10 -09.20     

 

Н.А.Карпухина (синяя) Стр177 Тема* Поезд* 

укладывание строительных деталей, цвет, размер,-

любознательность, развивать творческую активность, 

трудолюбие, желание  закончить постройку.   

ООД ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

09.30.    – 09.40  

С,Ю,Мещерякова Стр19Темав* Цирковые лошадки*-

учимся поднимать ноги перешагиваем предметы 

аккуратность ,равновесие  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой  О,А,Соломенникова Стр40 Тема «Наблюдение за 

птицами» кормим-забота, общение  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Машины» соблюдение ПДД наблюдение за 

машинами- для чего они нужны-виды машин грузовая, 

легковая осторожно с машинами ходим- по  тротуару .  



В
еч

ер
 Развитие  игровой деятельности  Л,Н,Галигузова Стр37 Тема *В парикмахерской*-речь 

умение заплетать косички расчѐсывать-общение интерес 

к игре , называем атрибуты.   
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ООД РАЗВИТИЕ   РЕЧИ            

РАСШИРЕНИЕ    

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖЕНИИ    09.10   -  09.20   

 

Н.А.Карпухина, стр158.Тема «Тяну я кораблик по 

быстрой реке»- ориентировка в пространстве-вниз-

вверх-назад-вперед-развивать- глазомер, радости 

чувства, учимся координировать руками в пространстве, 

интерес к игре, умение владеть собой и корабликом  

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30  -09.40     

Инновационная программа (От рождения- до школы) 

Стр157 Тема *Слушание Зимнее-утро -муз.Чайковского-

знакомимся с классическими произведениями интерес     
При проведении занятия  используются ИКТ-технологи- 

учимся воображать что слышим, понимать музыку.     

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр42 Тема «Наблюдение за 

небом» и за всем -что окружает интерес. Солнце светит 

но не греет .Зима и еѐ приметы – нет травки она под 

снегом , а снег в руках тает –получается вода  

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и  Тема*Попади в цель* – взмах рукой- сила броска 

из-за головы в цель стремление попасть. Учимся играть 

в снежки   

В
еч

е

р
  

Развитие игровой деятельности     Л.Н.Галигузова Стр31тема* У меня зазвонил телефон*- 

речь, память, интерес, общение, умение отвечать -тихо , 

учимся выслушать человека,    
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ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ   09.10 – 09.20    

 

Н.А.Карпухина(жѐлтая) Стр124 Тема* Учимся различат 

большие и маленькие круги*- группируем предметы по 

форме- внимание на величину предмета, учимся 

понимать слова –такой, не такой, большой, маленький 

круг, развиваем глазомер, наблюдательность.  

  

ООД ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

09.30 -09.40   

С,Ю,Мещерякова Стр30 Тема *   Деревья большие и 

маленькие* -обручи держим-и поднимаем их в стороны 

вверх-вниз , в право в лево -растѐм вверх-высока на 

цыпочки –держим равновесие. Играем с мячиком 

аккуратно-читаем стихи *мой весѐлый звонкий мяч*- 

мячик круглый катится  

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.   О.А.Соломенникова Стр42 Тема «Наблюдение за 

работой дворника- труд нужен  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Ловишки- пятнать аккуратность ориентир на месте  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр39 Тема Маленькие 

путешественники-фантазия речь песенка –мы едим едим   
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ  

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖЕНИИ        09.10 – 09.20    

 

Д.Н,КОЛДИНА Стр133 развитие слухового восприятия-

Тема*Загадки- прятки* -загадки- короткие-отгадки-

показать-картинки  -интерес, воображение ,мышление, 

память , 

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ Н.А.Карпухина (жѐлтая) стр125 Тема* Машина едет и 



МАТЕРИАЛОМ    09.30 -09.40  гудит*-соотносить звук игрушки с еѐ образом на 

картине и в руке, умение вслушиваться в звуки, 

различать большую и маленькую машину, 

соответственно подбирать игрушку ( Мишку) по 

размеру машины.  
П

р
о

гу
л
к
а 

 
Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр42 Тема* За солнцем *-яркое не 

греет на небе тучки, поем  песенку  *Облака- за всем что 

окружает-зима -красота Витима ,   очень много снега, 

Все деревья в снегу.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. Тема*«Лошадки* -учимся перешагивать и 

перепрыгивать предметы- высоко поднимать ноги, 

интерес к игре  ,держим равновесие звукоподражание не 

наталкиваемся друг на друга  

В
еч

ер
  Развитие игровой деятельности     Л.Н.Галигузова Стр31 Тема *Надо-надо умываться*-

правильно мыть руки мылом -своѐ полотенце и его на 

место,  аккуратность   
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ООД РАЗВИТИЕ   РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ       09.10  -09.20 

Н.А.Карпухина Стр 171 Тема* Драматизация сказки- 

Колобок*-речь-память, воображение, интонационное 

произношение, звукоподражание героям сказки. 

Развивать слуховое восприятие. Самим по желанию 

выбирать героя сказки  

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ    

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30 -09.40        

 

 Инновационная-программа(От-рождения-до-школы) 

Тема*-Пение-Колыбельная*Стр157 учимся- развивать 

навык пения, слушать музыку и петь под музыку, 

развивать- речь, память, интерес- желание начинать 

песенку под музыку и закончить под музыку.  

    При проведении занятия  используются ИКТ-

технологи-       

П
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Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр40 «Следы на снегу-птица 

кошка собака* Детки играют на снегу-следы обуви.  

Называем имена сверстников, беседа об одежде- 

внимание, речь, память зрительная-слуховая . 

 

Физическое развитие на улице  

 

П.и. Тема *Идите ко мне*- ориентир на месте- слуховое-

зрительное-восприятие имена сверстников называем, 

наблюдаем за ветром сильный- слабый качает деревья, 

все деревья в снегу, наша Ёлочка зелѐная ,а на ветках 

много снега, сравниваем кустарники – низкие – всѐ 

спрятались в снег, а деревья высокие –не спрятались, на 

ветвях лежит снег он белый ,   

В
еч

ер
 

Развитие игровой деятельности    Л,Н,Галигузова Стр30 Тема* Ласковая мама* -говорим 

ласковые слова, гладим –слуховое- зрительное 

восприятие, читаем и рассматриваем картинку- 

(праздник для мамы )-дети готовят подарки.  
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ       09.10    -09.20    

 

Н.А.Карпухина Стр177 Тема*Самолѐт построим сами* 

приѐм прикладывания одной формы к другой, 

закрепляем узнавание и называем строительные детали. 

Цвет.Форма. Размер  

ООД ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА 

09.30   - 09.40  

СЮ Мещерякова Стр31Тема* Пролезь в норку*-держа 

обруч вертикально-дети на четвереньках пролазят в него   

-в норку интерес.  Учимся катать мячики – друг другу.  



П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой   О.А.Соломенникова Стр42 «Наблюдение за снегом» за 

ветром сильный, слабый – качает деревья –речь, память, 

рассматриваем снег на варежке не тает ,а на ладошке  

тает тепло стала вода  

 

Физическое развитие игры на 

улице   

Подвижная игра Тема *Самолѐты-* не наталкиваться-

воображение –фантазия, (ууууу)- произношение звука.  

 

В
еч

ер
 Развитие игровой деятельности    Л,Н,Галигузова Стр33 Тема *Домашние заботы*-

помогаем маме накрывать на стол . называем атрибуты, 

откликаемся на помощь , ведѐм беседу со сверстниками  

С
р

ед
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ООД-Развитие-речи   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10 – 09.20  

 

Н.А. Карпухина (синяя) Стр159 Тема «Длинная и 

короткая дорожка в лес»- величина предмета понимать 

слова-такой-не такой- большой- маленький- называть 

цвет-зрительная слуховая память, вспоминаем и 

называем животных, речь, внимание, развиваем 

глазомер   

 

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30  - 09.40      

Инновационная программа-(От рождения –до школы)   

Стр 157  Музыкально-ритмические движения Тема* 

Птички* муз. Г. Фрида. При проведении занятия   

используются ИКТ-технологи-    Упражнять в умении 

передавать в движении бодрый и спокойный характер 

музыки, начинать и заканчивать с музыкой.  

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой  О.А.Соломенникова Стр40 «Наблюдение за птицами* 

кормим- забота ,  

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. Тема  «Лошадки»- поднимаем ноги высоко,- 

звукоподражание - равновесие- поем песенку. 

В
еч

е

р
  

Развитие игровой деятельности    Л,Н,Галигузова Стр34 Тема* Кукла заболела*- уход-

забота, жалость ,вызов врача-показать и назвать место 

где болит –части тела  
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ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ   09.10   -09.20      

 

Н.А.Карпухина Стр124и Тема*Учимся различать 

большие и маленькие круги*- понимаем слова-такой же, 

не такой, раскладываем  по цвету и размеру-глазомер   

ООД ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

09.30   - 09.40  

С,Ю,МещеряковаСтр31Тема*Пролезь в норку*норка 

обруч-на четвереньках дети пролазят в норку, интерес 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.   О.А.Соломенникова Стр42 «наблюдение за снегом» его 

свойства- тает на ладони от тепла. Наблюдаем   за всем.   

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и.Тема «Перешагивание*- высоко поднимать ноги –

равновесие, логика-мышления, интерес сам перешагнул  

В
еч

е

р
 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31Тема* Кукла проснулась порядок 

одевания вещей и называем их аккуратность.   

П
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ООД РАСШИРЕНИЕ  

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖЕНИИ  РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

09.10   - 09.20    

Д,Н,КОЛДИНА Стр110-111 Тема* Интонационное 

развитие* озвучивание- ТРИ- медведя-сильный голос,                

спокойный, тонкий голос),взрослый, средний, 

маленький медведи. учимся различать голоса развиваем 



слуховое внимание.  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ      09.30  - 09.40  

Н.А.Карпухина (жѐлтая) Стр80 Тема*Что звучит?*-*Что 

в мешочке лежит?*-колокольчик, барабан ,дудочка, дети 

называют предметы, и поют песенки-*Ай-ду*,*Динь-

динь*, *бей  барабанщик в барабан*-четкое 

произношение и дети сами принимают участие. 
П

р
о

гу
л
к
а 

 Наблюдение за природой. О.А.Соломенникова Стр42 Тема*За всем что окружает 

во круг* -красота- Зимы-беседа-речь  

Физическое развитие игры на 

улице   

 

С.Ю. Мещерякова Стр34 Тема* Самолетик-самолет 

возвращаться в Талакан  аэропорт , ориентировка на 

месте не наталкиваться друг на друга  

В
еч

ер
  

Развитие  игровой   деятельности Л,Н, Галигузова Стр49 Тема* Давай сфотографируем*-

переключаем внимание на улыбку- и все улыбаемся 

хорошо весело что-то дети  делают-фото-предложить  

   УТРЕННЯЯЯ ГИМНАСТИКА    

Март  

Комплекс утренней гимнастики Т. Е. ХАРЧЕНКО Стр45 

Тема* СЕРЕНЬКИЙ ЗАЙЧИШКА* без предметов 

Гимнастика – направлена на оздоровление, укрепление, 

повышение функционального уровня систем организма, 

развитие физических качеств и способностей.      
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ООД-Развитие-речи 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ  09.10  -09.20   

Н,А, Карпухина(синяя) Тема Стр190 *Умница 

Катенька*-зрительное восприятие-слуховое-что 

нарисовано на картине-описывать. Речь-активный 

словарь-расширять-диалогическая форма речи-похвала-

куклы и детей- рассказать детям как аккуратно нужно 

кушать за столом и вести себя. Держать столовые 

приборы правильно. Проиграть с детьми- Угостим 

друзей- накрыть на стол  

 

 

 

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30  -09.40  

Инновационная программа (От Рождения до школы) 

Стр157 Тема *Музыкально-ритмические движения-

 «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой    
При   проведении  занятия  используются ИКТ-

технологи- Упражнять в умении  передавать 

танцевальный характер музыки, выполнять движения по 

тексту. Побуждать детей принимать активное участие в 

игровой ситуации. 

  

  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр42 Тема «Наблюдение за 

снегом» Свойства снега (белый. Тает на ладошке -

превращается в воду. Смотрим на небо высоко 

поднимаем голову там облака- поем песенку (Облака) не 

видно солнца, кругом всѐ серое только падают снежинки 

. 

 

П.И. «Лошадки» подскоки перешагивание через предмет 

равновесие интерес к игре называть строение вокруг. 

ориентировка в пространстве, не наталкиваемся друг на 

друга .  

Физическое развитие  игры на 

улице  

В
еч

ер
    

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр36Тема- Приходите в гости к нам- 

накрываем на стол называя приборы столовые, речь 



память, интерес  к игре   
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10  - 09.20      

 

Н,А, Карпухина (синяя) Стр209 Тема*Гараж для 

машины* –навык постройки из кубиков-кирпичиков-

соблюдая размер машины-маленькая и гараж-

соизмерять постройки речь называем цвет кубика-

аккуратность в постройке , формировать трудолюбие  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ    

09.30   - 09.40   

С,Ю, Мещерякова Стр35Тема-* Чудесный сундучок*-

массажные коврики-мячики-ходим-играем в мячик 

интерес,  дыхательная гимнастика . 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой   О.А.Соломенникова Стр42 Тема*За ветром. За небом. За 

всем что окружает во круг*- речь  развиваем,  

описываем явление природы, определяем силу ветра –

качает деревья или нет. Сморим как дворник чистит снег 

–нужная работа  

 

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.и. «Брось дальше снежок в цель* – взмах руки сила 

броска вперѐд и в цель- стремление- логика мышления   

В
еч

ер
 

Развитие игровой деятельности    Л,Н, Галигузова Стр 28  Пора кушать- накрываем на 

стол, учимся помогать сверстникам, откликаться на 

просьбу   
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ     

РАСШИРЕНИЕ  

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖЕНИИ    09.10   -09.20   

 

Н.А. Карпухина(синяя), Стр 188 Тема «Разложи 

игрушки*- правильно-формировать навык-группировки-

такая -не такая-разная-одинаковая-маленькая-большая-

память зрительная- слуховая , развивать глазомер.  

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ      09.30  -09.40   

Инновационная программа(От-Рождения-до-школы) 

Стр157 Тема*Слушание УТРО* -муз.Г, Гриневича, сл. 

Прокофьевой Внимательно слушать и подпевать 

слуховое зрительное восприятие При проведении 

занятия  используются ИКТ-технологи- Рассматривать 

картины  утро ВИТИМА  родного посѐлка. Развивать 

патриотическое внимание к малой Родине.         

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой  О.А.Соломенникова Стр43 Тема «Наблюдение за 

птицами» кормим-  забота  *ВЕСНА* появляются 

первые проталины .    

Физическое развитие  игры на 

улице  

П.и.* Птички летают* не наталкиваться друг на друга, 

ориентировка на месте – наблюдательность  

В
еч

ер
  Развитие игровой деятельности    Л,Н, Галигузова Стр 30Тема* Ласковая мама* называем 

слова самые ласковые, нежные ,не плакать  
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ООД ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ 

09.10   -09.20    

 

Н.А.Карпухина (жѐлтая) Стр145 Тема*Разложи игрушки 

правильно*- группируем предметы по форме- такая-не 

такая, одинаковые, разные-называя цвета, размер.   

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30   - 09.40       

С,Ю, Мещерякова Стр8Тема* Большие ноги*-

медленные шаги, быстрые шаги, переступаем предмет, 

прыгаем отталкиваясь в верх- держим  равновесие. 

Уверенность в себе. Учимся выполнять задание по 



показу взрослого. Различаем  слова –Большие и 

маленькие- ноги. Интерес  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  О,А.Соломенникова Стр43 Тема «Наблюдение за 

сезонными изменениями» Весна в родном посѐлке 

Витим  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Солнышко и дождик» реагировать на смену 

картинки-быстро прятаться, находить- место- ориентир 

не наталкиваться друг на друга      

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова-Стр31 Тема* Кукла проснулась* 

Последовательность в одевании одежды- называем  

части тела- зрительная, слуховая память  
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ООД  РАЗВИТИЕ     РЕЧИ    

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10  - 09.20    

 

Д,Н, КОЛДИНА Стр102Тема -Речевое дыхание-

мыльные пузыри, *Снег-правильное дыхание-правильно 

набирать воздух-полная грудь-через нос выдыхать 

плавно и сдувать предметы, очень аккуратно с 

дыханием , Всѐ делаем по показу взрослого  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.30   -09.40    

 

Н.А.Карпухина (жѐлтая) Стр108 Тема *Подарим шарик 

кукле Тане*-Угостим Таню чаем*-называем атрибуты 

кухни , учимся дарить подарки и говорить вежливые 

слова 

П
р

о
гу

л
к
а 

 Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр42 Тема «Наблюдение за  снега» 

весна на улице, первые  проталины  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Брось дальше мяч» взмах- сильный- рука вперѐд и 

дальше  бросок самоуверенность в броске в цель   

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 Тема *Надо,надо 

умываться!*Учимся правильно мылить руки, смывать 

мыло, мыть руки не обливаясь- аккуратно. 
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ- 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ        09.10  - 09.20     

Н,А,Карпухина(синяя) Стр192-Тема* В гостях у Тани и 

Вани* составлять рассказ-по картине-зрительное-

слуховое восприятие-называть предметы. Развивать 

трудолюбие,  затем самим накрывать на стол ,учимся 

приглашать друзей , беседовать о том, что узнали новое 

в садике. 

  

ООД ХЭР   МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30 –09.40    

 

Инновационная-программа (От-рождения до школы) 

Стр 157-Тема-*Пение-Колокольчик*активность 

подпевать   муз.И.Арсеева, сл.И.Черницкой учимся 

подпевать, передавая песенку -тихо- громко протяжно, 

развиваем- речь, память, интерес.   При проведении 

занятия  используются ИКТ-технологи- учимся петь 

песенку с начала музыки и заканчивать  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр 42 Тема «Наблюдение за 

небом- весна- изменение в природе, кормим птичек –

забота, рассматриваем маленькие проталины.  

 

 

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.и. «Самолет* не наталкиваться -ориентир на месте   

приземляемся в аэропорт ТАЛАКАН , звукоподражание, 

учимся слушать и слышать задания – как в самолете.  

В е ч е р
 

   



Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр35 Тема*В магазине*- смотреть и 

выбирать игрушки- те которые нужны , расчитываться у 

кассы –беседа-речь- память , мышление  
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.10   -09.20  

 

Н,А,Карпухина(жѐлтая) Стр132 Тема*Как мы поезд-

конструировали-строили*-закреплять навык-постройки- 

транспортных средств, используя кирпичики, кубики и 

пластины-формируем понятие-величина и цвета, 

интерес    

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30 – 09.40  

С,Ю,Мещерякова Стр35Тема* Чудесный сундучок*-

Массажные мячики-и коврики- взаимная игра , наводим 

порядок все в корзину , стопкой коврики всѐ на свои 

места, учимся владеть мячиком, ходить по коврику 

наступая не боясь- в носочках ощущая рисунок коврика 

П
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к
а 

Наблюдение за природой   О.А.Соломенникова Стр43 Тема «Приметы ранней 

весны -тает снег, сосульки-ярче солнце, громко щебечут 

птицы, переодели одежду на лѐгкое пальто. 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Заика серенький сидит*-выполнять- правила игры  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузов Стр37 Тема*В парикмахерской*-называе 

аотрибуты учимся расчѐсывать куклу. Бережное 

отношение к игрушкам ,развитие мелкой моторики рук  
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10 – 09.20  

 

Н.А.Карпухина(синяя) Тема Стр187-Соберѐм-угощение-

для друзей* – количественное соотношение- много-

мало-один-нет.  Развивать наблюдательность- 

зрительное слуховое- восприятие , 

ООД   МУЗЫКАЛЬНАЯ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30 – 09.40       

Инновационная программа (От-Рождения-до школы) 

Стр157 Тема-*Музыкально-ритмические движения- 

Кошечка* муз.-Витлина- сл.Найдѐновой.  При 

проведении занятия используются ИКТ-технологи-     

учимся передавать танцевальный характер музыки. 

Выполнять движения по тексту песенки- изящность-

кошечки активное участие   

П
р
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гу

л
к
а 

Наблюдение за природой  О.А. Соломенникова Стр43-Тема-«Наблюдение за 

изменениями погоды- весна и еѐ приметы  

Физическое развитие игры на 

улице   

П.и. «Машины-* и их значение различаем- грузовые –

легковые для чего нужны?, Соблюдаем ПДД-светофор-

соблюдай- он помогает пешеходам на дороге. 

В
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ер
  Развитие игровой деятельности   Л,Н,Галигузова Стр31Тема* У меня звонил телефон*- 

учимся разговаривать, отвечать на вопросы тихо- 

спокойно ,слушать и понимать о чѐм говорим.  
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ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ   09.10 – 09.20  

 

Н.А.Карпухина (синяя) Стр187Тема-*Что нам Мишка 

подарил?* достаѐм подарки и называем их-цвет, форма, 

размер, такой-одинаковый, разный. наблюдательность  

ООД  РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30  - 09.40     

С,Ю, Мещерякова Стр30 Тема* Дорожка из обручей*- 

перешагиваем-прыгаем- держим равновесие- интерес  

 

П р
о

гу л
к а 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр43 Тема*За солнцем-  

изменения в природе- весна-проталины Интерес в 



окружении  

 

Физическое развитие игры на 

улице   

 

 Учимся держать круг- Раздувайся пузырь-поем-то круг 

уменьшается-то большой-речь –логика мышления  

В
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р
 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова-фантазия-воображение- пение песенки- 

 «Маленькие путешественники» стр. 39 
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ООД  РАЗВИТИЕ  РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10   - 09.20      

 

Д,Н,КОЛДИНА Стр159 Тема*Развитие активной речи*  

активная речь-звукоподражание- стихи-память-слуховая 

зрительная , чѐткое повторение слышать и понимать, 

развивать воображение. Рассматривать картинки 

соответствующие стихотворению. Интерес к чтению  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.30 – 09.40    

Н.А.Карпухина(синяя) Стр192 Тема*В гостях у Тани и 

Вани*-составление рассказа, накрываем на стол-называя 

атрибуты игры, общаемся друг с другом ,интерес  
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Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр42 Тема*Тает снег* изменение в 

природе весна и еѐ приметы, наблюдаем за всем что 

окружает, беседа об одежде, кормим птичек- забота.  

 

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.и. «Подбрось- поймай* –мячик ловим на лету- 

ловкость в движении мышление- ориентир внимание  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 Тема*-Надо-надо умываться* 

правильно мыть руки с-воѐ полотенце и его на место   
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ООД- РАЗВИТИЕ  РЕЧИ-

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ   09.10  -09.20     

Н,А, Карпухина(синяя)  Стр206 Тема* Наши поступки*-

воспитывать, доброту, -заботу-о ближнем, желание 

помогать и утешать, уступать, хвалить, друг с другом         

общение- речь ,логика- мышления, различать хорошо-

плохо  свои поступки   

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30 – 09.40     

Инновационная-Программа-(От-Рождения-до-школы) 

Стр157- Слушание Тема «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. 

С. Прокофьевой; Продолжать воспитывать 

умение внимательно слушать песню, понимать 

содержание.    При   проведении  занятия  используются 

ИКТ-технологи-   
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Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр45 Тема*Солнце ,Ветер, Небо*-

формировать понятие -Весна- изменение в природе 

.Поѐм песенку *Облака*-фантазия, воображение,  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Кошка и котята* забота –ориентир 

звукоподражание 

В
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Развитие игровой деятельности   Л,Н,Галигузова Стр28 Тема* Пора кушать-* соблюдать 

ПГН- аккуратность   
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ООД-Развитие-Речи   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ   09.10   - 09.20  

Н,А, Карпухина(синяя)  Стр209Тема* Гараж для 

машины навык постройки –перекрытие, деталей-

пластиной-соизмерять-постройки с машинами- большая-

маленькая-глазомер развевать, зрительная- слуховая 

помять.   

ОООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  С,Ю,Мешерякова Стр33 Тема *Удивительные 



09.30    -09.40   животные*- воображение -фантазия-звукоподражание-

изящность в движении- наблюдение- ловкость-

равновесие, учимся играть дружно.  

П
р

о
гу

л
к
а
 Наблюдение за природой   О.А.Соломенникова Стр45 Тема*Весна*и еѐ приметы  

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Лошадки* скакать-перешагивать звукоподражание  
В

еч
ер

   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова –учимся помогать  маме  по  дому  - 

 «Домашние заботы» стр. 33 
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ООД-Развитие-Речи- 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ   09.10   - 09.20   

 

Н.А.Карпухина, стр186-Тема* Почему снег тает?* -

.весна пришла- в ВИТИМ-солнце- природа-свойства 

воды-лужи –лодочки пускаем в лужах, интерес к 

изменениям в природе,  

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30 - 09.40       

Инновационная программа(От-рождения-до-школы) 

Стр257,Слушание-Пение-Тема- Колокольчик*       

умение подпевать фразы в песенке, различать- тихо-

громко-протяжно, муз.И.Арсеева, сл.И.Черницкой, 

интерес   При проведении занятия  используются ИКТ-

технологи-    

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр44 Тема*За деревьями, качает 

ветер- слабый- сильный-весна-тает снег. появились 

проталины Весна и еѐ приметы-, 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. «Кто дальше прыгнет*-отталкиваться вперед-

прыжки-  держим  равновесие,   перешагиваем предметы 

-высоко ноги поднимаем .  

В
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ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. ГалигузоваСтр34 Тема*Кукла заболела* –забота-

вызов врача –Врача бояться не нужно- показать где 

болит, называем части тела-развитие зрительно- 

слухового внимания.  
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ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10    -09.20  

Н.А. Карпухина (жѐлтая)Стр148 Тема* Расскажите  как  

дети обедают?*рассматриваем картину – формирование 

грамматического строя речи. Сами накрываем на стол 

называя атрибуты, поведение за столом   

 

ООД  РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30  - 09.40    

С,Ю,Мещерякова-Стр22 Тема* Самолѐты*-готовимся к 

взлѐту-не наталкиваемся, аккуратность- слова 

совпадают с действием бег-в разных направлениях-игра 

по сигналу  
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к
а 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр45 Тема*Изменение в 

природе*- весна –тает снег-сосульки-лужи-все что 

окружает во круг  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И.Тема*Догонялки*- пятнать не толкать ,называть 

имена сверстника- ориентир на месте,  не падать-

равновесие держать  
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова-Одеваться по порядку называя   одежду 

«Кукла проснулась» стр. 31—заправляем кровать  
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   ООД - РАЗВИТИЕ   РЕЧИ-

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

Д,Н, КОЛДИНА  Стр99 Тема*-Звуковые игры-(К,-К)(Г-

Г), слуховое речевое- развитие- память интерес в 



В ОКРУЖЕНИИ      09.10   -  09.20  

 

произношении, различать звуки мягкие- твѐрдые, 

стараться самому произносить- развивать 

артикуляционный аппарат, речевое дыхание.  

ООД ИГРЫ С ДИДАКИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ   09.30   - 09.40   

 

Н.А.Карпухина (синяя) Стр60 Тема*Назови с какого 

дерева фрукты?*- показывать и называть овощи и 

фрукты учимся их различать, цвет, форма, размер 

.Развиваем зрительно- слуховое восприятие, игра- 

Варим суп-слова совпадают с действием (мы варили-

суп, суп…..) 
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 Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр45 Тема «Ранняя весна*- и еѐ 

приметы-изменение в природе в п. Витим.    

Физическое развитие игры на 

улице  

 

 П.И. Тема-Самолеты- мы летаем и возвращаемся в 

аэропорт ,не наталкиваясь друг на друга  

В
еч

ер
  

Развитие игровой деятельности    Тема*Надо-надо-умываться-Галигузова стр31- СПКГН   

 УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА   

 

Т,Е, ХАРЧЕНКО Стр67Тема* ДЕРЕВЬЯ В ЛЕСУ*-

включаем потешки- музыкально сопровождение, 

подвижные игры. Воспитываем волевые качества- 

настойчивость, самостоятельность.   
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10    - 09.20  

Н,А,Карпухина(синяя)  Стр197 Тема* Заяц Егорка*- 

потешка-(Русская-народная-потешка),понимание- 

содержимого,  слушание, выразительное чтение, 

рассматриваем картинку *Заяц*помогаем Зайке- 

аккуратность  соблюдаем везде.  

ООД ХЭР    МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30   - 09.40       

Инновационная программа-( От-Рождения-до школы) 

Стр157 Прослушивание произведение Тема *Весною*- 

муз.С.Майкапара, умение различать-дождик-солнышко  
При проведении занятия  используются ИКТ-технологи-  

–пение птиц-развивать слуховое внимание -зрительное 

смотреть- картинки-ВИТИМ-весна и еѐ приметы, 

учимся начинать  песенку с началом музыки и 

заканчивать  

П
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а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр45 Тема-*За изменением в 

природе* -весна-еѐ приметы-тает снег лужи, за птицами 

–забота-кормим-называем части тела, слушаем как 

щебечут , пригревает солнце,  

 

Физическое развитие  игры на 

улице  

П.и. «Птички летают*-не толкаться, ориентир  

В
еч

ер
    

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр36 Тема*Приходите в гости к нам*  

встреча гостей-накрываем на стол- общение ,поведение       
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ООД-ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ   

МАТЕРИАЛОМ    09.10   - 09.20   

 

Н.А.Карпухина(жѐлтая) Стр154 Тема*Скамеечка для 

Матрешки*-знакомимся с новыми действиями со 

строительными деталями- простейшими перекрытиями, 

формируем аккуратность в процессе работы по образцу 

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30    - 09.40        

С,Ю,Мещерякова Стр29 Тема *Брось и догони*-мяч 

бросать из-за головы сильный бросок- вперед-затем 

бежать за мячом не наталкиваемся, ориентир на месте  

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой    О.А.Соломенникова Стр45 Тема*Солнце, ветер, небо*,           

Наблюдать за изменением в природе- весна , внимание 

на проталины – снег тает- лужи кругом, 

 



Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. Тема*Догонялки*- бегать-прыгать не толкаться, а 

пятнать, держать равновесие, ориентир на месте-

прыгать-отталкиваться . 

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности Л.Н. Галигузова Стр28 Тема-*Пора кушать* соблюдаем 

правила гигиены. Аккуратность   
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ        09.10 – 09.20   

 

Н.А. Карпухин(синяя), стр. 186 Тема- «Почему снег 

тает?»-свойства-воды – таяние снега, весна-еѐ приметы, 

рассматриваем  картины о весне,в родном посѐлке 

Витим 

ООД  ХЭР      МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30     - 09.40       

Инновационная программа (От-рождения- до школы) 

Стр157 Тема *Слушание- Весенняя капель* муз. С. 

Майкапара, эмоционально реагировать на содержание  -

различать фрагменты- капель, солнце, дождик, 

внимание, сосредоточенность-     При проведении 

занятия  используются ИКТ-технологи-   

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр43 «Наблюдение за птицами*- 

кормим –забота.  Весна кругом и еѐ приметы.  

Физическое развитие игры на 

улице  

П.И. Тема*Самолѐты*- взлетаем-ориентир на месте-не 

наталкиваемся друг на друга   

 

В
еч

ер
  .   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр30  *Ласковая МАМА* называем 

ласковые сова-обнимашки –нежность в общении    

Ч
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ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.10-   09.20          

 

Н.А.Карпухина(синяя) Стр125 Тема*Наши игрушки*-

формируем количественное отношение- один- много, 

нет рассказывать об игрушках и сколько их- общение 

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ 

09.30 – 09.40     

С,Ю,Мещерякова Стр31 Тема*-Пролезь в норку*-обруч- 

норка -на четвереньках- аккуратность пищим как  

мышки   

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр42 Тема «Наблюдение за 

облаками-бегут-песенка- облака- весна – и еѐ приметы  

 

Физическое развитие игры на 

улице    

 

П.И. Тема*Раздувайся пузырь*-учимся держать круг-

раздувайся  широкий-сжимается круг-логика мышления     

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 8Кукла проснулась*- одевание 

вещей называя –заправляем кровать, помогать 

сверстникам показывать где- чья одежда, аккуратность   
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10    - 09.20  

 

Д,Н, КОЛДИНА Стр100 Тема* Звуковые игры* (-в-ф-г-

у-) внимательное слушание проговаривание- звуки 

произносим .поем- четкое произношение внятное стр94  

 

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ      09.30      - 09.40   

 

Н.А.Карпухина(жѐлтая) Стр132 Тема*Как мы поезд 

конструировали*- продолжаем постройки поезда, 

Кирпичики кубики, поѐм песенку* Голубой вагон* , все 

постройки обыгрываем.  

 

П
р

о
гу

л
к
а 

 Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр42-Тема*Кругом снег* –

мягкий- грязный- лужи. Теплее греет солнце. Поют 

птички-забота- кормим, части  тела  называем . 



Рассматриванием одежду на детях называем цвет и имя 

сверстника  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Самолеты* не наталкиваемся -пятнать, ориентир 

на месте, называть имена детей –называя одежду 

зрительная слуховая  память,  внимание.   
В

еч
ер

    

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 Тема* Надо надо- умываться* 

соблюдаем  правила гигиены   
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ООД РАЗВИТИЕ  РЕЧИ 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ        09.10   - 09.20   

Н.А, Карпухина(синяя) Стр204Тема* Путешествие по 

сказкам *-дети герои -сказок -маски- Называем Героя-

закрепляем  знания о сказках, речь - выразительная-

звукоподражание, иллюстрации к сказкам. Развивать  

интерес  к  чтению.   

ООД ХЭР      МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ     09.30  - 09.40      

Инновационная программа (От рождения-до школы) 

Стр157 Тема* Слушание ВЕСНА*   муз.  И.  Арсеева 

различать фрагменты музыки- пение птиц -капает 

дождик, светит солнце яркое- развивать слуховое 

зрительное восприятие, смотр иллюстрации- ВИТИМА      
При  проведении  занятия  используются ИКТ-

технологи-     

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр43 Тема* За птицами*-кормим. 

За детками- как играют и как одеты называем цвет имя 

сверстника.   

 

Физическое развитие  

 

П.и. «Ловишки*- пятнать. Держать равновесие, называть 

имена сверстников. Игра для памяти -*А где у нас 

называем -имя ребенка ?-  развивать зрительную- 

слуховую память, ориентир на месте.  

В
еч

ер
 

   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр32Тема* Кукольный домик* учимся 

строить, соблюдая размер куклы- глазомер, фантазия-

воображение, называть цвета на выбор  кубика или   

кирпичика.   
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.10    -  09.20   

 

Н,А, Карпухина (синяя) Стр211 Тема* Домик со 

скамеечкой и гаражом*- закрепляем навык построек из 

кирпичиков и кубиков- различаем –величину, цвет, 

фантазия- воображение-развиваем мышление- 

логическое.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30  -  09.40     

 

С,Ю, Мещерякова Стр24 Тема* У Медведя во бору* –

рядом с берлогой дети собирают ягоду-и читаем слова –

выходит медведь из берлоги и ловит деток- не 

пойматься ловкость , не упасть, внимательно слушать 

слова.  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой  

 

 

О.А.Соломенникова Стр45 Тема *За солнцем- небом*- 

снегом как тает- лужи- весна и еѐ приметы.   Как  

играют дети –веселье. Называют имена  сверстников . 

Физическое развитие игры на 

улице  

Игра*Лошадки-* учимся перешагивать, подскоки, 

держать равновесие, звукоподражание (Ого-го-го).    

 

В
е

ч
ер

   

Развитие игровой деятельности Л.Н. Галигузова СТР 33 Тема* Домашние заботы* 



 помогаем маме накрываем на стол- ждѐм гостей –

общение- беседы, называем атрибуты игры.    
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АПРЕЛЬ                   

ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОЕРУЖЕНИИ           09.10   - 

09.20  

Н,А, Карпухина(синяя)  Стр186 Тема *ЗВЕНИТ 

КАПЕЛЬ-БЕГУТ РУЧИЬ*- умение называть время года 

–интерес к природе, наблюдательность развивать,  

рассматриваем картины ВИМИТА весна  и еѐ  приметы   

 

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30  - 09.40     

Инновационная программа (От-Рождения-до-школы) 

Стр157 Тема* Слушаем ВЕСНОЮ*- муз.С.Майкапара. 

Формировать внимательное слушание и понимать о чѐм 

поѐтся, и эмоционально реагировать на содержание 

музыкальной пьесы-  дождик- солнце- показать 

движение- простое как понимает ребенок через музыку 

интерес к музыке.       При проведении занятия    

используются  ИКТ - технологи-    

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр45 «Наблюдение за Солнцем, 

небом, за ветром*  за  всем,  что окружает в  изменении 

в природе нашего поселка Витим.  

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. Тема *Солнце и дождик- быстрая реакция на смену 

картинки, внимание- логика мышления в движении    

В
еч

ер
    

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр34 Тема* КУКЛА ЗАБОЛЕЛА*-

забота. Вызов врача, называем части тела -где болит                

Ч
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ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ   0.9.10  -  09.20    

 

Н.А.Карпухина (синяя) фломастеры- Стр233Тема* 

Разноцветные колечки*-рисовать замкнутые линии -

развивать зрительную ориентацию, не выходить за 

контур рисунка-воспитывать трудолюбие, аккуратность   

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30   - 09.40    

С,Ю,Мещерякова Стр31 Тема* Деревья большие и 

маленькие* –используем обручи поднимая их в стороны 

ориентир в пространстве, аккуратность в игре.     

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр46 *Как тает снег ?* –кругом 

лужи,  весна и еѐ приметы .за небом –светлое, облака .  

 

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.и.Тема «Самолѐты*-мы летаем не толкаемся. 

Прилетаем в аэропорт Талакан  ориентир на месте  

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31Тема Кукла проснулась 

правильно одеваем одежду- называем еѐ. Заправляем 

кровать   
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ООД   РАЗВИТИЕ   РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10   - 09.20   

 

Д,Н, КОЛДИНА Стр173 Тема* Стихи для заучивания* 

короткие-рифмованные, простые, в начале договаривать 

стих-е-часто повторять. Развивать слуховое- зрительное  

восприятие,   рассматривать картинки к стишку.  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.30   - 09.40    

 

Н.А.Карпухина (жѐлтая) Стр148 Тема*Куда  спрятался 

?* развивать слуховое восприятие, различать ритм 

отстукивания(быстрый, медленный), произносить слова 

тихо и громко, строим дорожки- большую и маленькую, 

кукла идѐт- топ-топ, а мишка идѐт- Топ- топ, различие 

тональности .  



П
р

о
гу

л
к
а 

 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр44 Тема «наблюдение за 

деревьями и кустарниками» определение высоты и 

низкие- как качает ветер- сильно слабо. Нет снега. сидят 

птички-щебечут-забота-кормим. Беседа речь, красота   

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и.Тема «Зайцы и волк- стремление не попадаться 

волку-увернуться-ловкость. Хитрость  
В

еч
ер

    

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31Тема* Надо, надо- умываться*-

соблюдаем правила гигиены  -аккуратность  
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ      09.10   - 09.20    

Н.А.Карпухина Стр170(жѐлтая) Тема*Как мама купает 

ребѐнка* формировать активный словарь, зрительное 

восприятие картины и понимание сюжета, 

наблюдательность, внимательность, дать понятие ,что 

воду бояться не нужно, правильно вытираться 

полотенцем, развивать самостоятельность   

ООД ХЭР   МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30   - 09.40     

 

Инновационная программа (От-Рождения до школы) 

Стр157 Тема* Слушание -Весною*муз. С.Майкапара. 

музыкальное произведение- развивать -слушание 

рассматривать иллюстрации природы нашего посѐлка 

Витим. Различать фрагменты –Утро-День-Вечер. 

Слушать как идет дождик. Поют птицы- интерес   При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-     

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой  О.А.Соломенникова Стр43 «Наблюдение за птицами    

веселятся –щебечут, весна-пробуждение в природе -

бегут ручьи - яркое солнце   

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и.Тема «Птички в гнездышках*-учимся выполнять 

правила игры-ориентир на место-аккуратность  

В
еч

ер
 

   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр36 Тема* Приходите в гости к нам* 

принимаем гостей накрываем на стол общение речь. 

Называем атрибуты-  помогаем  маме .  
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10  - 09.20    

 

Н,А, Карпухина Стр235 (синяя) Тема*Домик 

двухэтажный с крышей) – совершенствовать 

строительные способности детей, используя разные 

приѐмы- прикладывание, накладывание друг на друга 

разных по величине и цвету строительные детали. 

Развивать любознательность, творческую активность, 

самостоятельность в строительстве.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ    

09.30  - 09.40     

С,Ю,Мещерякова Стр17 Тема* Прыг-прыг. Топ-топ*. 

побуждать детей топать- прыгать-  равновесие держать-

хлопать в ладоши. Внимательно слушать и выполнять 

задание.   Развивать   интерес к движениям, не 

наталкиваться друг на друга.    

 

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой    О.А.Соломенникова Стр46 Тема* Весна и еѐ приметы*. 

Появление сосулек, снег становится сырым- грязным, 

много луж – ходим по лужам в сапогах, воды много от 

снега она грязная, щебечут   птицы,  солнце светит ярко 

– греет, все поменяли одежду на лѐгкую весеннюю.  



 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. Тема* Поезд*- держаться друг за друга-не отпуская 

руки  при  движении читать стих-е-(мы едим, едим) и 

менять направление движения ,интерес  в игре- 

слуховое, зрительное, ориентировка в пространстве.  

 
В

еч
ер

 

  

Развитие игровой деятельности Л.Н. Галигузова Стр28* Пора кушать* соблюдая 

правила КГН – накрываем на стол-называем атрибуты, 

интерес в общении со сверстниками, откликаться на 

просьбу- помощи.  
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ    

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10    - 09.20      

 

Н.А. Карпухина, (синяя) Стр188 Тема* Что весна нам 

принесла? -навык наблюдения выделять основные 

приметы весны. Зрительное слуховое восприятие 

окружающего мира. Читаем стихи о весне –

рассматриваем картины-весны- нашего поселка Витим, 

развиваем интерес, воображение. 

ООД ХЭР     МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ      09.30   - 09.40     

 

Инновационная программа (От-рождения-до-школы) 

Стр157 муз. И сл. А. Ануфриевой. Тема *Музыкально-

ритмические движения Пляска с платочками*- 

формировать танцевальное творчество. 

Импровизировать движения характер музыки- развивать   

интерес начинать и заканчивать движение с началом и с 

еѐ окончанием музыки.  При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи-  
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Наблюдение за природой 

 

О.А.Соломенникова, стр. 43  «За птицами»-кормим, 

забота, называем части тела, слушаем как щебечут  

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. Тема « Карусель»- бегаем кружимся – изображая 

животных звукоподражание-держим круг   

В
еч

ер
  .   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр30 Тема*Ласковая мама*Учимся 

говорить ласковые слова, заботится,  благодарить .  

Ч
ет

в
ер

г 
9

 А
П

Р
Е

Л
Я

  

У
тр

о
  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ   09.10   - 09.20  

 

Н.А. Карпухина(синяя), стр. 223 «Дети обедают»-

развивать зрительное слуховое восприятие- 

наблюдательность, Принимаем гостей накрываем на 

стол называем атрибуты, угощаем – ведѐм- беседы-речь  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30    - 09.40  

С.Ю. Мещерякова Стр30 Тема* Дорожка из обручей* 

выложим из обручей дорожку прыгаем, перешагиваем- 

высоко поднимаем ноги- равновесие.    

П
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к
а 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова стр. 45 Тема «Наблюдение за 

солнцем» за изменением в природе весной. 

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Попади в круг» стремление попасть в цель- взмах 

сильный- рукой бросок в цель.  

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 Тема« Кукла 

проснулась*одеваем  одежду по порядку и называем, 

заправляем кровать  
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   ООД –РАЗВИТИЕ РЕЧИ - 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

Д.Н.Колдина Стр94-95 Тема*Звуковые игры*-

(А,У,Ы,Э)-формируем правильное произношение 



В ОКРУЖЕНИИ   09.10   - 09.20  

 

звуков, в славах и фразах, развитие артикуляционных 

сложных звуках, закрепляем знакомые звуки. Интерес к 

речи. 

ООД ИГРЫ СДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ   09.30   -  09.40   

 

Н.А.Карпухина(синяя) Стр186 Тема*Звенит капель, 

бегут ручьи Что неправильно надела Таня? - отвечаем на 

вопросы воспитателя, называя одежду для весны, 

память.  

П
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Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр43 Тема «Наблюдение за 

птицами» называем части тела, кормим маленьких 

птичек –забота. Слушаем как щебечут, радуются весне.  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Мышеловка» учимся не попадать в руки мышке, 

ловкость мышления в движении.  

В
еч

ер
    

Развитие игровой деятельности Л.Н. Галигузова Стр31 Тема * Надо, надо- умываться! 

Соблюдаем правила гигиены, аккуратность с водой. 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 1

3
 А

П
Р

Е
Л

Я
  

У
тр

о
  

УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА  Комплекс утренней гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко 

Стр60 Тема «Верная собачка» - с мячиком и владеть 

мячиком –воспитывает волевые качества, 

настойчивость, самостоятельность, создаѐтся 

положительный эмоциональный фон, поднять 

настроение на целый день.  

 

ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ 09.10  - 09.20   

 Н.А.Карпухина (синяя) Стр204 Тема*Путешествие по 

сказкам*-закрепить знания о прочитанных сказках, 

называть героев. Развивать слуховое восприятие, 

интонационную выразительность речи. Воспитывать 

интерес к устному   народному   творчеству.  

 

ООД ХЭР   МУЗЫКАЛЬНАЯ   

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30  - 09.40    

 

Инновационная программа (От рождения до школы) 

Стр157 Тема* Пение Птичка* муз.М.Рухвергера 

сл.А.Барто, развивать активность подпевать фразы в 

песне,  различать  сильное пение –слабое пение, 

интерес. При   проведении занятия используется ИКТ-

технологии.  

 

П
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Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр44-Тема*Деревья, кустарники* 

учимся рассматривать изменения в природе, небо, 

солнце, «Наблюдение за проталиной» много воды- тает 

снег. Весна и еѐ приметы в нашем п. Витим . 

 

 

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.И .Тема* Солнышко и дождик*-быстро реагировать 

на смену картины, дождик- явление природы, не    

наталкиваться  друг  на друга. Слуховое восприятие.  

В
еч

ер
 

   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр35  Тема« В магазине »покупать всѐ 

необходимое,  оплачивать покупку  у кассы,   общаться. 

Рассказать и показать какие покупки купил- для чего 

они нужны- логическое мышление мысли- речи.   
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10   -  09.20   

 

Н.А.Карпухина Стр131(жѐлтая)Тема*Как мы маленькую 

машину строили*-познакомить с приѐмом накладывания 

деталей друг на друга с пластиной, кирпичики, кубики, 

одинакового цвета, размер разный –большой- 



маленький.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ 

09.30   - 09.40  

С.Ю. Мещерякова Стр19 Тема*Цирковые лошадки*-

перешагиваем через черту, перепрыгивать- 

отталкиваться вверх, держим равновесие, стремление 

быть уверенными в своих движениях  

 

 

П
р
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к
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Наблюдение за природой    

 

 

О.А.Соломенникова Стр 44 Тема*Деревья- кустарники. 

*на деревьях появляются почки, зеленеет травка, 

расцветает-  одуванчик,    просыпаются насекомые.  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

 

Игра подвижная стр45 Соломенникова-*Солнышко и 

дождик*- быстрая реакция на смену слов ориентировка  

в пространстве, 

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр37 Тема «В парикмахерской 

*называем атрибуты, общаемся ,расчесываем куклу. 
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ 09.10   - 09.20    

 

Н.А. Карпухина,(синяя) стр. 217 «Магазин игрушек» 

предметный мир, словесное описание игрушки, 

развивать любознательность, игра* Передай игрушку*-

брать игрушку которую скажет ребѐнок, найти еѐ. 

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30  -09.40   

Инновационная программа (От-Рождения-до школы)    

Стр157  Тема *Музыкально-ритмические движения

 «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

И. Грантовской; Формировать танцевальное творчество. 

Учить импровизировать движения разных персонажей 

под музыку соответствующего характера.     При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-       

П
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Наблюдение за природой О.А.Соломенникова стр. 45 Тема *Ветер, Небо» беседа о 

природе, тѐмные тучи на небе к дождю, после дождя на 

небе появляется радуга. Видеть красоту природы.  

Физическое развитие игры на 

улице   

П.и. Тема* Солнышко и дождик» быстрая реакция на 

смену картинки, воображение, смелость, логическое 

мышление, аккуратность в движении.  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31  « У меня зазвонил телефон* 

учимся разговаривать спокойно тихо, выслушивать речь 

с кем разговариваем. Отвечать на вопросы. 
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   ИГРЫ С 

ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.10   - 09.20    

 

Н.А. Карпухина(синяя) стр.125 Тема «Наши игрушки» 

формировать количественные отношения- один- много, 

нет, показывать игрушки какие есть в группе – 

поочерѐдно рассказывать и показывать- количество,  

размер,  цвет игрушки – развивать слуховое- зрительное 

внимание- расширять кругозор ребѐнка, интерес.  

ООД Развитие речи- РАЗВИТИЕ 

ДВИЖЕНИЙ  09.30   - 09.40   

С.Ю.Мещерякова Стр35 Тема*Чудесный сундучок*- 

массажные мячики, коврики- массажные- дети ходят в 

носочках по коврикам, катают мяч- он круглый- 

цветной, учимся владеть мячиком- подбрасывать в верх 

и ловить. Развивать интерес к играм, выполнять все 

движения аккуратно, ориентир – в пространстве, 



логическое мышление развивать в движении.  
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Наблюдение за природой.  Н.А.Карпухина (жѐлтая) Стр143 Тема* Почему ручьи   

побежали ? – продолжать формировать у детей признаки 

и приметы весны- греет солнце, бегут ручьи, проталины  

появились, громко щебечут птицы. Развивать   

зрительное слуховое восприятие, наблюдательность к 

окружающей природе нашего п. Витим.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и.  Тема «Дети и колокольчик» развивать слуховое и 

зрительное внимание, ориентир на месте- бежать к 

названному месту где звенит колокольчик, речь, память.  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр39 Тема* Маленькие 

путешественники* Развивать- воображение, фантазию,  
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ  

В   ОКРУЖЕНИИ      09.10  - 09.20     

 

Н.А.Карпухина (синяя) Стр179 Тема*Кто нас лечит?* 

профессия- врача –рассматривать картинку –сюжетную 

(на приѐме у врача Катя)- она не плачет, ведѐт себя 

хорошо, слушается- сидит спокойно, врач еѐ слушает, 

Катя показывает что у неѐ болит- называем части тела-

горло, ушко, животик… Врача боятся не нужно- он 

лечит 

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ  09.30   - 09.40    

Н.А.Карпухина(синяя)-Стр169-Тема* В гости к Маше* 

развивать нравственные понятия- друг, дружба-  

творческую активность, создавать эмоциональный 

комфорт, дружеские взаимоотношения друг к другу, 

желание помогать, выбирать транспорт для поездки в 

гости. Развивать уверенность в себе, интерес к игре.  
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Наблюдение за природой.  Н.А.Карпухина(синяя) стр186 Тема *Почему тает снег 

?* формировать навыки- наблюдательности- явления 

природы- весной, таяние снега- свойства воды ,называть  

предметы  окружающего мира ( вода, сосулька) 

 

Физическое развитие на улице  

 

П.и. Тема «Птички»- аккуратность в игре. Слуховое- 

зрительное-  восприятие, память. Интерес в игре.  

 

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 «Надо, надо умываться* СПКГН 

аккуратность в обращении с водой  
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ООД ХЭД МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30   - 09.40  

Музыкально-ритмические движения «Пляска с 

платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской;

 Формировать танцевальное творчество. Учить 

импровизировать движения разных персонажей под 

музыку соответствующего характера.     При проведении 

занятия  используются ИКТ-технологи-     

ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ   09.10 – 09.20  

Н.А.Карпухина (жѐлтая) Стр167 Тема* Разложи все 

предметы по форме*- продолжать фиксировать 

внимание детей на форме предмета, называть различия- 

такая, не такая, разные, одинаковые ,развивать 

самостоятельность, уверенность в себе,  слуховое- 

зрительное восприятие интерес к игре  
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 Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр44 Тема «Наблюдение за 

деревьями*- различать высокие, низкие. качает ветер 



сильный, слабый. Нет снега . набухают почки. Появятся 

листочки – зелѐные. Весна и еѐ приметы.  

Физическое развитие П.и. Тема «Дети и колокольчик» слуховое восприятие.  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 Тема «Надо, надо умываться* 

соблюдаем правила гигиены, аккуратность с водой.  
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ООД ИГРЫ  СО 

СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ  09.10  - 09.20    

Н.А.Карпухина(синяя Стр177 Тема*Поезд*-укладываем 

строительные детали на широкую и узкую грань, 

развивать любознательность и творческую активность в 

процессе строительства, развивать трудолюбие и 

желание завершить постройку.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ 

09.30     - 09.40   

С.Ю.Мещерякова Стр9 Тема* Ходим вереницей*-дети 

ходят за воспитателем взявшись друг друга за руки или 

за пояс идѐм в разных направлениях не отпуская руки.  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой    

 

О.А.СоломенниковаСтр43-Тема*Птицы деревья, 

интерес к природе -слушаем пение птиц, появляются 

почки, травка, насекомые. 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. Тема *Солнышко и дождик*-реакция быстрая на 

смену деятельности –дождик –солнце*слуховое 

зрительное внимание, ориентир в пространстве, 

аккуратность в игре.  
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр47 Тема «Весѐлый волчок» учимся 

заводить  юлу,   аккуратность   в игре, слушать еѐ пение.  
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ООД      РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ   09.10   -  09.20  

 

Н.А. Карпухина,(синяя) стр. 220 «Смотрит солнышко в 

окошко»-условия для роста растений- земля,  солнце, 

тепло, вода, уход за растением, Весной все растения 

начинают расти, и мы садим лук- самостоятельно садим 

в землю. Аккуратность в работе с землѐй. 

Рассматриваем.   

 

 ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30 – 09.40  

Инновационная программа слушание Стр157 (От-

Рождения-до-школы) Тема «Весною»- эмоциональное 

восприятие понимать-содержимое- интерес к музыке   
При проведении занятия  используются ИКТ-технологи-      

П
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а Наблюдение за природой О.А.Соломенникова стр. 45Тема «Состояние погоды» 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. Тема «По ровненькой дорожке»- учимся держать 

равновесие и не сходить с дорожки, настойчивость в 

себе  

В
еч
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр37 Тема «В парикмахерской»- 

называем атрибуты, беседуем друг с другом, интерес  
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ  ИГРЫ С 

ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.10   - 09.20   

Н.А. Карпухина, (синяя)   стр. 226 Тема «Мальчик 

играет с собачкой» (рассматривание картин)-затем дети 

играют с игрушками, называют цвет, количество, 

размер, общаются друг и другом.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30  -  09.40  

С.Ю.Мещерякова Стр29 Тема*Лови и бросай- упасть не 

дай!* учимся владеть мячиком, играть друг с другом  

П р о г у л к а Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова стр. 44 Тема «Кустарники ,травка» 



изменение в природе, всѐ становится зелѐным кругом, 

красота в нашем п. Витим. Природа ожила Весна и еѐ 

приметы.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и.  Тема «Найди свое место»-ориентир в пространстве, 

развивать слуховое зрительное восприятие, 

аккуратность в движении, равновесие держать.  

В
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р
 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Ср33 Тема «Мы идѐм гулять»-учимся 

одеваться по порядку называя одежду-память, внимание 
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ       09.10   - 09.20  

 

Д.Н.Колдина Стр121 Тема* Развитие зрительно-  

слухового восприятия *-ребѐнок по просьбе взрослого 

показывает движения вверх, в низ, в сторону- развиваем 

память, сосредоточенность, логическое мышление 

интерес. ориентировка с пространстве  

ООД  ИГРЫ С 

ДИДАКТИЧЕСКИМ  

МАТЕРИАЛОМ     09.30  -  09.40  

Н.А.Карпухина (синяя) Стр100-101 Тема*Мишки- 

братишки*УГОСТИМ друзей чаем*-встречаем гостей, 

накрываем на стол – называем все атрибуты, беседа друг 

с другом, помогаем –откликаемся на просьбу сверстника   

 

П
р
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а 

 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова стр. 45 Тема «За ветром» 

определять слабый - сильный- качает деревья, вертушки 

крутятся.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и.   Тема *Перешагни предмет» аккуратность в 

движении -высоко поднимаем ноги, держим равновесие, 

прыгаем через предмет –отталкиваемся вверх . 

В
еч

ер
  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр28 Тема «Пора  кушать*-

соблюдение правил гигиены, поведение за столом  
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УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА    Комплекс утренней гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко 

Стр69 Тема «Лучистое солнышко» - без предметов, 

сопровождение музыкой, следим за осанкой, развиваем 

уверенность в себе, выполняем одновременно.  

ООД  ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 09.30    - 09.40    

Музыкально-ритмические движения «Полянка», 

рус. нар. мелодия, обр. Г. Фрида; Продолжать упражнять 

в умении передавать танцевальный характер музыки, 

выполнять движения по тексту, различать громкое и 

тихое звучание.       При проведении занятия  

используются ИКТ-технологи-      

ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10   - 09.20    

 

Н.А.Карпухина(жѐлтая) Стр100 Тема *Шарики разные- 

зелѐные и красные*-подбирать предметы по одинаковой 

окраске- различаем цвета- жѐлтый, синий, красный, 

зелѐный – расширяем чувственный опыт-зрительно- 

слуховое внимание, наблюдательность развиваем.  

П
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Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр44 Тема «За растениями»-

появилась травка, летают насекомые. Весна и еѐ 

приметы в окружении   нашего   п,Витим.  

 

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.и.Тема «Лошадки*-  учимся   перешагивать   

предметы- высоко поднимая ноги, подпрыгивать 

отталкиваться двумя ногами вверх, держим- равновесие. 



Уверенность в движении.  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр35 Тема «В магазине» учимся 

покупать нужные предметы. Оплачивать покупку  у 

кассы,  беседуем  друг с другом, 
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ   09.10   - 09.20  

 

Н.А.Карпухина(синяя) Стр177 Тема*Самолѐт построим 

сами*-приѐм прикладывания одной формы к другой, 

называем строительные детали- цвет, форму- кирпичик, 

кубик мелкие игрушки, развивать  трудолюбие к работе  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ 

09.30   - 09.40     

С.Ю.Мещерякова Стр19 Тема*Цирковые лошадки*- 

учимся перешагивать предметы высоко поднимая ноги, 

подпрыгивать- вверх отталкиваться от пола- развиваем 

уверенность в себе, равновесие, координацию в 

движении, звукоподражание ( иго- го-иго) интерес к 

игре.  
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а 

Наблюдение за природой    О.А.Соломенникова Стр45 Тема*Солнце, небо, ветер) 

развивать интерес к природе, рассматривать всѐ в 

окружении Весна и еѐ приметы. красота в природе.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. Тема *Солнышко и дождик*реагировать на смену 

картинки- ориентировка в пространстве, интерес в игре.  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр33 Тема «Домашние заботы*» 

учимся помогать друг другу встречать гостей, накрывать 

на стол- называя атрибуты игры. Интерес  к игре 
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10   -09.20    

 

Н.А. Карпухина (синяя) Стр. 220 «Смотрит солнышко в 

окошко»-формировать представление о растительном 

мире и условиях для их роста, развивать мелкую 

моторику, воспитывать любознательность к природе.  

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30    -09.40    

  Инновационная программа (От- рождения-до 

школы) Стр157 Тема* Пение Птичка*муз. М. 

Рухвергера, сл.А.Барто- развивать умение 

подпевать фразы в песенке, различать пение 

громко- тихо, начинать пение с началом 

музыки и заканчивать с еѐ окончанием, 

понимать содержимое песенки. При проведении 

занятия  используются  ИКТ-технологи-     

 

П
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а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр. 45 Тема «Состояние погоды» 

весна и еѐ приметы в нашем окружении, зеленеет всѐ во 

круг, смена одежды- на лѐгкую, радостно кругом, снега 

не лужи- появились растаял снег. Тепло солнце греет  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и.  Тема «По ровненькой дорожке» учимся ходить 

друг за другом, запоминать сверстников имена, 

ориентир на месте, рассматриваем здания- постройки 

вокруг- экскурсия по  территории   садика. 



Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр 34 Тема* Кукла заболела*- 

проявляем заботу, вызываем врача- показываем части 

тела называем их- где болит, учимся одевать куклу, 

раздевать и все вещи складывать на место, готовим чай.  
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УТРЕННЯ  ГИМНАСТИКА   Комплекс утренней гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко 

Стр27 Тема «Ласковая киска» - без предметов развиваем 

интерес к зарядке, положительные эмоции на весь день.  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ  09.10   - 09.20  

Н.А. Карпухина (жѐлтая),Стр165 *Игрушки для Миши и 

Мишутки.» раскладывать игрушки по  величине и 

называть по словесному описанию, узнавать предметы 

на картинке, развивать зрительно- слуховое  

восприятие-внимание, воспитывать наблюдательность, 

интерес к игре, коммуникативные отношения друг к 

другу.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30    - 09.40   

С.Ю.Мещерякова Стр17 Тема* Прыг-прыг, топ- топ*- 

учимся одновременно хлопать и топать- читая 

стихотворени(Девочки и мальчики Прыгают как  мячики 

ножками топочут, весело хохочут) развивая равновесие, 

упорство в движении, желание повторять игру, 

слуховое- зрительное восприятие развивать.  
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Наблюдение за природой.  О.А. Соломенникова,  стр. 43 Тема «Птицы, насекомые 

* учимся сравнивать, называть насекомых муравей            

бабочка, развивать интерес к природе родного края .  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. Тема «Воробушки и автомобиль» соблюдать 

правила игры, не наталкиваться друг на друга. 
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр30 Тема «Баюшки – баю* учимся  

понимать  и  уважать тех кто спит- тихо сидим не 

мешаем спать- отдыхать, правильно раскладываем 

одежду, развиваем зрительно- слуховую память, 

аккуратность.  
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ        

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ      09.10   - 09.20    

Д.Н.Колдина, Стр145Тема *Что- делает собачка?*            

рассматриваем игрушку- (картину можно)- отвечаем на 

вопросы- собачка Дружок- сидит, лежит, дает лапку, 

лает, ест, спит, воспитывать заботу о собаке.  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.30   - 09.40  

Н.А.Карпухина (жѐлтая) Стр169 Тема*Как дети друзей 

искали*- соотносить звук с образом звучащей игрушки – 

находить еѐ  и озвучивать, развивать зрительно – 

слуховое восприятие, воображение, фантазию,  
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Наблюдение за природой.  Н.А.Карпухина(синяя) Стр. 237 Тема«Наш любимый 

детский сад » формировать знания о ближайшем 

окружении – садик- Колокольчик- красивый цветной- 

называем цвета, есть окна, двери, крыша, во круг всѐ 

зелѐное- весна .  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. Тема*Воробушки и автомобиль» соблюдаем 

правила игры, запоминаем ПДД- интерес –внимание.  

 

В
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Развитие игровой деятельности. Л.Н. ГалигузоваСтр30 Тема «Ласковая мама*-учимся 

говорить ласковые слова  для  мамы,  приласкать  

ребѐнка, всѐ показывает взрослый, как правильно вести 

себя.  

П о н е д е л ь н и к 4  М А Я
 

У т р о   ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   Н.А.Карпухина (синяя) Стр166 Тема* Автобус*- 



ОРСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ 09.10   -  09.20  

 

составляем рассказ по предметным картинкам- 

описываем автобус, развивать-зрительное-слуховое 

восприятие, творческую активность на занятии,    

восприятие, наблюдательность, воспитывать 

трудолюбие. Говорим спокойно.    

ООД ХЭР МУЗАКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30    - 09.40  

Инновационная программа (От- рождения-до школы) 

Стр157 Тема *Музыкально ритмические движения- 

*Дождик на дорожке*-муз. и сл. Е. Макшанцевой,   

развивать  эмоциональность  и   образность музыки 

через движения, продолжать формировать  способность 

воспринимать и воспроизводить движения. Учимся   

начинать  движения с началом  музыки  и заканчивать с 

еѐ окончанием, умение слышать музыку.  
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Наблюдение за природой О.А.Соломенникова  стр. 45 Тема «Наблюдение за 

погодой»- формировать понятия что солнце- нужно ля 

Земли, оно пригрело Землю-стало тепло, появились 

растения, насекомые, все сменили одежду на лѐгкую  

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. Тема  « Солнце и  дождик*» учимся играть 

соблюдая правила игры, аккуратно бегать, быстро 

реагировать на смену картинки- ориентир в 

пространстве.  

 

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова «Надо, надо умываться* соблюдаем 

правила гигиены, аккуратность с водой. Потешки про 

воду ( Водица, водица….) 
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ООД  ИГРЫ СО 

СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10    -  09.20   

Н.А.Карпухина (синяя) Стр178 Тема* Грузовая 

машина*- выполняем постройки по словесному 

объяснению взрослого, воспитывать трудолюбие, 

развивать зрительное и слуховое восприятие. Интерес 

сделать работу- постройку до конца.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30    - 09.40  

С.Ю.Мещерякова Стр9 Тема* Ходим вереницей*-не 

отпуская сверстника- ходим друг за другом, водит 

взрослый, развиваем настойчивость в себе- 

любознательность, зрительно- слуховая память, интерес 

к игре.  
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Наблюдение за природой    О.А.Соломенникова  стр. 43 Тема «За насекомыми» 

закреплять желание наблюдать за ними. Учимся 

различать насекомых, сеть летающие и ползающие 

насекомые- они все опасны-трогать нельзя. Интерес  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.и. Тема «Пузырь» дети в кругу- слушать внимательно 

задание игры, не отпуская руки сверстника и свои, дать 

детям понятие большой круг и маленький- показываем и 

делаем круги сами- зрительно – слуховое восприятие 

В
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ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр 47 Тема «Весѐлый   волчок* учимся 

раскручивать не ломая, аккуратно, и слушать его звук.  
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ 09.10  - 09.20  

Н.А.Карпухина (синяя)Стр159 Тема*Длинная и 

короткая дорожка в лес. *обращаем внимание на 

величину предметов- короткая- длинная, разноцветная, 

по дорожке ходит Катя, бегают звери, описываем лес- 

зелѐный, красивый, весенний лес, на поляне расцвели 

цветы, развиваем зрительно- слуховое восприятие, 

интерес.  

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  09.30   - 09.40    

При проведении занятия  используются ИКТ-технологи- 

Инновационная программа (От Рождения до школы) 

Стр157, Тема * музыкально  - ритмические  движения 

Где ты, Зайка?*-мелодия Е. Тиличеевой. Развивать 

эмоциональность и образность восприятия музыки через 

движения. Начинаем движение с началом музыки и 

заканчиваем с еѐ окончанием, передаѐм образ зайки.   

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой 

 

О.А.Соломенникова Стр43 Тема* Птицы, насекомые* - 

расширять представления о поведении птиц весной.      

закреплять  желание наблюдать за насекомыми, только 

глазками смотреть – руками не трогать.  

Физическое развитие игры на 

улице  

П.И. Тема * Солнышко и дождик* быстрая смена   

деятельности –прятаться от дождика, аккуратность в 

игре 

 

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр33 «Домашние заботы* учимся 

откликаться   на   просьбу   сверстника помогать, 

называем атрибуты игры, общение друг с другом.  
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ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ   09.10   - 09.20     

 

Н.А. Карпухина Стр159 (синяя) Тема* Длинная и 

короткая дорожка в лес* группируем предметы по 

величине различая и понимая слова-(такой, не такой, 

большой, маленький), цвет предметов одинаковый.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30  - 09.40  

Музыкально-ритмические движения «Полянка», 

рус. нар. мелодия, обр. Г. Фрида; Закреплять умение 

передавать танцевальный характер музыки, выполнять 

движения по тексту, различать громкое и тихое 

звучание. 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой.  О.А. Соломенникова Стр45 Тема «наблюдение за небом, 

за ветром* плывут по небу облака- они меняют форму и 

похожи на разные предметы, ветер гонит облака по 

небу, качает деревья – они шумят слушаем шум 

деревьев.  

Физическое развитие игры на 

улице  

П.И. «Бежим по дорожке» дорожка прямая- поднимаем 

ножки высоко не падаем, аккуратность в движении, 

интерес.  

 

В
еч

ер
 

  

 

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. ГалигузоваСтр35 Тема «В магазине» учимся 

выбирать нужные вещи, и оплачивать покупку.  
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  ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ      

РАСШИРЕНИЕ  

Н.А. Карпухина (жѐлтая) Стр178 Тема* Мы мамины 

помощники* формировать нравственные и партнѐрские 



ОРИЕНТИРОВКИ    В  

ОКРУЖЕНИИ    09.10  - 09.20  

 

отношения. Раскладывать предметы по величине 

(большая и маленькая кукла) по цвету, развивать 

слуховое зрительное восприятие, воспитывать   

аккуратность  и  трудолюбие, петь песенку для сна. 

(баю-бай).  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ   09.3- 09.40  

 

Н.А.Карпухина(жѐлтая) Стр169 Тема*Как дети друзей 

спасали*- соотносить звуки с образом звучащей 

игрушки – и находить еѐ, затем вкладывать игрушку на 

место, развивать   зрительно – слуховое восприятие. 

Развивать   воображение, память, дать понятие 

домашние животные и дикие, отношение к ним доброе.  

П
р

о
гу

л
к
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 Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр45 «Наблюдение за дождем» 

сильный, слабый- оставил лужи.  

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.и. «Мы веселые ребята» танцевать под музыку, 

движение  самостоятельные аккуратно не наталкиваться  

В
еч

ер
    

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр36 Тема «Приходите в гости к нам* 

учимся накрывать на стол, называем атрибуты игры.  
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УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА   Комплекс утренней гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко 

Стр69 «Лучистое Солнышко» - в сопровождении 

музыки, радостная атмосфера, активизация 

двигательной деятельности, неожиданное появление – 

героя Солнце- воспитываем- настойчивость, 

уверенность в себе, интерес к музыке и к гимнастике- 

движениям.  

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.10 – 09.20  

Инновационная программа (От Рождения до школы) 

Стр157 Тема *Слушание Юрочка *музыкально-   

ритмические   движения-  учимся   начинать и 

заканчивать    движения   с   музыкой.                

белорусская-  народная- плясовая мелодия, обр. Ан. 

Александрова;  Упражнять в умении определять 

весѐлый и грустный характер музыки; воспитывать 

эмоциональный отклик на музыку разного характера       
При проведении занятия   используются ИКТ-

технологи-      

 

ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ      09.30   -   09.40  

 

Н.А.Карпухина (синяя) Стр188 Тема* Разложи игрушки 

правильно*- формируем навык группировки предметов 

по форме- различия, (такая не такая, разные, 

одинаковые) 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр48 «за цветником» наблюдаем 

за травянистыми растениями, различать растения от 

сорняков, от цветов- идѐт запах приятный, всѐ кругом 

красиво, зелено, весна и еѐ приметы- в нашем краю. 

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. Тема «Дождик, дождик кап» быстрая смена 

деятельности, аккуратность в движении.  

В
еч

ер
    

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр37 Тема «В парикмахерской*-

называем атрибуты, общение друг с другом  
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 ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ   09.10 – 09.20  

Н.А.Карпухина (синяя) Стр91 Тема* Мебель для 

Танечки и Ванечки*используем в постройке приѐмы 



 укладывания на узкую и широкую грань по словесному 

образцу. Развивать наблюдательность, воспитывать 

трудолюбие  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ      

09.30  -  09. 40  

С.Ю.Мещерякова Стр19 Тема* Цирковые лошадки*- 

перепрыгиваем через предметы, высоко поднимаем 

ноги, держим равновесие- в движении, уверенность в 

себе     перепрыгиваем предметы - отталкиваемся в верх, 

интерес  

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой     О.А.Соломенникова стр.47 Тема «За насекомыми» 

желание наблюдать за насекомыми, не трогать руками, 

учимся отличать насекомых от других живых существ. 

Обращаем внимание на одежду- легкая не жаркая . 

Физическое развитие игры на 

улице   

 

П.И. Тема «Котята» учимся двигаться аккуратно, 

изящность в движении, мурлыкать как котята.  

В
еч

ер
 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр28 Тема «Пора кушать» учимся 

аккуратно накрывать на стол, называем атрибуты. 

Учимся общаться со сверстниками. 
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ         09.10    - 

09.20  

 

Н.А. Карпухина,(синяя) стр. 220 «Смотрит солнышко в 

окошко» -формировать условия для растительного мира- 

деревьев, цветов, травы- нужно тепло от солнца, вода, 

забота от человека, красота в нашем  п. Витим. 

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   09.30- 09.40    

Инновационная программа(От Рождения до школы) 

стр157Тема* Пение Кто нас крепко любит?*, муз. и сл. 

И. Арсеева, умение подпевать фразы в песне, учимся 

начинать и заканчивать пение с музыкой, интерес            
При проведении занятия  используются ИКТ-технологи-    

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А.Соломенникова, стр.48-Тема-«Наблюдение за 

растениями»- растения стали большие, греет солнце- 

тепло, люди ухаживают за растениями. Одежда лѐгкая.  

Физическое развитие  П.И. Тема «Спящая лиса» ловкость не пойматься, 

аккуратность в игре, зрительно- слуховое восприятие.  

В
еч

ер
    

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр39(поѐм песенку) фантазируем                  

Тема* Маленькие путешественники*  
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ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10 – 09.20     

 

Н.А. Карпухина,(синяя) стр. 223-224 «Дети обедают» 

составлять рассказ по картине, отвечая на вопросы, 

развивать зрительно- слуховое восприятие, воспитывать 

трудолюбие и творческую активность, играем в игру – 

Накрываем на стол*-называем атрибуты. Общение  

ООД  РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ    

09.30 – 09.40  

С.Ю.Мещерякова Стр30 Тема* Дорожка из обручей*-

прыгаем через обручи- держим равновесие, уверенность 

в себе, воображение- фантазия- идѐм в лес, кругом весна 

всѐ зелено, эмоциональное настроение, катаем мячики.  

П
р

о
гу

л
к
а
 Наблюдение за природой.  О.А. Соломенникова, стр. 49, «Песок» знакомимся с 

песком- его свойства, наблюдаем за всем что 

происходит во круг- тѐплая весна, щебечут птицы, 



солнце яркое греет Всѐ зелено кругом –красота в родном 

краю.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И.Тема «Мы веселые ребята» движения под музыку- 

уверенность в себе, аккуратность, движение совпадают с 

музыкой, интерес в танце- изящности.  
В

еч
ер

 

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр28 Тема*Пора кушать*-соблюдаем 

КГН аккуратность во всѐм, накрываем на стол- 

называем-  посуду - для   чего - она  нужна,   поведение  

за  столом,  
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ООД РАЗВИТИЕ   РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ    09.10 – 09.20   

 

Д.Н.Колдина Стр149Тема* Чудесный мешочек* из 

мешочка ребѐнок достаѐт игрушку и называет, учимся 

описывать игрушки- цвет, форма, звукопроизношение 

как кричит игрушка, различать домашняя или лесная 

игрушка- собака-домашняя, лиса живет в лесу, беседа о 

животных – как нужно к ним относится-опасные не 

опасные, могут царапать, укусить, лучше не трогать.  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ    

МАТЕРИАЛОМ      09.30 – 09.40      

 

Л.Н. Галигузова Сто47 Тема «Весѐлый волчок*учимся 

владеть юлой, слушать как она поѐт, различать разные 

звуки юлы, (ветер гудит), другая тихая, слуховое 

восприятие зрительное. Интерес к игрушкам, аккуратно  

 

П
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 Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр48 «Наблюдение за цветником» 

взрослые садят цветы, солнышко греет  растение растѐт. 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. «Ловишки» ловкость не пойматься, уверенность в 

своих движениях, ориентир в пространстве.  

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр40 «Я водитель» развивать 

воображение, фантазию, различать разные виды машин-

грузовая, легковая, каждая машина нужна имеет 

значение, сопровождаем действия звуками, стихами, 

песней, развиваем зрительно- слуховое восприятие.  
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о
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ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30 – 09.40   

Инновационная программа (От Рождения до школы) 

Стр157 Тема*Музыкально-ритмические движения

 «Дождик на дорожке», муз. и сл. Е. 

Макшанцевой;  Упражнять в умении дошкольников 

воспринимать новое муз. произведение, определять его 

характер, выполнять самостоятельно соответствующие 

движения с атрибутами. Учимся начинать и заканчивать 

движения с началом музыки и с  еѐ окончанием.      При 

проведении занятия  используются ИКТ-технологи-      

ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ  

ОРИЕНТИРОВКИ  В 

ОКРУЖЕНИИ  09.10  -  09.20    

 

Н.А.Карпухина (жѐлтая) Стр168 Тема* Жѐлтые, 

пушистые, зѐрнышки клюют*- домашние птицы- дать 

представление о маленьком цыплѐнке- жѐлтый, 

пушистый, бегает, клюѐт зернышки, пищит- Пи-Пи-, 

развивать слуховое- зрительное восприятие, 

воспитывать  доброе отношение к птице. Подвижная 

игра*Курочка- хохлатка*, звукоподражание, интерес в 

игре, 

П р о г у л к а Наблюдение за природой О.А.Соломенникова, стр. 47»Тема * Наблюдение за 



 насекомыми»- расширять представления о насекомых, 

наблюдать только глазками, беседа друг с другом.  

Физическое развитие  игры на 

улице  

 

П.И. Тема «Догони меня» не наталкиваться друг на 

друга, ориентировка в пространстве.  

В
еч

ер
    

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр41 Тема*Зоопарк* учимся называть 

животных- и различать домашние и дикие,  
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ООД  ИГРЫ СО 

СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ   09.10   -   09.20  

Н.А.Карпухина (жѐлтая) Стр177 Тема*Домик с окошком 

для Кати*- побуждать детей завершать начатые 

постройки, закрепить навыки постройки, формировать 

умение добиваться определѐнных результатов, умение 

общаться со сверстниками и со взрослыми. Развивать 

интерес к строительству, усидчивость.  

ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ   

09.30  - 09.40    

 С,Ю. Мещерякова Стр13 Тема* Идѐм  в лес*высоко 

поднимаем ноги, подпрыгиваем вверх отталкиваться 

держать равновесие уверенность в себе  

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой    О.А.Соломенникова Стр48 Тема *Травянистые 

растения*-любоваться растениями-цветом-зелѐные. 

Физическое развитие на улице  

 

П.И. Тема «Ловишки» пятнать, не наталкиваться, 

ориентировка в пространстве.  

В
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Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова  Стр28  Тема  «Пора кушать » 

соблюдаем ПГ- называем атрибуты, Общение- речь. 

Слуховое- зрительное восприятие.  
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10    - 09.20  

 

Н.А. Карпухина, (синяя) стр. 188 Тема «Что весна нам 

принесла?» выделять – основные приметы- светит ярко 

солнце, травка и листочки зелѐные, нет снега, птицы 

щебечут, чирикают. Развивать зрительное восприятие и 

воспитывать эстетические  чувства к природе .  

ООД ХЭР  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ      09.30  - 09.40     

Инновационная- программа (От рождения до школы ) 

Стр157  Тема *Музыкально- ритмические движения- 

*Полянка*мелодия Г.Фрида. развивать эмоциональность 

и образность восприятия музыки через-движения, 

учимся начинать движения с началом музыки и 

заканчивать      При проведении занятия  используются 

ИКТ-технологи-       

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А. Соломенникова, стр48 Тема «Наблюдение за 

ветром» - дует тѐплый, качает деревья, зелѐные 

листочки шумят слуховое- зрительное восприятие.  

Физическое развитие  игры на 

улице  

П.и. «Веселый воробей» - прыгать вверх- отталкиваться 

держа равновесие уверенность в себе, рисуем мелом 

солнце – яркое – лучистое жѐлтое.  

В
еч

ер
    

Развитие игровой деятельности Л.Н. Галигузова Стр30 Тема*  Ласковая Мама»-учимся  

говорить ласковые слова. Интерес в речи общении    
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ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ    09.10  - 09.20    

 

Н.А. Карпухина, (синяя) стр192 Тема «В гостях у Тани и 

Вани» --Что нужно поставить на стол?*-называем 

атрибуты игры, Учимся общаться с окружающими, 

помогать друг другу, различать предметы по цвету и 

размеру, или такой же одинаковые.  



ООД РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30  - 09.40   

С.Ю. Мещерякова Стр30 Тема * Деревья большие и 

маленькие* - игра с мячиками и с обручами- приседаем- 

маленькие деревья, встаем – большие, учимся 

наклоняться в стороны, учимся перешагивать обручи 

высоко поднимая ноги –развивать уверенность в себе.  
П

р
о

гу
л
к
а 

Наблюдение за природой.  О.А. Соломенникова, стр. 48 «Травянистые растения*- 

есть низкие и высокие, трогать руками нельзя – только 

глазками смотрим, учимся различать цветы и траву.  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И.    Ига  - С вертушками» аккуратность в движении 

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 Тема  «Баюшки- Баб» 

укладывать спать –раздевать и аккуратно складывать 

одежду.  

П
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ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ         09.10   -  

09.20  

 

Д.Н.Колдина Стр161 Тема* Развитие активной речи*-

(Ду-Ду!  Тара-Ра, Ам! Ам! Тик-так! Кап-кап!) маленькие 

стихи, развивая память, речь, внимание, интерес,  

ООД ИГРЫ С ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ      09.30 – 09.40   

 

Н.А. Карпухина (синяя) Стр187 Тема* Соберѐм 

угощение для друзей*-Что нам Миша подарил?* - 

достаем из мешочка поочерѐдно подарки и называем их 

цвет, размер, для чего нужен предмет, накрываем на 

стол. 

П
р

о
гу

л
к
а 

 

Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр47  Тема *Насекомые*- не 

трогать руками, смотреть глазками, поѐм песенку-Божья 

коровка- лети на небо, еѐ цвет как летает, красивая 

.маленькая.   

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И Тема. «Лягушата» прыгаем держа равновесие .  

В
еч

ер
  

  

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр31 Тема «Надо, надо умываться* 

правильно и аккуратно обращаться с водой. Соблюдая 

ПКГН, уверенность в себе,  
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о
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УТРЕННЯЯ ГИМНАСТИКА   Комплекс утренней гимнастики в ДОУ Т.Е. Харченко 

Стр29  Тема «Весѐлые гуси» - без предметов – 

поднимаем настроение, способствуем активизации 

двигательной деятельности детей, познаѐм окружающий 

мир, развиваем уверенность в себе, интерес в получении 

результата- в повторении движений за взрослым.  

ООД РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10   - 09.20     

Н.А.Карпухина (синяя) Стр244 Тема* Весенние трели* 

формировать творческую активность  при 

прослушивании  текста, развивать слуховое зрительное 

восприятие рассматривать иллюстрации природы п. 

Витим, прослушиваем  музыкальное произведение о 

весне.  

 

ООД ХЭР МУЗЫКАЛЬНАЯ   

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ    09.30 – 09.40    

 

Инновационная программа ( От рождения до школы) 

Стр157 Тема* Слушание *Весною* муз. С. Майкапара.-

понимать о чѐм поѐтся в музыкальном произведении, 

эмоционально  реагировать внимательно слушать, 



рассматривать  иллюстрации природы  нашего Витима. 

При проведении занятия используются  ИКТ- 

технологии 

 

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой О.А. Соломенникова Стр48 Тема «Наблюдение за 

облаками»-показать детям что небо бывает разным –

поѐм песенку *Облака*- и на какие предметы похожи -

рассказ об облаках- дождевые, просто облака светлые.   

 

Физическое развитие игры на 

улице  

 

П.И. «Самолеты»- не наталкиваться, ориентир на месте, 

звукоподражание. Аккуратность - уверенность в себе.  

В
еч

ер
 

   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. ГалигузоваСтр40 Тема*Я водитель*-в игре 

используем разные машины, выполняем разные 

действия побуждать малышей сопровождать свои 

действия звуками(у-у) (ту-ту) (др-р-р) и поѐм 

песенку(едет машина 
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ООД ИГРЫ СО СТРОИТЕЛЬНЫМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10  - 09.20   

 

С.Ю. Мещерякова «Физическое развитие детей»  

- «Белочки» стр. 18 

- «Ветерок» стр. 37 

ООД  РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ  

09.30   - 09.40     

С,Ю.Мещерякова Стр28 Тема*Догоните мячики*-дети 

ловят мячики и складывают их в корзину, не 

наталкиваются друг на друга,  

П
р

о
гу

л
к
а 

Наблюдение за природой    О.А.Соломенникова Стр48 Тема*Небо, Ветер ,Солнце*- 

формировать понятие о то , что для жизни на земле 

нужно всѐ*, растения и животные и человек не может 

прожить без природы, рассказать как нужно смотреть на 

солнце, на небо, как определять ветер сильный слабый, 

интерес  

 

Физическое развитие игры на 

улице  

П.И Тема. «бегите  ко мне* слуховое восприятие- 

ориентир на месте, внимание, интерес к игре.  

В
еч

ер
   

Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр33 «Домашние заботы» называть 

атрибуты, беседа со сверстником, интерес, помогать.  
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ООД РАЗВИИЕ РЕЧИ    

РАСШИРЕНИЕ ОРИЕНТИРОВКИ 

В ОКРУЖЕНИИ     09.10   - 09.40   

 

Н.А. Карпухина,(синяя) стр. 186 «Звенит капель, бегут 

ручьи»- формировать умение  определять время года по 

приметам, развивать  интерес- любознательность, 

рассматривать  одежду- мы стали одевать лѐгкую, 

удобную не жаркую. Рассматривать картинки.  

 ИННОВАЦИОННАЯ ПРОГРАММА (От рождения до 

школы) Стр157 Тема *Пение- Лошадка*- муз.И.Арсеева, 

сл.И.Черницкой- развивать умение подпевать фразы в 

песенке, слуховое восприятие,    При проведении 

занятия  используются ИКТ-технологи-      

П
р

о
гу

л
к
а Наблюдение за природой О.А.Соломенникова Стр49 Тема* Вода*- показать и 

познакомить со свойством воды, Птички пьют воду. 

Физическое развитие игры на 

улице   

П.И Тема. «Поезд» учимся играть рядом друг с другом, 

аккуратно в движении.  

В е ч е р
    



Развитие игровой деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр34 Тема *Кукла заболела*- забота, 

вызов врача, показать часть тела где болит.  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 Ч

Е
Т

В
Е

Р
Г

  
2
8
  
М

А
Я

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

У
т
р

о
  

ООД ИГРЫ С 

ДИДАКТИЧЕСКИМ 

МАТЕРИАЛОМ     09.10 – 

09.20     

 

Н.А. Карпухина,(синяя) стр. 223-224 «Дети 

обедают» составлять рассказ по картине, 

отвечая на вопросы, развивать зрительно- 

слуховое восприятие, воспитывать 

трудолюбие и творческую активность, 

играем в игру – Накрываем на стол*-

называем атрибуты. Общение  

ООД  РАЗВИТИЕ 

ДВИЖЕНИЙ    09.30 – 09.40  

С.Ю.Мещерякова Стр30 Тема* Дорожка из 

обручей*-прыгаем через обручи- держим 

равновесие, уверенность в себе, 

воображение- фантазия- идѐм в лес, кругом 

весна всѐ зелено, эмоциональное 

настроение, катаем мячики.  

  
  
  
  
  
П
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Наблюдение за природой.  О.А. Соломенникова, стр. 49, «Песок» 

знакомимся с песком- его свойства, 

наблюдаем за всем что происходит во круг- 

тѐплая весна, щебечут птицы, солнце яркое 

греет Всѐ зелено кругом –красота в родном 

краю.  

 

Физическое развитие игры 

на улице  

 

П.И.Тема «Мы веселые ребята» движения 

под музыку- уверенность в себе, 

аккуратность, движение совпадают с 

музыкой, интерес в танце- изящности.  

В
еч
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Развитие игровой 

деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр28 Тема*Пора кушать*-

соблюдаем КГН аккуратность во всѐм, 

накрываем на стол- называем-  посуду - для   

чего - она  нужна,   поведение  за  столом,  
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ООД РАЗВИТИЕ   РЕЧИ   

РАСШИРЕНИЕ 

ОРИЕНТИРОВКИ В 

ОКРУЖЕНИИ    09.10 – 

09.20   

 

Д.Н.Колдина Стр149Тема* Чудесный 

мешочек* из мешочка ребѐнок достаѐт 

игрушку и называет, учимся описывать 

игрушки- цвет, форма, звукопроизношение 

как кричит игрушка, различать домашняя 

или лесная игрушка- собака-домашняя, 

лиса живет в лесу, беседа о животных – как 

нужно к ним относится-опасные не опасные, 

могут царапать, укусить, лучше не трогать.  

ООД ИГРЫ С Л.Н. Галигузова Сто47 Тема «Весѐлый 



 

 

 

ДИДАКТИЧЕСКИМ    

МАТЕРИАЛОМ      09.30 – 

09.40      

 

волчок*учимся владеть юлой, слушать как 

она поѐт, различать разные звуки юлы, 

(ветер гудит), другая тихая, слуховое 

восприятие зрительное. Интерес к 

игрушкам, аккуратно  

 

  
  

П
р
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у
л
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Наблюдение за природой.  О.А.Соломенникова Стр48 «Наблюдение за 

цветником» взрослые садят цветы, 

солнышко греет  растение растѐт. 

Физическое развитие игры 

на улице  

 

П.И. «Ловишки» ловкость не пойматься, 

уверенность в своих движениях, ориентир в 

пространстве.  

  
  
  
  
  
  
  
 В
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ер

  

  

Развитие игровой 

деятельности 

 

Л.Н. Галигузова Стр40 «Я водитель» 

развивать воображение, фантазию, 

различать разные виды машин-грузовая, 

легковая, каждая машина нужна имеет 

значение, сопровождаем действия звуками, 

стихами, песней, развиваем зрительно- 

слуховое восприятие.  

 


