
Календарно-тематический план образовательной деятельности по ДООП «Добрый мир»  

на 2026-2027 учебный год (подготовительная к школе группа) 
 

М  № 
НОД 

Дата Тема занятия Программное содержание Методическое 

обеспечение 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 04.09. 

2026 

Вводное занятие. Наш 

красивый добрый мир 

Формирование у детей целостного, положительного восприятия 

окружающего мира как прекрасного творения, наполненного красотой и 

добром. Беседа-игра «Мы отправляемся в мир Божий»), обсуждение 

иллюстраций, картин, детских наблюдений на прогулке. Творческая 

работа: рисунок на тему «Что видно из моего окошка».  

Конспект занятия 

2 11.09. 

2026 

Серия занятий. Дни 

творения. 

Формирование у детей духовно-нравственных ценностей, бережного 

отношения к природе и чувства благодарности за окружающий мир. 

Основная идея: Мир создан гармоничным, упорядоченным и «хорошим 

весьма». Человек в нем — не разрушитель, а заботливый хозяин и 

хранитель. Использование библейских сюжетов в доступной форме 

(рассматривание иллюстраций, чтение стихов, слушание музыки). 

Творческие задания (лепка, рисование). 

Конспект занятия 

3 18.09. 

2026 

Конспект занятия 

4 25.09. 

2026 

Рождество Пресвятой 

Богородицы — 

праздник света и добра 

Вводная беседа «История праздника». Просмотр тематической 

презентации о родителях Девы Марии — праведных Иоакиме и Анне. 

(Раскрыть светлый и добрый смысл праздника). Физкультминутка 

«Осенний ветерок». Беседа о традициях и доброте: рассказ о народном 

празднике «Осенины». Творческая деятельность «Подарок Пресвятой 

Богородице» (разукрашивание или рисование на выбор). 

Конспект занятия 

О
к

т
я

б
р

ь
 

5 02.10. 

2026 

Семья. Мой род. Приглашение к путешествию по Книге 2. 

Вводная Беседа «Мой род». Просмотр тематической презентации «Моя 

семья. Наш род». Чтение и обсуждение рассказа «Наша семья». Работа с 

иллюстрацией «Наша семья». Танцевальная физкультминутка. Чтение 

рассказа В.А. Сухомлинского «Седьмая дочка» и беседа по содержанию 

рассказа, ответы на вопросы. Творческая работа: разукрашивание по теме 

«Семья». 

Конспект занятия 

6 09.10. 

2026 

Любить – значить 

радовать. Мама. 

Вводная беседа «Чем я могу порадовать родителей?» Просмотр 

тематической презентации «Отношения в семье». Игровая деятельность 

«Правильно-неправильно». Чтение рассказа «Мама» и беседа по 

содержанию рассказа, ответы на вопросы. Музыкальная деятельность: 

слушание и разучивание песни о маме. Физкультминутка «Семейная 

Конспект занятия 



зарядка». Творческая деятельность: разукрашивание или рисование по 

теме «Моя мама». Что я знаю о своей маме? Какого цвета у неё глаза?   

7 16.10. 

2026 

Мужчины нашей 

семьи. 

Вводная беседа «Кто главный: мама или папа»?  Просмотр тематической 

презентации. «Мужчины нашей семьи». Чтение и обсуждение рассказа Л. 

Толстого «Отец и сыновья». Беседа «Семья». Знакомство с поговоркой: 

«Не будет добра, коль в семье вражда». Работа с иллюстрацией «На 

рыбалку с папой». Пальчиковая игра «Дружная семья». Добрый пример. 

Рассказ «Отец» (Слушание. Ответы на вопросы.) Музыкальная 

деятельность: пение и переделка песни «Пусть всегда будет солнце». 

Конспект занятия 

8 23.10. 

2026 

Старшие члены семьи. Вводная беседа «Старшие члены семьи – бабушка и дедушка». Просмотр 

тематической презентации. «Бабушка и дедушка». Чтение и обсуждение 

поговорки «Кто родителей почитает, тот вовек не погибнет». Чтение и 

обсуждение пословицы «Почитай старых. Сам будешь стар». Загадка про 

бабушку. Стихотворения «Бабушка», «Мамина мама – моя бабушка». 

Ответы на вопросы. Подвижная игровая деятельность «Мы печём 

оладушки». Рассказ «Бабушкины руки» (Слушание. Беседа.) Загадка про 

дедушку. Работа с иллюстрацией «Дедушка и внук». Русские народные 

сказки, где есть бабушка и дедушка. Ведущее понятие: семья и семейные 

ценности (родственные отношения, почитание родителей и старших). 

Конспект занятия 

9 30.10. 

2026 

Младшие члены семьи 

– братья и сёстры. 

Вводная беседа «Младшие члены семьи». Чтение и обсуждение текстов 

«Человек родился». Рассказ «Брат и сестра» (Слушание. Ответы на 

вопросы. Вывод.) Угадайка «Родственники». Игровая деятельность 

«Колыбельная». Чтение и обсуждение отрывка из русской песни «Где 

жить хорошо». Ведущее понятие: Братская любовь (любовь и согласие 

между братьями и сёстрами). 

Конспект занятия 

Н
о
я

б
р

ь
 

10 06.11. 

2026 

В единстве наша сила. Александр Невский. Фото экскурсия по достопримечательностям п. 

Витим. Творческая деятельность: Разукрашивание «Александр Невский». 

Вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости 

за свою страну, любви к ней. Ведущее понятие: герои Родины. 

Конспект занятия 

11 13.11. 

2026 

Доброта и милосердие 

спасут мир (ко Дню 

толерантности 16 

ноября) 

Презентация «История праздника – Международный день толерантности». 

Беседа «Главные качества человека – доброта и милосердие». Пословицы 

и поговорки о добре и доброте. Творческая мастерская «Солнышко 

доброты». Участие в акции «Добрые дела» (воспитанники 

подготовительной группы помогаю одеваться на прогулку детям младшей 

группы). Воспитывать толерантное отношение к окружающим в процессе 

формирования понятий «доброта» и «милосердие». Ведущее понятие: 

доброта и милосердие. 

Конспект занятия 



12 20.11. 

2026 

Скажем маме: 

«Спасибо!» 

Знакомство с праздником «День матери» в России и его традициями. 

Дидактические словесные игры по теме на развитие словаря и 

мыслительных операций. Беседа «Главные качества мамы». Образ 

«Божьей Матери». Творческая деятельность «Что я хочу подарить своей 

маме». Ведущее понятие: любовь матери. 

Конспект занятия 

13 27.11. 

2026 

Чтение 

художественной 

литературы 

Чтение и обсуждение рассказов Н. Бунде: «Почему у снегирей грудки 

красные» (рассказ учит доброте и состраданию, стойкости и 

взаимовыручке). «Огромная вселенная маленького мышонка» (рассказ 

учит тому, что окружающий мир прекрасен, многообразен и не так 

страшен, как может казаться из-за узких рамок привычного уклада).  

Портал Минского 

монастыря, раздел 

«Православие для 

детей» https://obitel-

minsk.ru/pravoslavie-

dlya-detej/  

Д
ек

а
б
р

ь
 

14 04.12. 

2026 

Праздник Введения во 

храм Пресвятой 

Богородицы. 

Знакомство с историей праздника Введения во храм Пресвятой 

Богородицы, раскрыть понятия «храм», «послушание», «чистота сердца». 

Разнообразная деятельность по теме. Ведущее понятие: душа человека — 

это тоже «маленький храм». Чтобы в этом храме было светло и 

радостно, его нужно наполнять добрыми делами, любовью к родителям и 

послушанием, оберегая свое сердце от плохих поступков и злости. 

Конспект занятия 

15 

16 

11.12. 

18.12 

2026 

Готовимся к 

празднованию 

«Рождества Христова» 

Подготовка к праздничному мероприятию.  

Ведущее понятие: Рождество Христово — как приход в мир Спасителя 

(Иисуса Христа), приносящий людям свет, радость, любовь к ближнему и 

начало добрых дел. 

Сценарий 

мероприятия 

Я
н

в
а
р

ь
 

17 15.01. 

2027 

Праздничное 

мероприятие «Свет 

Рождественской 

звезды» 

Нетрадиционное мероприятие на тему «Рождество Христово» в детском 

саду может стать театрализованная интерактивная гостиная «Свет 

Рождественской звезды» в форме народных святочных посиделок с 

элементами теневого театра и мастер-классом по изготовлению «Ангела-

хранителя». 

Сценарий 

мероприятия 

18 22.01. 

2027 

Христианские 

праздники января. 

Закрепление темы «Рождество Христово». Знакомство с праздником 

«Крещение Господне», обычаями и традициями праздника. Русская 

народная игра на Крещение «Снежком в ведёрко». Творческая 

деятельность «Рисование и разукрашивание по теме». Ведущее понятие: 

Радость (в контексте «Чему мы радуемся?»), а также базовые духовно-

нравственные категории дар и милосердие. 

Конспект занятия 

https://obitel-minsk.ru/pravoslavie-dlya-detej/
https://obitel-minsk.ru/pravoslavie-dlya-detej/
https://obitel-minsk.ru/pravoslavie-dlya-detej/


19 29.01. 

2027 

Совесть — наш 

добрый помощник. 

Формирование у детей представлений о совести как о внутреннем «голосе 

сердца», помогающем различать добро и зло. Беседа по теме. 

Дидактическая игра «Голос совести». Чтение и обсуждение 

художественного произведения («Огурцы» Н. Носова, стихи А. Барто о 

помощи или рассказ Валентины Осеевой «Плохо»). Физкультминутка 

«Тропинка доброты». Творческое задание. Ведущее понятие: совесть — 

как внутренний ориентир человека, «голос сердца», позволяющий 

различать добро и зло, оценивать собственные поступки и побуждающий 

к нравственным действиям. 

Конспект занятия 
Ф

ев
р

а
л

ь
 

20 05.02. 

2027 

Мой дом, моя семья. Формирование представлений о доме, в котором мы живем. Просмотр 

тематической презентации к стихотворению-загадке «Кто построил 

добрый дом?». Угадываем, чей дом. Работа с иллюстрациями и рассказом 

«Свой дом». Разучивание поговорки «Хорошо тому, кто в своём дому». 

Игровая музыкально-ритмическая деятельность «Акулёнок и его семья». 

Чтение стихотворения «Наш общий дом». Продуктивная деятельность на 

выбор «Всем на свете нужен дом» (конструирование лего или банчемс, 

рисование, разукрашивание, аппликация). Ведущее понятие: В своём доме 

всегда хорошо, у каждого есть свой дом. 

Конспект занятия 

21 12.02. 

2027 

Что мы называем 

Родиной? 

Просмотр тематической презентации «Что мы называем Родиной?». 

Чтение и обсуждение. Текст «Родина». Работа с иллюстрацией «Москва 

златоглавая». Игровая подвижная деятельность «Мы по лесенке бежали». 

Работа с иллюстрацией «Родные просторы». Чтение и запоминание 

стихотворения «Родина моя». Слушание песен о родине и продуктивная 

деятельность по теме на выбор (конструирование «Звезда», пазлы, 

рисование, разукрашивание). Ведущее понятие: Духовно-краеведческое 

понятие «Родина» в его тесной связи с христианскими и семейными 

ценностями. 

Конспект занятия 

22 19.02. 

2027 

Как устроен этот мир. 

Защитники Отечества. 

Кто такой настоящий защитник? Защитники Отечества в православной 

культуре (Илья Муромец, Александр Невский). Христианские качества 

воина. Главный закон для защитника — это любовь к людям и готовность 

помочь в беде. Защищать Родину — это почетный и добрый труд. Как 

дошкольники могут быть защитниками прямо сейчас? (Как мальчики и 

девочки могут защищать тех, кто нуждается в помощи: помогать маме, не 

обижать животных, заступаться за младших в детском саду, беречь мир в 

группе без ссор). Ведущее понятие: 

Конспект занятия 



23 26.02. 

2027 

Святитель Николай 

Чудотворец. 

Знакомство с образом святого Николая через понятные детям ценности: 

доброту, заботу и щедрость. Разнообразная игровая деятельность по теме. 

Сюрпризный момент. Ведущее понятие: Бескорыстная доброта и тайная 

помощь другим. 

Конспект занятия 
М

а
р

т
 

24 05.03. 

2027 

Родная матушка. Формирование у детей ценностного отношения к семье, материнской 

любви как проявлению высшей доброты и заботы в мире. Беседа о маме, 

чтение. Знакомство с мудрыми пословицами по теме. Игра «Радуем 

маму». Творческая деятельность «Сердечко для матушки». 

Ведущее понятие: почитание родителей (материнская любовь и 

сыновняя/дочерняя благодарность). 

Конспект занятия 

25 12.03. 

2027 

Кого, что мы видим в 

храме. 

Формирование представлений о православном храме. Просмотр 

тематической презентации «Кого, что мы видим в храме?», беседа. Чтение 

и обсуждение стихотворений «Колокола», «Церковь Божия». Слушание 

колокольного звона. Знакомство с традицией русской православной 

церкви, по которой в определённые праздники, например, на Пасху и в 

течение Светлой седмицы, всем желающим разрешается звонить в 

колокола. Музыкальная игра «Развитие чувства ритма». Творческая 

деятельность на тему «В человеке все должно быть прекрасно» («В 

человеке должно быть всё прекрасно: и лицо, и одежда, и душа, и мысли» 

Антон Павлович Чехов). Ведущее понятие: Православный храм (как дом 

Божий) и связанное с ним базовое понятие икона. 

Конспект занятия 

26 19.03. 

2027 

Главные правила в 

жизни людей 

Главное правило жизни (Золотое правило): Относись к людям так, как ты 

хочешь, чтобы они относились к тебе. Главные ценности и качества 

человека: Любовь и забота, Доброта и милосердие, Уважение и 

послушание, Честность и справедливость. Законы «Доброго мира» 

(Правила поведения): беречь окружающий мир, мирно решать споры, 

быть благодарным. 

Конспект занятия 

27 26.03. 

2027 

Наши меньшие друзья. Формирование у детей заботливого, бережного и доброго отношения к 

живой природе и животным как творениям Божьим. Просмотр 

тематической презентации «Наши меньшие друзья». Чтение и обсуждение 

текста «Как человек давал имена животным». Чтение и обсуждение текса 

«Не вреди!». Работа с иллюстрацией «Маленькие творения Божии». 

Музыкальная и подвижная деятельность «Добрые поступки». Творческая 

деятельность на тему «Шестой день творения». 

 

 

Конспект занятия 



А
п

р
ел

ь
 

28 02.04. 

2027 

Доброе слово и добрая 

книга. 
Международный день детской книги, который отмечается в день 

рождения великого сказочника Ганса Христиана Андерсена: через сказки 

Андерсена показать, как доброе слово и доброе дело меняют ситуацию; 

сформировать бережное отношение к книге; развить эмпатию и связную 

речь. Ведущее понятие: Доброе слово — как внешнее проявление 

внутреннего миролюбия, вежливости и уважения к человеку. Добрая 

книга — как источник мудрости, передающий традиционные ценности. 

Конспект занятия 

29 09.04. 

2027 

Мой Ангел-хранитель. Формирование представлений о невидимом ангельском мире, 

познакомить с понятием «именины» и «Ангел-хранитель». Беседа-диалог 

о добрых поступках, которые радуют нашего Ангела, и о совести как 

главном помощнике ребенка. Художественное творчество «Мой ангел» 

(на выбор). Ведущее понятие: Раскрывается суть духовной защиты, 

совести как «голоса Ангела» внутри нас и понятия «День Ангела» 

(именины). 

Конспект занятия 

30 16.04. 

2027 

Необыкновенная 

дружба святых людей 

и диких зверей. 

Просмотр тематической презентации «Необыкновенная дружба святых 

людей и диких зверей». Чтение и обсуждение рассказа «Дружба святых и 

животных». Работа с иллюстрацией «Святой Мамант». Русская народная 

игра «Пирог». Знакомство с памятником в г. Муроме святым Петру и 

Февронии (покровителям русских семей), где у ног Февронии заяц. Чтение 

и обсуждение рассказа «Как святой Симеон вылечил змея». Творческая 

работа: разукрашивание по теме «Дети и домашние животные». Ведущее 

понятие: Святой – человек Божий. 

Конспект занятия 

31 

32 

23.04. 

30.04. 

2027 

Пасхальная 

благотворительная 

акция «Белый цветок». 

Подготовка и проведение Пасхальной благотворительной акции «Белый 

цветок» по сбору денежных средств тяжело больным детям Ленского 

района. Ведущее понятие: милосердие (а также неразрывно связанные с 

ним «доброта», «сострадание» и «бескорыстная помощь»). 

Конспект занятия 

М
а
й

 

33 07.05. 

2027 

Георгий Победоносец 

– покровитель земли 

русской. 

Приобщение детей к ценностям православной культуры через знакомство 

с православным праздником - днем памяти великомученика Георгия 

Победоносца (6 мая). Просмотр тематической презентации «Георгий 

Победоносец». Чтение и обсуждение рассказа «Георгий Победоносец» (с 

опорой на икону). Ведущее понятие: Главный символ защитника 

Отечества, правды и добра. Победа добра над злом. 

Конспект занятия 



34 14.05. 

2027 

Труд человека кормит. Расширение представлений детей о роли труда в жизни человека, 

формирование уважения к труду взрослых и понимание созидательного 

значения совместных усилий. Воспитание уважения к труду людей разных 

профессий. Тематическая беседа. Практическая и творческая 

деятельность. Ведущее понятие: Трудолюбие как духовно-нравственное 

качество и праведный труд как созидательное служение. 

Конспект занятия 

35 21.05. 

2027 

Красота Божьего мира 

весной. 

Формирование представлений о весне как о времени «воскресения» и 

расцвета природы после зимнего сна. Знакомство с понятиями «устроение 

мира», «гармония», «красота». Развитие способности «радоваться 

красоте». Разнообразная деятельность по теме. Ведущее понятие: 

Благодарение (Благодарность) — как ответное чувство человека на 

дарованную красоту, гармонию и щедрость окружающего мира. 

Конспект занятия 

36 28.05. 

2027 

Наши добрые дела. Завершение учебного года — время подведения итогов по пройденному 

материалу. Чему мы научились в Добром мире? Вспомнить главные 

правила жизни, о которых говорили весь год (послушание, трудолюбие, 

забота, милосердие). Разобрать с детьми ситуации: какие добрые поступки 

они совершили за это время и какими послушными и помогающими они 

стали для своих родителей. 

Конспект занятия 

 

   Итого: 36 занятий 

 


